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ABSTRAKT

Tato praca sa zaobera dizajnom pre 'udi so zrakovym postihnutim, konkrétne hrou a hrackou

pre deti s tymto postihnutim.

V teoretickej cCasti sa venujem predovSetkym samotnej histérii hraciek, Specifickym
potrebam deti so zrakovym postihnutim pri hre, hrackdm pre zrakovo postihnuté deti a

prieskumu uz existujucich Specializovanych hraciek na trhu.

Prakticka Cast’ prace nasledne popisuje samotny navrh série hraciek pre zrakovo postihnuté
deti a ich technickym spracovanim. V navrhoch sa snazim zohl'adnit’ $pecifické potreby

cielovej skupiny a danej problematiky.

KTIacové slova: hra, hracka, hapticka hracka, hracka pre deti so zrakovym postihnutim

ABSTRACT

This work deals with the design for visually impaired people, specifically the game and toy
for children with this disability.

In the theoretical part, I focus mainly on the history of toys, the specific needs of children
with visual impairments for game and toy, or a survey of existing specialized toys on the

market.

The practical part then describes the design of a set of toys and their technical processing. In

the proposals, I try to emphasize the specific needs of the target group and the issue.

Keywords: game, toy, haptic toy, toys for visually impaired kids
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UvVOD

Zrakové, ale aj mnohé iné postihnutia su sucastou nasho sveta. Ani s pokroc¢ilou medicinou
sa zatial’ nedokdzeme tychto Castokrat vel'mi zdvaznych ochoreni zbavit. Podl'a mnohych
vyskumov prave zrakovym postihnutim trpi viac ako 200 miliéonov l'udi. Mnozstvo beznych
produktov potrebnym k zivotu sa prispdsobilo Specifickym potrebam tychto Tudi
prostrednictvom Braillovho pisma, reliéfnych obrazov a mnoho d’alSich prvkov. Rovnako
vSak ako pre nas zdravych l'udi aj pre l'udi trpiacich Specifickym postihnutim je délezity
relax, odpocinok a zabava. Castokrat viak nemaju tol’ko moznosti na oddychové aktivity,

pretoze nie su prispdsobené ich Specifickym potrebam.

Prave to je ddvodom mojho vyberu témy prace. Povodnou hlavnou myslienkou bolo vytvorit’
abstraktné haptické objekty pre l'udi trpiacich zrakovym postihnutim. Postupom ¢asu som
sa vSak rozhodla Specifikovat’ cielovu skupinu na detského uzivatel’a, pretoze po prieskume
existujucich moznosti na trhu som usudila, Ze vyber je znatne obmedzeny. VicSina
existujucich hraciek pre tito cielovl skupinu je zaloZzend na spajani dvoch rovnakych
materidlov dohromady (forma pexesa). Preto som sa rozhodla prispdsobit’ d’al§i obl'ibeny

druh hracky u vSetkych deti a to st zvierata.

Ciel'om mojej prace je teda vytvorit’ sériu haptickych zvierat, ktoré by zarucili kvalitna a

zaujimavu hru predovsetkym detom so zrakovym postihnutim.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HRAA HRACKA

Hra je sucast'ou l'udskej spolo¢nosti od pociatku dejin. Je to jedna z hlavnych Cinnosti
dietat’a, ktora ho sprevadza denno denne. Nie je to vSak len forma zabavy, ale aj vychovy,
vzdeldvania ¢i formovania sa. Pri hre dieta prejavuje svoju osobnost’. (MiSurgova, Fiser,

Fixl 1980)

1.1 Hra

Vo vSeobecnosti je hra prirodzena a spontanna aktivita. UrCujeme si v nej nase vlastné ciele,
pravidla, vykondvame ju Cisto dobrovol'ne. Najzakladnej$im znakom hry je sloboda. Sami
sa rozhodujeme ¢o pocas nej budeme robit’, aky bude jej pribeh alebo ako dlho bude trvat’
(pokial’ sa jedna o samostatnu alebo nami vytvorenu hru). Nie je nasou povinnostou sa

zucastiovat’ cudzej hry a rovnako nemusime reSpektovat’ pravidla druhych v tej vlastne;.

Na pojem hra sa mdézeme pozerat z roznych hladisk. Z filozofického hru berieme ako
odpocinkovu aktivitu, prestavku od realneho zivota alebo zabavu. Je vel'mi ddlezita pre
¢loveka v akomkol'vek obdobi Zivota, predovsetkym vSak u deti. V rannom veku je hra

stredom existencie, dospeli sa va¢sinou uz nedokazu hre plne oddat’.

V predskolskom veku, ktory trva od troch do Siestich aZ siedmich rokov, hra predstavuje
pre dieta zakladnl ¢innost, pomocou ktorej skima a oboznamuje sa s okolitym svetom.

Prostrednictvom hry prejavuje a utvara svoju osobnost’, rozvija sa a vzdelava.
9

Z kultarno historického hl'adiska moézeme hru povazovat’ za zéklad celej 'udskej kulttry.
Johan Huizinga opisuje hru ako dobrovolnt Cinnost, ktora ma stanovené pravidld, je
vykonavana za urCitym cielom sprevadzana radost'ou z nej. (Valenta, Humpolicek a kol.

2017)

1.2 Hracka

Mnozstvo hier vyuziva hmotny predmet (hracku) ako podnet. Hra s hrackou napoméha
dietat'u v rozvijani tvorivého myslenia a jeho fantazii. M6ze mat’ akukol'vek podobu, nemusi
sa z pravidla jednat’ o predmet ur¢eny priamo na hru ako je babika, plySovy medved’ alebo
auti¢ko. Dieta sa vd’aka svojej fantdzii a predstavivosti vystaci aj so Stipcami na bielizen,
z ktorych sa snazi spajanim vytvorit' ¢o najdlhSiu retaz a tym rozvija aj svoje zrucnosti.
Podla J.A.Komenského rozvijanie detskej hry vyZaduje kontakt s prirodninami,

s predmetmi dennej potreby a hrackami — figurkami os6b a zvierat ¢i miniatirami
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pracovnych néstrojov. U deti je hra vel'mi prospesna pre ich zdravi fyzicky a duSevny vyvoj,

¢i sa jednd o r6zne pohybové hry alebo intelektuélne.

1.2.1 Historia hracky

Hracka sprevadza l'udstvo od nepamiti, ¢oho dokazom je mnozstvo archeologickych
vykopavok. Medzi prvé nélezy patria hracky zo starovekého Egyptu v podobe lopty

z papyrusu, dreveného krokodila ¢i hlinenych figurok.

Z cias starovekého grécka sa dochovali objekty ako figurky konov a vojacikov, babiky
zhotovené z roznych materidlov ako textilu, hliny, dreva, ¢i dokonca zo striebra, zlata a
slonoviny. Postupom ¢asu sa hracky vedome vyvijali pre didaktické ucely zdravych ¢i uz

postihnutych deti. Na trhu sa objavila skladacia abeceda, domino, vlaciky atd’..

Hra bola vyznamnou stc¢ast'ou zivota nie len deti ale celej spolo¢nosti. Naprie¢ kulturami
mozeme ndjst’ mnozstvo slavnych hier ako napriklad olympijské a scénické hry v antickom

staroveku ¢i zapasy gladiatorov v Rime.

Archeologovia objavili aj mnozstvo hradiek v podobe rytierov na konoch zrdznych

materialov ako je kov ¢i hlina.

Obrazok 1: Nalez hlinenych hraciek z 13. storocia

Drevené hracky maju taktiez vel'mi davnu historiu. Ich vznik mozeme datovat’ od doby, kedy
¢lovek vynasiel n6z, ktorym figirky vyrezaval z dreva v rdmci zdbavy a neskor aj pre zdbavu

vlastnych potomkov.

MnoZstvo hier a hernych prvkov sa do Eurépy dostali z Ciny prostrednictvom cestovatel'ov,

ktori prichadzali na cisarske dvory. Deti najvysSej vrstvy vlastnili rdznorodé hry a hracky
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ako Sarkanov, Svihadld, karty ¢i Sachy. Tieto nové poznatky priniesli do Eur6py a hracky

postupne zdomacneli.

Vo velkej miere sa hracky zacali vyrabat koncom 16. storocia. Jednalo sa najmé o objekty
z dreva kvoli jeho dostupnosti. NajtypickejSie boli figurky zvierat, vojacikovia, babiky ¢i
rozne plachetnice a iné¢ lodicky. Kvoli ich vysokej cene si ich mohli v dobe pred
priemyselnou revoluciou dovolit’ iba l'udia z vysSich vrstiev. Chudobnejsi 'udia sa museli

vyndjst’ a hracku pre svoju ratolest’ vyrobit’ vlastnoru¢ne. Po nastupe priemyselnej revolucie

sa zapocala vyroba hraciek na strojoch, ¢im doslo k ich zlacneniu a mohli si ich dovolit’ aj

bezni l'udia. (Misurgova, Fiser, Fixl 1980)

Obrazok 2: Exponaty historickych hraciek v Muzeu hraciek v Ostrave
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2 OSOBY SO ZRAKOVOU VADOU

Zrakové postihnutie prindsa do zivota mnozstvo t'azkosti. Hlavnymi problémami pre l'udi
s tymto ochorenim st mnohokrat zakladné Cinnosti ako upratovanie, varenie, ale aj

orientacia v priestore ¢i ziskavanie informécii.

Citanie, pre vidiaceho bezna ¢innost’, je &loveka so zrakovou vadou naroéné a mnohokrat aj
nakladné. Pre Citanie beznej tlaCe je podla zdvaznosti postihnutia nutné pouzit’ Specidlne
pomocky, ktoré byvaju nie len technicky ale aj financne naro¢né. Pre l'udi trpiacich
slabozrakost’ou sa upravuje bezna tla¢ za pomoci zviacsenia pisma. Pre Giplne nevidiacich sa

texty prepisuju do Braillovho pisma, ktor¢ je CitateI'né hmatom vd’aka jeho reliéfnemu tvaru.

-

Obrazok 3: Ukazka Braillovho pisma

Osoby so zrakovym postihnutim vnimaji okolity svet najmi pomocou hmatového vnemu.
Orgéan, ktory sprostredkovava informéacie o objektoch je koza. Senzitivitu jej analyzatorov
nie je mozné zvysit ziadnym Specidlnym cvicenim, avSak systematickym tréningom
techniky moZno vylep$it hmatové vnimanie, obratnost’ prstov, schopnost’ rozoznavat a
zapamitat’ si haptické vnemy a dalej ich aktivne vyuZivat' v kazdodennom Zivote. (Unia

nevidiacich a slabozrakych Slovenska 2022)

2.1 Zrakové vnimanie

Zrak patri medzi pat’ zakladnych l'udskych zmyslov. Jeho ulohou je ziskavanie informadcii
z nasho okolia. Aj ked’ nie je naSim jedinym zmyslom, podl'a vedcov ndm poskytuje 70-90%
informacii, ¢im sa stdva pre nas velmi délezitym a vynimo¢nym. (Kochova, Schaferova

2015)
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2.1.1 Fungovanie zraku

Ked sa ¢lovek diva, neznamend to vzdy, ze aj vidi. MozZeme vidiet' vd’aka trom Castiam
zrakovej drahy, ktoré musia byt’ sti¢asne zapojené a to je oko, ony nerv a mozgové centrum.
Oko prijima podnety z okolia, nasledne sa pomocou zrakového nervu prenesu do mozgu,
ktory ich spracuje. V pripade poskodenia alebo nefunkénosti ktorejkol'vek z tychto troch
Casti, moze ¢lovek ziskat’ netplnu alebo dokonca ziadnu informaciu. (Kochova, Schaferova

2015)

2.1.2 Vyvoj zraku

Diet’a po narodeni nema plne vyvinuty zrak, vyvoj pokracuje az do Siesteho roka. Pri diet’ati
s postihnutim zraku sa tento vyvoj spomali alebo sa Gplne zastavi v niektorej vyvojovej fazy.
Hned’ po porode dieta nadobtida schopnost’ vnimat’ rozdiel medzi tmou a svetlom (svetlocit).
Od druhého tyzdia prichddza centralne videnie (pred seba). Nasleduje vodorovné videnie,
kedy si zac¢ina uvedomovat’ veci okolo seba. V troch mesiacoch dieta reaguje na pohyby
svoje ¢i svojho okolia. Taktiez sa predlzuje vzdialenost’ videnia. Od desiateho mesiaca
dokaze vidiet’ aj vel'mi malé objekty . Obvykle sa diet’a do jedného roku nau¢i doma zrakovo

orientovat’ a rozpoznavat zndme osoby. (Kochova, Schaeferova, 2015)

2.2 Zrakové postihnutia

Podl'a udajov z vyskumu Svetovej zdravotnickej organizacie WHO trpi celosvetovo okolo
285 milidnov l'udi zrakovym postihnutim, z toho je 39 miliénov nevidiacich a 246 miliénov
slabozrakych (WHO — World Health Organisation, 2014).

Tieto zrakové vady maju réznu pric¢inu vzniku ¢i prehlbovania problému. Jednou zo
zasadnych pricin slabozrakosti su nespravne liecené alebo neliecené refrakéné vady.
V rozvojovych krajinach st hlavnymi pric¢inami zrakového ochorenia Sedy ¢i zeleny zékal.
Odhaduje sa vsak, ze az 80% zrakovych postihnuti je mozné Uplne vyliecit’ alebo tomuto
ochoreniu predist’.

Oc¢né vady u dietata sa moézu prejavit’ uZ po par mesiacoch po narodeni. Medzi typické
signaly patri ziadna reakcia na okolie ¢i nenavdzovanie o¢ného kontaktu. Priblizne 19
milionov deti celosvetovo trpi zrakovym postihnutim, z toho 12 milibnov ma zniZené
zrakové funkcie. AZ 1,4 milionov deti sa zarad’uje medzi trvalo nevidiace, ktoré pre zdravy

a spravny osobnostny a psychicky rozvoj potrebuju zrakovu rehabilitaciu. (Benes, 2019)
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2.2.1 Delenie zrakovych postihnuti

Ludi so zrakovym postihnutim mézeme podl'a zavaznosti delit’ do Styroch skupin:

e Nevidiaci — l'udia s uplnou stratou zraku. Su schopni vnimat’ iba svetlo.

e Prakticky nevidiaci — 'udia so zvySkom zraku, ktory nie je ani po ziadnej korekcii
dostacujicim zmyslom pre pracu, orientaciu €i ziskavanie informacii. Clovek dokaze

vnimat’ svetlo, obrysy ¢i tvary predmetov.

e Slabozraki — l'udia so slabozrakostou majii vdzne poskodené a slabé zrakové
vnimanie, aj po akejkol'vek korekcii nastava problém pri préci, kde sa zrak vyzaduje.
Napriek tymto skutoCnostiam moézu zvysky zraku napoméhat’ pri vykonavani

roznych ¢innosti.

e Ludia s poruchami binokularneho videnia — trpia poruchou fyziologickej sucasnej
spoluprace o&i, ¢o vedie k Skuleniu alebo tupozrakosti. (Unia nevidiacich a

slabozrakych Slovenska 2022)

2.2.2 Stimulacia zraku

U deti so zrakovou vadou sa robi zrakov4 stimulacia, kedy je dieta pobadané
k maximélnemu vyuzitiu zraku za pomoci ré6znych podnetov uz od utleho veku. Existuje
velké mnozstvo moZnosti stimuldcie ako napriklad svetelnd stimuldcia, kontrastna
stimulacia (kontrast medzi ¢iernou a bielou farbou, stimuldcia, pri ktorej dieta pozoruje

pohybujuce sa objekty atd’.).

Obrazok 4: Ciernobiele stimulagné karticky
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2.2.3 Optické pomécky

Medzi optické pomdcky patria napriklad dioptrické okuliare, kontaktné SoSovky ¢i okluzory.
Napomahaju dietat’'u lepsie vidiet'.

Dioptrické okuliare predpisuje ocny lekar na zaklade odborného vySetrenia. St vhodné pre
najmensie deti (batol'atd a kojenci), pre ktoré su Specidlne uspdsobené. Najvhodnejsie su

s plastovymi obri¢kami a nastaviteI'nou gumickou, vd’aka ktorej nebudi padat’ z tvare.

Kontaktné SoSovky su menej Castou alternativou pre deti. Vyuzivaju sa vtedy, ak nie je
vhodné alebo mozné, aby dieta nosilo okuliare. O¢ny lekar opat’ musi odporucit’ tato
alternativu a zaroven naucit’ rodi¢ov ako ich spravne dietatu nasadzovat'.

Okluzor je Specialna pomocka, ktorou sa prekryje silnejSie oko, ¢im sa to slabSie musi viac
namahat’ a tym sa postupne zlepSuje. Vyuziva sa pri liecbe tupozrakosti ¢i Skulavosti.
Najcastejsim typom okluzoru je naplastovy, ktorym sa oko jednoducho prelepi. (Kochova,

Schaeferova, 2015)

Obrazok 5: Ukazka jedného typu okluzoru

2.3 Organizacie a sluzby

Prvé zmienky o organizovanych slepeckych hnutiach na vtedajSom tizemi Rakusko-Uhorska
nachddzame na konci 19. a zaciatkom 20. storo€ia. V roku 1919 vznikol Podporny spolok
samostatnych slepcov pre Ceskoslovenski republiku. Po roku 1948 sa vietky vtedajsie
organizéacie so zameranim na l'udi so zrakovym postihnutim spojili do jednej — Zvézu

invalidov. Po roku 1989, po obdobi byvalého rezimu, ktory neumoziioval vznik takychto
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organizacii na uzemi Ceskoslovenska, sa objavili snahy o zaloZenie samostatnych
organizacii.
V dnesnej dobe, v ramci Ceska, Slovenska ale aj po celom svete, existuje mnoZzZstvo

organizacii a sluzieb, ktoré¢ poméhaji 'udom so zrakovym postihnutim zaclenit’ sa do

bezného zivota. V tejto Casti by som rada zmienila niekol’ko z nich.

2.3.1 Rana péce

Rané péce je odborné sluzba pre rodiny deti so zdravotnym postihnutim. Jej poslanim je
prevadzat’ rodinu od momentu zistenia zrakovej vady u dietata do jeho siedmeho roku
zivota. Sluzba ma terénny charakter, ¢o znamena ze persondl sluzby prichadza za rodinou
domov. Ciel'om je zabezpecit’ (hlavne diet’at'n) komfort a pocit bezpecia v znamom prostredi
domova. Doésledkom je schopnost’ dietata lepSie reagovat’ na poskytovani stimulaciu.
Ulohou poradcu je navrhnat’ vhodnt podporu vyvoju dietat’a, odporaéat’ moznosti v ramci
socialnej a zdravotnej oblasti, pontikat’ moznost’ zapozicania si Specializovanych hraciek ¢i

inych pomocok.

2.3.2 TyfloCentrum

Tyflocentrum je Ceska spoloénost, ktora poskytuje odborné socialne sluzby Pudom so
zrakovym postihnutim. Ponuka odborné socialne poradenstvo, socidlne rehabilitacie alebo
socidlne aktiviza¢né sluzby ambulantnou alebo terénnou formou. Cielom je pomdct
a motivovat’ 'udi s tymto Specifickym postihnutim k vedeniu aktivneho Zivota a dosiahnut’

¢o najvyssi stupen samostatnosti.

Ciel'ovou skupinou st I'udia so zrakovym postihnutim, ktori hl'adaji odbornti pomoc, od 16

rokov.

Organizacia TyfloCentrum vznikla v roku 2003. Zakladatelom je Sjednocend organizace

nevidomych a slabozrakych Ceské republiky (SONS CR)

2.3.3 SONS CR

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceskej republiky je spolok, ktory posobi

na celom tizemi Ceskej republiky.

Vznikla v roku 1996 spojenim dvoch obcianskych zdruZeni obCanov s tazkym zrakovym
postihnutim ato Ceské unie nevidomych a slabozrakych a Spole¢nosti nevidmomych

a slabozrakych v CR.
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Cielom je zdruzovat’ I'udi so zrakovym postihnutim, h4jit’ ich zdujmy a pomdhat’ im zaclenit’
sa do spolocnosti. SONS poskytuje rézne typy sluzieb ako zakladné poradenstvo, osobna
asistencia, rozvoj a nacvik beznych pracovnych ¢innosti ako prace v domécnosti, varenie

atd’.. (SONS CR, 2012-2022)

2.34 UNSS
UNSS (Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska) je Slovenskou formou SONS CR.

Jedna sa o obCianske zdruzenie 'udi so zrakovym postihnutim, ich priatel'ov alebo rodicov

deti s tymto ochorenim.

Cielom zdruzenia je poskytovanie socialnych sluzieb, hijenie zaujmov tychto ludi
v spolo¢nosti, poméhanie v prekonavani bariér a vytvaranie rovnakych prilezitosti ako maju
ostatni I'udia. Spolo¢nost’ poskytuje uz spominané terénne sluzby, kedy klientovi v pohodli
domova pomoZzu s nacvikom alebo tréningom beZnych zrucnosti. Svoje sluzby poskytujt

bezplatne vo vSetkych Slovenskych krajoch.

Spolo¢nost’ vznikla v roku 1990. (Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska)

2.3.5 Biela pastelka

Biela pastelka je verejnd zbierka, ktord sa radi medzi 10 najvicsich zbierok Slovenska.
Cielom je prostrednictvom ziskanych financii pomdct a podporit’ 'udi so zrakovym
postihnutim v ich zlozitej situicii. Vynos zbierky je kaZdoro¢ne pouzZity na financné
zabezpecenie roznych aktivit, ktoré¢ 'udom s tymto postihnutim pomahaju zaclenit’ sa do

spolocnosti, ako je napriklad socidlne poradenstvo alebo socidlna rehabilitacia.

Organizatorom je uz spominana Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska.

!
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Obrazok 6: Verejna zbierka Biela pastelka
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2.4 Hmatové vnimanie

Hmat je vel'mi dolezity pre dieta so zrakovou vadou. Spolu so sluchom a ostatnymi
zmyslami nahradzuju zrak. Preto je podstatné uz od skorého veku hmatové vnimanie

rozvijat’. (Keblova 1999)

2.4.1 Hmat

Hmatom modzeme vnimat kvality objektov vd’aka receptorom, ktoré su ulozené na povrchu
koze. Najvacsia hustota receptorov je na bruskach koncovych ¢lankov prstov, kvoli ktorym

sa tato Cast’ ruky stava najcitlivej$ia na vnimanie a prijimanie informacii. (Keblova 1999)

2.4.2 Rozdiel medzi zrakovym a hmatovym vnimanim

Hmat ma rovnako ako zrak za ciel podat mozgu informaciu o okoli a vytvorit' obraz
konkrétneho predmetu, ktorého sa osoba dotyka. Hmatovym aj zrakovym vnimanim
dokazeme definovat’ aky ma objekt tvar, velkost’, material atd’..

Vlastnosti objektu ako tvrdost, véahu ¢i teplotu mézeme rozoznat' iba hmatom a naopak,
vlastnosti ako farbu iba zrakovym vnimanim. Skuto€nost, ze hmatom dokaZeme vyhodnotit’
viac vlastnosti ako zrakom vSak neznamend, Ze obraz, ktory sa ndm po prijati informécii
vytvori, presnejSie odrdza realitu. Nevyhodou hmatového vnimania je obmedzenie

vzdialenosti objektu na dosah ruky. (Keblova 1999)

2.4.3 Vnimanie hmatom diet’at’a so zrakovou vadou

U dietata so zrakovym postihnutim je potrebné zacat’ s tréningom hmatového vnimania co
najskor pre neskorsie Uspesné Citanie Braillovho pisma ¢i prijimanie informécii z reliéfnych

obrazov.

Hmatové vnimanie delime na tri formy:

e Pasivne hmatové vnimanie
e Aktivne hmatové vnimanie

e Sprostredkované hmatové vnimanie
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Pasivne hmatové vnimanie vznika samotnym polozenim ruky na urcity objekt bez d’alSicho
pohybu. Tymto druhom vnimania mdzeme rozoznat’ vlastnosti objektu ako hmotnost,
vel'kost’ alebo teplotu, av§ak nedokaZeme si vytvorit’ celkovy obraz o predmete.

Aktivne hmatové vnimanie, inak nazyvana haptika, vznika pri pohybe po povrchu objektu.
Ziskavame informéciu o jednotlivych vlastnostiach predmetu ako je tvar alebo obrys, pri
ktorych si dokazeme vytvorit’ komplexnt predstavu.

Sprostredkované hmatové vnimanie prebiecha za pomoci Specidlnych nastrojov.
NajpouzivanejSou je biela slepeckd palica, pomocou ktorej sa CElovek so zrakovym

postihnutim orientuje v priestore.

Obrazok 7: Zmyslové haptické karticky

2.4.4 Vycvik hmatového vnimania

Podstatou vycviku je ziskanie a zlepSenie schopnosti ziskavat’ informacie prostrednictvom
dotyku prstov z daného objektu.

Je potrebné mysliet’ na to Ze:

Stuperi citlivosti sa 1iSi od Casti tela (najcitlivejSie st koncové ¢lanky prstov)
e  Prili$ silnym tlakom na predmet vznika nepresnd hmatova informacia
e Pomalsi pohyb (ruky) po povrchu predmetu poskytuje presnejSiu informaciu

e Obtiaznost’ objektov a situacii, ktoré sa md naucit’ dieta vnimat hmatom, sa

prisposobuju jeho veku
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U diet’ata sa rozvija schopnost’ uchopenia uz od narodenia. Zacina pri uchopeni objektu do
celej dlane, neskor medzi prsty. Dalsim stupiiom vyvoju je koordinacia oboch ruk. Deti
v predskolskom veku sa oboznamuju s pojmami ako tvrdy-mékky, hladky-drsny, teply-
studeny, vel’ky-maly atd’..

Na zaciatok hmatového vycviku u deti sa volia objekty s jednoduchymi tvarmi ako napriklad
geometrické tvary ¢i predmety dennej potreby. Postupne narasta tvarova ale aj Strukturova
naro¢nost’. Pre mensie deti st vhodné vacsie predmety pre jednoduchsiu identifikaciu, ale aj
z bezpecnostnych dévodov. Praxou dieta ziska mnozstvo skiisenosti a tym rozvinie svoju
schopnost’ rozliSovat’ predmety podla niekol’kych faktorov.

V predskolskom veku je mozné hmatové vnimanie rozvijat mnohymi aktivitami ako je

triedenie predmetov podl’a vlastnosti napr. podla tvaru, velkosti, Struktiary, materidlu atd'..
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3 HRY, HRACKY A ZRAKOVO POSTIHNUTE DETI

3.1 Hra dietat’a so zrakovym postihnutim

Vyvoj hry u deti so zrakovym postihnuti sa zna¢ne lisi od vyvoja hry tplne zdravych deti.
Zatial' ¢o vidiace dieta si dokdze hrat' vo vicSine pripadoch samé vdaka vizualnym
podnetom, dieta so zrakovou vadou Castokrat vyzaduje podporu zo strany rodica.

Hra sa deli na niekol’ko druhov:

e Manipulacnd hra
e Kombinacna hra
e Funkéna hra

e Symbolickd hra
e Senzopaticka hra

Manipulacna hra je prva faza hry dietata, kedy predmet skima, oboznamuje sa s nim, s jeho
vlastnost’ami a Struktirami.

Kombina¢na hra je sposob hry, kedy dieta manipuluje s viacerymi objektami naraz.
Objavuje reakciu jednotlivych predmetov medzi sebou, snazi sa ich spojit’ ¢i skladat’ na seba
(napr. kocky).

Pri funk¢nej hre diet’a za¢ina nad predmetmi logicky rozmyslat’ a vyuZiva ich pravé funkcie
(napr. hrebetiom si ¢eSe vlasy, metlickou zameta, lyZickou mieSa ¢aj v hrnceku).

Dieta so zrakovou vadou vSak nemdze pozorovat’ svoje okolie a bezné Cinnosti, preto
potrebuje podporu s opisom a vysvetlenim danych aktivit.

Pri symbolickej hre diet’a jedné s hrackami ako so zivymi bytostami (kfmi babiku, plySovy
medved’ hovori atd’.), hra sa na zamestnanie, alebo pouziva predmet, ktory v skuto¢nosti
nema (vold z mobilu, pije ¢as z hrn¢eka). Dieta so zrakovym postihnutim nevyuZziva tol’ko
predmetov sucasne ako diet’a zdravé, objekty skor drzi v ruke a rozprava pribeh o sa s nimi
deje.

Klacovym hernym elementom pri senzopatickej hre je materidl. Podstatou je skusenost’
a zazitok zo samotného materidlu. Vhodnym prikladom moze byt piesok ¢i vankus
s hebkym povrchom. Ciel'om nie je nieco vytvorit’ ale prezit’ prijemny a zaujimavy pocit.
Tento druh hry je pre dieta so zrakovym postihnutim vel'mi intenzivnym zazitkom a preto

sa radi medzi obl'ibené. N4jdu sa vsSak aj taki, ktori neradi dotykom skiimaji r6zne druhy
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materialov, z pravidla sa vsak jedna o tie druhy, ktoré sa lepia na kozu alebo su na dotyk

chladné. (Kochova, Schaeferova, 2015)

3.2 Specializované hry a hra¢ky

Posledné roky sa Coraz viac kladie doraz na hracky urcené pre deti so Specifickym
postihnutim. Rovnako ako u zdravého diet’at’a tak aj pre dieta s fyzickym alebo mentalnym
postihnutim je hra délezitym prvkom pri vychove a vzdeldvani. Tieto hracky sluzia ako
prvok ku spontannej hre, lieCcebnym prostriedkom v nemocniciach ¢i inych zariadeniach,
ktory napomaha zmierneniu alebo odstraneniu defektu.

Pre dané ucely st vhodné klasické hracky, ktoré st spolocné pre zdravé aj postihnuté deti,

ale aj Specialne, ktoré su konstruované so zameranim na urcité Specifické potreby.

3.2.1 Hracka pre diet’a so zrakovym postihnutim

Pri vybere hracky pre dieta so zrakovou vadou by mal byt kladeny doéraz na niekolko
faktorov ako je velkost, tvar ¢i materidl. U tohoto typu deti je podstatnym zmyslom hmat,
preto hracka musi mat’ dostatocnu velkost’ pre rozpoznanie tvaru pomocou dotyku. Pre
redukciu vad a zdravi rozvoj je ziadlce, aby hracka ¢o najviac zodpovedala realite svojim
tvarom, ked’Zze s danym objektom moze mat’ iba hmatovt skusenost’.

Co sa tyka materialov, z ktorych je hracka zhotovend, st vhodné haptické materialy, ktoré

su prijemné na dotyk, vzbudzuju pocity tepla a hebkosti ako napriklad drevo ¢i textilia.

Obrazok 8: Ukazka relié¢fnej hracky pre deti so zrakovym postihnutim
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3.3 Originalne hry pre zrakovo postihnutych

3.3.1 Hmatové pexeso - Memonik

Hmatové pexeso je zaloZzené na rovnakom principe ako to klasické, s tym rozdielom, ze
namiesto 2D grafickych obrazkov hladdme dvojicu materidlov. Jednd sa o jednu zo
zabavnych pomdcok rozvijania hmatového vnimania.
Tento reliéfny druh pexesa ma niekol’ko variant a to:

e Pexeso z redlnych objektov
e Pexeso z roznych materidlov
e Pexeso z reliéfnych obrazkov

Konkrétnym prikladom hmatového pexesa je ve'mi znama hra Memonik, ktord je zalozena
na kombindcii réznych haptickych prvkov. Téato hra nie je vSak urena iba 'udom so
zrakovym postihnutim, zapojit’ sa mézu aj dospeli, deti ¢i seniori vd’aka pribalenej maske
na oéi. Autorkou je Slovenska dizajnérka Nikoleta Gyore Celigova, ktora za tito hru ziskala

mnozstvo oceneni.

Obrazok 9: Hmatové pexeso Memonik

3.3.2 Quardo

Quardo je Specidlna hmatova hra pre nevidiacich. Obsahuje Sest'desiatstyri hracich karticiek.
Jednotlivé karticky obsahujii symbol, ktory je vyobrazeny prostrednictvom vyseku. Kazdy
symbol sa v hre nachidza osem krat. Ulohou hracov je ziskat kartitky s rovnakymi

symbolmi v poc¢te od dvoch do maximalne 6smych kusov.
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Autorom je Vaclav Fanta, ktory sdm trpi zrakovym postihnutim. (Tyflocomp 2022)

Obrazok 10: Hra Quardo od Vaclava Fanty

3.4 Pretvorenie klasickych hier pre potreby zrakovo postihnutych

Na trhu existuje mnozstvo klasickych hier, ktoré boli r6znymi spdsobmi upravené pre
pouzivatela so zrakovym postihnutim. Vyrobcovia pomocou pozmeneni detailov a hernych
prvkov prispdsobuju uz existujiice hry Specifickym poziadavkam uzivatela so zrakovou
vadou. Tymito zmenami byvaji hry ovplyvnené v takej miere, Ze sa jej moze zucastnit’ bez

vacsich problémov aj zdravy vidiaci ¢lovek.

3.4.1 Braillovo pismo

Jednym z mozZnosti prisposobenia uz existujucej hry do sveta nevidomych je Braillovo
pismo. Tento sposob sa najéastejsie vyuziva pri kartovych hrach ako je napriklad Uno alebo
klasické zolikové karty. Braillovo oznacenie sa nachadza v dvoch rohoch kariet, kde je aj

klasické grafické oznacenie.

Obrazok 11: Specialne upravené karty s Braillovym pismom
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3.4.2 Tvar

Tvar ako rozliovaci prvok nachadzame napriklad v stolnej hre Cloveée nehnevaj sa, kedy

je spojeny s uréitou farbou figurok. Specidlna figirka sa li§i od oby&ajnej vrchnou &ast'ou.

M

Obrazok 12: Specialne upravené figarky v hre Clovede, nehnevaj sa

3.4.3 Relié¢f

Reliéf sa casto vyuziva pri uprave doskovych hier pre nevidomych. Okrem uz spomenutého
Clovede nehnevaj sa, sa tento sposob nachadza aj na $achovej doske. V tomto pripade su
¢ierne poli¢ka umiestnené vyssie ako tie biele, vd’aka ¢omu sa hraci jednoduchsie orientuju
na hracej doske.

Hracie plany st mnohokrat opatrené bodovymi vyhibeniami, do ktorych &ast’ figurky zapada

a tym mozeme predist’ nechcenému posunutiu.

Obrazok 13: Specialne upravené Sachy pre 'udi so zrakovym postihnutim
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II. PRAKTICKA CAST
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4 ZHRNUTIE TEORETICKEJ CASTI

Prostrednictvom reSerSe, pre teoreticki Cast’ mojej bakalarskej prace, som sa dostala
k mnozstvu uzito¢nych informacii, ktoré som nésledne zuzitkovala v praktickej Casti a ktoré

¢iastone pozmenili findlny vzhl'ad série.

4.1 Vyber témy

Spociatku som sa zamerala na abstraktné haptické objekty pre zrakovo postihnutych. Po
vytvoreni reSerSe som tuto myslienku opustila pre velké mnozstvo podobnych uz
existujlicich objektov. Svoj ciel som pozmenila a zaroven $pecifikovala cielova skupinu,

ktorou su deti s tymto zrakovym ochorenim.

Konec¢nou témou su haptické hracky, ktorych naopak je na trhu nedostatok. Po vytvoreni
spominaného reserSe som prisla k zaveru, ze vyber tychto Specificky upravenych hraciek je

znacne obmedzeny.

4.2 Ciel a cielova skupina

Cielom mojej bakalarskej prace je vytvorenie dizajnu, ktory by splial a zohladiioval
Specifické poziadavky l'udi so zrakovym postihnutim.

Spociatku bola ciel'ova skupina pre tento dizajn vel'mi Sirokospektralna, neskdr som ju vSak
upresnila na detského uZzivatela. Praca je predovSetkym zamerand na dieta so zrakovou
vadou.

Vidiace deti majii moZnost’ nadobudnut’ informacie z viacerych zdrojov ako priamy kontakt
(zoo, farma), obrazky (encyklopédia, detskd kniha), texty alebo z pocutia (rozhovor
s rodi¢mi, Skolka). Diet'a so zrakovou vadou nema tol'’ko moZznosti ako sa k informéaciam
dostat’. Spolieha sa predovsetkym na sluchové vnimanie, ¢i uz sa jedna o zvukové prejavy
zvierat alebo rozhovor s inou osobou, od ktorej informacie dostava. To je dovod, pre¢o som
sa rozhodla prave pre tvorbu haptickych zvierat.

Vyslednym produktom je séria haptickych hraciek, ktorej cielom je poskytnut’ dietat'u so
zrakovym postihnutim kvalitnl hru. Séria obsahuje Sest’ druhov zvierat, vyrobenych z dreva
a obohatenych o Specificky hapticky material. Vd’aka haptickej Struktire sa stdva hracka
zaujimava na dotyk a to najmi u tychto deti, ktoré maja senzitivnejs$i hmat.

Ako som uz spomenula, mojim hlavnym ciel'om bolo vytvorit’ sériu hraciek, ktoré by sa stali
vd’aka svojej forme a prevedeniu zaujimavejsie pre deti so zrakovym postihnutim. To vSak

neznamena, ze su vhodné iba pre deti s tymito Specifickymi potrebami. Hracka je rovnako
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vhodna aj pre zdravé dieta. Haptické hracky vo vSeobecnosti poméhaju rozvijat’ zmyslové

vnimanie u deti.
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5 VYVOJ

5.1 Motiv a jeho spracovanie

Hlavnym motivom série su zvieratd. Zvierata byvaju castym ndmetom pre hru ¢i ilustraciu
do knihy pre deti v predskolskom veku. Medzi prvymi sa dostavaju do povedomia deti, ¢i
uz na zaklade vizualnej stranky alebo zvukovych prejavov. Séria zahtiia Sest’ rozdielnych
druhov zvierat z réznych kutov sveta. Vyber jednotlivych druhov som ucinila na zaklade ich
typickych ¢rtov, podla ktorych by boli hmatovo dobre rozpoznateI'né a zapamaétatelné.
Kazdé zviera obsahuje dodatkovy hapticky material, ktorym su stvarnené jeho typické crty
(napriklad liSka ma dlhy huiaty chvost, slon ma velké usi atd’.). Zaroven su zbavené
detailov, ktoré by mohli st’azit’ ¢itatelnost’ a nie st pre konkrétne zviera tak podstatné.

Celu sériu ucel'uje stvarnenie vSetkych Styroch ndh zvierat’a (v pripade velryby sa Stylizacia
zobrazuje vo chvoste). Pre findlne spracovanie som zvolila lisku, zirafu, velrybu, slona,

lamu a krokodila.

5.1.1 Navrhy hraciek

Ako uz bolo vyssie spomenuté, pre findlne spracovanie som zvolila Sest’ druhov zvierat a to
lisku, lamu, zirafu, krokodila, velrybu a slona. VSetky figlirky maji niekol'ko spolo¢nych
atributov a to hlavny material (bukové drevo), spdsob uchycovania haptického prvku o

zaklad ¢i Stylizéacia vSetkych Styroch noh.

Prvym krokom k dosiahnutiu kone¢ného vzhladu bolo mnoZstvo skic, prostrednictvom
ktorych som hladala nie len tvar ale aj samotny druh zvierata. NajdodleZitejSie bolo sa
zorientovat’ vo vSetkych moznych materialoch, ktoré trh ponuka a z nich zvolit’ tie, ktoré by
boli zaujimavé a prijemné na dotyk. AZ po kone¢nom vybrati jednotlivych materidlov som
hl'adala sposob, ako ho prepojit’ s uritym zvieratom, pre ktoré by mohol byt dany prvok ¢i
Struktara Specifickd. Prostrednictvom skic som vytvorila mnoZzstvo kombindcii zvierat a
materidlov v akych by mohli byt spojené. Dal§im bodom bolo vybrané naérty preniest’ do
3D prostredia, kde som vloZzila navrhovany materidl. Vd’aka 3D vizualizacii som dalej

dolad’ovala detaily, ako boli velkosti jednotlivych zvierat ¢i ich haptickych prvkov.

Prvotnym napadom, nie vSak uspeSnym ¢i uz po vizudlnej alebo technickej stranke, bolo
zobrazenie zvierat spredu, zcCelnej strany. Tymto spdsobom som sa chcela vyhnut

tradiénému profilovému zobrazovaniu zvierat.
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Aj po snahe sa radikalne odlisit’ uz od existujucej konkurencie som sa nakoniec rozhodla pre
spominané profilové zobrazenie. Po dokladnom obrazovom spracovani reSerSe uz
existujucich drevenych hraciek som dospela kurCitym znakom, technolégidm a
spracovaniam, ktoré ich autori pouzili. Zakladnym znakom je celodrevené telo. Jeden
z hlavnych prvkov, vdaka ktorému sa moje hracky stdvaji originalne, je pouzitie uz
haptickej casti. Tento prvok vSak nebol dostacujucim rozdielom a odliSnostou od
existujucich objektov. Potrebovala som najst’ spdsob Stylizacie, ktory by bol nezvycajny a
zaroven by celu sériu prepajal a uzatvaral. Po dlhom hladani a vel'mi inSpirujice;j
pripomienke organizacie Ranni péce, s ktorou som navrhy postupne konzultovala, som sa

rozhodla pre netradi¢né zobrazenie vsetkych Styroch noh, ktoré su geometricky Stylizované.

5.2 Material

Hlavnymi kritériami pri vybere materialu pre produkt bola odolnost’, 'ahka spracovatel'nost,
nezavadnost’ a samozrejme prijemnost’ Struktiry na dotyk.

Odolnost’ materidlu je podstatnd kvoli detskému uzivatel'ovi, ktory si moéze ndjst’ aj vlastna
formu hry s jednotlivymi hratkami. Od materidlu sa o¢akava, Ze odold padu na zem c¢i
narazu o iny tvrdy material.

Nezavadnost’ je kI'icovym kritériom, ktory je pouzity v dizajne urcenom pre deti. Pocita sa
s tym, Ze dieta moze hracku vloZit’ do ust, preto by material nemal vylu€ovat ¢i obsahovat
ziadne Skodlivé latky.

Lahké spracovatelnost’ je dolezita pre samotnt vyrobu. Materidl musi byt natol'’ko mékky,
aby ho bolo moZzné pohodlne spracovat’ pomocou beznych technologii (fréza, pasova pila,
vitacka atd’.). Zarovenl musi byt natol’ko tvrdy, aby sa pri spracovavani material neznicil.
Prili§ vysoka tvrdost’ vSak mozZe spdsobit’ ndchylnost’ na odstiepenie pri pade na zem.
NajdolezitejSim faktorom je komfort uzivatel'a. Materidl musi byt na dotyk prijemny, nie je
ziadtce, aby bol prili§ chladny, klzky ¢i neopracovany (poranenie trieskou). Pre komfortni
manipuldciu ¢i uchopenie je taktieZ velmi dolezitd hriibka materialu. Malad detskd ruka

jednoduchsie uchopi vacsi predmet z hrubsieho materidlu ako maly predmet z tenkého.

Po zhodnoteni vSetkych zmienenych kritérii som ako hlavny materidl zvolila bukovy masiv.
Drevo obecne je velmi obl'ibeny material pre vyrobu detského nabytku ¢i hraciek. Jeho
Struktara je prijemnd na dotyk, zaroven je 'ahko spracovatel'né réznymi technologiami ¢i

odolné voéi narazu.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 33

5.2.1 Drevo

Drevo je pre 'udsky vyvoj vel'mi podstatna surovina a material. DneSnym dilom je na svete
evidovanych okolo 25 tisic druhov drevin a ztoho asi pittisic je vhodnych pre rozne
spracovania (avSak l'udstvo vyuziva zruba iba 200 az 250 druhov). Je to vlaknita organicka
latka, ktora sa skladé z celuldzy, hemiceluldzy a ligninu. Kazdy druh dreva ma rozdielne
fyzikdlne a mechanické vlastnosti. Fyzikalne vlastnosti sa d’alej delia na vnatorné a
vonkajSie. Medzi vonkajSie vlastnosti sa zarad’uje farba, lesk, textura ¢i vona. Medzi
vnutorné vlastnosti patri napriklad hustota alebo reakcia na rdézne fyzikalne javy.
Mechanické vlastnosti st schopnost’ dreva odolavat’ vonkajSim ¢initelom, ktoré na drevo
posobia. K hlavnym vlastnostiam patri pevnost, deformovatelnost a technologické
vlastnosti ako je napriklad ohybatel'nost’. Vyber vhodného dreva na Specificky ucel zavisi
najméi na vysSie spomenutych mechanickych vlastnostiach ale aj na estetickej stranke.
Drevo sa deli podla viacerych hl'adisk:

e Botanicky (ihlicnaté a listnaté)
e Podla tvrdosti (mikké a tvrdé)
e Podla pévodu (domace a exotické)

Medzi najzname;jsie ihlicnaté stromy patri jedl'a, smrek, borovica atd’.. Pomerne rychlo rastt
a svoje uplatnenie nachadzaju v stavebnickom alebo nabytkarskom priemysle.

Listnaté stromy na rozdiel od ihli¢natych rasti pomalSie. PouZzivaj sa najmé v nabytkarstve.
Delia sa podl'a ich tvrdosti na tvrdé a médkké. Do skupiny makkych sa radi lipa, jelSa alebo

topol’ a do tvrdych dub, buk, javor alebo orech.

5.2.1.1 Bukové drevo

Buk je idedlny druh dreva na vyrobu hraciek. Je teda vhodny pre detského uzivatela a
alergikov. Vd’aka tvrdosti dreva sa hracka stava odolnou voci padom ¢i narazom na tvrdy
povrch. Medzi jeho zakladné vlastnosti patri uz spominand tvrdost, vyrazna kresba a

svetlohneda az naruZovela farba. Material je pomerne pevny a malo pruzny.

Vysledny vyrobok z dreva nechavam bez povrchovej tpravy kvoli zachovaniu prijemného

haptického povrchu, ktory je v mojej bakalarskej praci vel'mi Ziadtci. (Wagenfiihr 2002)
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5.2.2 PIst

Plst’ je netkana textilia, ktoru tvoria vzdjomne zakliesnené vldkna ovc¢ieho alebo kozieho
runa. V dnesnej dobe sa vyrabaju aj plsti zo syntetickych vlakien a polymérnych Zivic
(polyamid, polypropylén, polyester atd’.). Pre tento druh materidlu sa nepouzivaji ziadne
dopliujice pojiva. Jej pevnost’ je zarucend vlastnou Struktarou vldkien.

Plstenie patri medzi staré techniky, pri ktorej sa vlakna prepdjaju mokrym (za pomoci mydla
a vody) alebo suchym spdsobom (prostrednictvom Specialnej plstiacej ihly).

Plst’ ma vel'mi dobré zvukovo a tepelnoizolacné vlastnosti, je schopna absorbovat naraz.
Jej privatne uplatnenie je v priemyselnom odvetvi ¢i v mdde. (Kula, Ternaux, Hirsinger

2013)

5.2.3 Bavlna

Bavlnik je rastlina, ktora sa pestuje v krajinach ako je Cina, India &i Egypt. Existuje niekol’ko
druhov bavlny, ako napriklad Indické bavlna, Egyptska bavlna ¢i Mexicka bavlna, ktora je
najpouzivanejsia a najrozsirenejSia vo svete.

Bavlnené vldkna sa vyrdbaju z plodu bavlniku. Zbieraju sa rucne alebo strojovo a pred
samotnym sukanim prechddzaji roéznymi pripravnymi procesmi. Prirodzena farba
bavlnenych vlakien je nazltla. Vlakno je vel'mi l'ahké, prijemné na dotyk a jednoducho sa
farbi (vd’aka tymto vlastnostiam ma velk( obl'ubu v odevnickom priemysle). (Kula,

Ternaux, Hirsinger 2013)

5.2.4 Polystyrén

Polystyrén patri medzi termoplasty. PouZiva sa predovSetkym ako plast pre jednorazové
pouzitie.

Deli sa na $tandardny a expandovany polystyrén. Standardny polystyrén je Iahko
spracovatelny, ale zaroven aj krehky. Expandovany (penovy) polystyrén je tvarovo staly,
nie je citlivy na vlhkost’ a dobre sa spracovava. Svoje vyuzitie nachddza ako tepelna ¢i
zvukova izoléacia a ako obalovy material. Je obl'ibeny aj vd’aka jeho nizkej cene. (Kula,

Ternaux, Hirsinger 2013)

5.2.5 Synteticka (umeld) koza

Materidl je vyrobeny z netkanych alebo vldknitych textilii ako je napriklad polyamid.
Vytvaraja sa z troch hlavnych dovodov a to je ochrana zvierat a zivotného prostredia, 'ahka

opracovatel'nost’ a spracovatel’nost’, niz§ie materidlové niklady. Vyhodou umelej koZe ¢i
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kozenky je, ze ponukaju velku farebnu skélu, zatial' ¢o prava koza poskytuje iba prirodné
farby. Dalsou vyhodou napodobeniny koze je velké mnozstvo struktir povrchu.

Vyrabaju sa znej, rovnako ako z prirodnej koze, kabelky, topanky, bundy atd’. (Kula,
Ternaux, Hirsinger 2013)

5.2.6 Semis a umely semis

Semi$ sa vytvara brusenim koze (obvykle hovédzej). Jemnu povrchovu Struktiru zaruci
samotné brusenie a Cesanie. Vd'aka jeho jemnosti a splyvavosti sa radi medzi luxusné
materialy.

Umely semi§ rovnako ako umela koza ponuka rozsiahle mnozstvo farieb a ich odtiefiov,

ktoré by neboli mozné u prirodného materialu. (Kula, Ternaux, Hirsinger 2013)

5.2.7 Vatelin

Vatelin, alebo inak nazyvany objemové ¢i polyesterové rino, je druh materidlu, ktory sa
predovsetkym pouziva ako vypln do bund ¢i kabatov. Na trhu sa nachadza v réznych
gramazach. Najpouzivanejsie si od 100 do 200 gramov. Kvalita sa odraza na jeho schopnosti
udrZania si tvaru. Vyznacuje sa taktieZ svojou objemnostou, stlacitelnostou a pruznostou.

(Kula, Ternaux, Hirsinger 2013)

5.2.8 DLan

Lanové platno sa vyraba z l'anového vlakna, ktoré je stonkového alebo lykového povodu.
Lanové vlakno je dlhé, tuhé a mé nepravidelny tvar, kvoli ktorému platno ziskava svoju
typicka Struktaru. Podl'a hustoty tkania a jemnosti vlakien tkanina nachédza rdznorodé
uplatnenie v priemyslovej vyrobe. Z 'anovych tkanin sa v dneSnej dobe §ije velké mnoZstvo

odevov od oblekov cez saké az po sukne. (Kula, Ternaux, Hirsinger 2013)

5.3 Spajanie

Spdsob spajania bol na celom projekte pre mia najvacsia vyzva. Pre rozmanitost’ materialov
bolo zlozité najst’ jeden sposob, ktory by bol vhodny pre kazdi hracku. Prvotny plan bolo
najst’ vhodny druh lepidla na kazdy material. Pocas procesu navrhovania dizajnu a vyberu

materidlov som usudila, Ze va¢Sinu materidlov nebude mozné spojit’ s drevom.
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Rozhodla som sa preto pre suchy spoj. Nasledne som si spravila rozsiahli reser§ sposobov

.....

roznych pot'ahov a ¢alineni na drevent konstrukciu prevazne stoliciek.

Zvolila som spdsob uchytenia za pomoci zakliesnenia haptického materidlu v dreve
prostrednictvom drevenej gul'atiny. Kazda hracka obsahuje jeden az tri otvory (zalezi na
rozsiahlosti haptického materialu), ktoré sa nachadzaji dva milimetre od okraju drevené¢ho
zakladu. Do kazdého otvoru som vytvorila prierez Siroky niekol’ko milimetrov (opat’ zavisi
na hrabke Specifického dopliujuceho materidlu), cez ktory prenika cast’ haptického
materialu ukonceny sluckou. Po prieniku materialu sa do slucky vsunie gulatina, ktord

znemozni jeho vyvlecenie.

Obréazok 14: Suchy spoj

KedZe kazdy dopliujici materidl ma iné vlastnosti a parametre, ako je napriklad
stladitelnost,, Struktira povrchu alebo hrubka, bolo potrebné prisposobit’ aj rozmery
jednotlivych otvorov. Vsetky vymenované faktory ovplyvnili pevnost’ suchého spoju, cez
Smyklavy alebo hladky povrch drevena gul'atina 'ahko vosla do otvoru (napr. cez plst),
niektoré materidly sa pri fix4cii gul'atinou rolovali a nedrzali pozadovany tvar. K tomuto
faktu som sa dopracovala pri samotnej realizacii hraciek, preto bolo potrebné si vytvorit’
skasobny dreveny objekt s roznymi velkost'ami otvorov, ktoré sa velkostne od seba lisili
vzdy o 0,5 milimetra. Tento krok bolo potrebné ucinit’ pred samotnou vyrobou hracky
z dreva, pretoZe pri vyrobe sa technoldgiou frézovania nevytvoril iba tvar zvierata ale aj
fixacné otvory. Tento spdsob vytvorenia otvorov som zvolila kvdli ich presnému umiesteniu

a tvaru, ktory by som vitackou tazsie docielila.
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Nemenej podstatnym bodom ako zvolenie spravnej velkosti otvoru pre kazdy material, aby
bolo mozné do otvoru vlozit’ gul’atinu, bolo zaistit’ o najviac moznu pevnost’ spoju. Preto
bolo potrebné najst’ tenku hranicu, kedy bude gulatina do otvoru s materidlom vtlacena
nadoraz (aby tam bola vlozZena ¢o najpevnejsie), ale zaroven, aby bolo vobec mozné gulatinu

do otvoru vsunut’.

Suchy spoj umoziuje jednoduché odnatie haptického materialu a v pripade akéhokol'vek
poskodenia ¢i znecistenia hapticku Cast’ hracky vymenit. Hrac¢ka vd’aka tomuto invazivnemu
spoju neobsahuje ziadne lepidla, ktoré by casom mohli zapri¢init’ rozpad figlirky a jej moznu

nefunkénost’.

5.4 Spracovanie

Ako bolo uz vysSie spomenuté, séria obsahuje Sest’ hraciek, z ¢oho kazdd ma odlisny
Specificky materidl. V tejto cCasti sa budem zaoberat spracovanim a vyrobou ako

jednotlivych doplitujucich Casti, tak aj spracovanim dreva.

5.4.1 Technoldgie

Pri samotnom vytvarani jednotlivych objektov som vyuzila niekol’ko technologii kvoli

rozmanitosti materialov.

5.4.1.1 Frézovanie

Pre vyrobu drevenej Casti bol najddlezitejsi frézovaci a rezaci stroj ZUND. Pomocou vrtaku,

ktory sa pohybuje v dvoch osach, odobera material po vrstvach.

5.4.1.2 Sitie

Prevaznd vicsina pouzitych materidlov je textilného charakteru, ktoré som spracovavala a
upravovala pomocou S$ijacieho stroja. Kazdy hapticky materidl obsahuje uz spominant
slu¢ku (ukoncenie) pomocou ktorej sa material upeviiuje k drevu. Pre vytvorenie tohto
utvaru som pouZzila §ijaci stroj, ktorym som prelozeny material presila. Vynimku tvori hracka
zobrazujuca liSku, ktorej chvost je vytvoreny z plsti. V tomto pripade mi postacil samotny
material a Specidlna plstiaca ihla, pomocou ktorej som vldkna materidlu medzi sebou

prepojila (plstenie) a tym vytvorila potrebné ukoncenie.
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5.4.2 Tvorba jednotlivych hraciek

Pri vytvarani krokodila som pouZila spdsob riasenia. Tymto postupom som materidlu dodala
3D efekt. Prvok je zaujimavy nie len povrchovou Struktirou, ale aj samotnym utvarom,
ktorého materidl dosiahol skladanim. Téato vytvorena Struktira predstavuje typicky vzhl'ad
¢lenitej krokodilej koze na jeho chrbte. Riasenie bolo vSak potrebné zafixovat’, aby bol tvar
staly. Prvym, vSak neuspesnym, spdsobom bolo prejst’ cez material nitou a tym skladanie
ukotvit. Toto spevnenie bolo vSak krehké a nie vel'mi Gi€inné. Preto som hl'adala iny prvok,
ktory by cez riasenie prechadzal a material spevnil. Konecnym rieSenim je kovova gulatina,
ktord sa z vnatornych stran zasuva do drevenej Casti. Vysledkom je pevnost’ a odolnost’

vytvorenej Struktary.

Obrazok 15: Hracka krokodil

LiSka je typickd svojim objemnym hunatym chvostom, ku ktorému som priradila plst.
Podporné jadro tvori gul’'6¢kovy polystyrén. Na jeho povrch je aplikovana plst’ a technikou
plstenia sa do jadra Ciastocne zapusta a tym prepaja. Vytvoreny prvok posobi makkym

dojmom, povrch je jemne vlaknity, ¢im Ciastone evokuje srst’.
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Obrazok 16: Hracka liska

Hapticky prvok slona su usi, ktoré predstavuji, okrem chobota, pre mnoZzstvo I'udi jeho
typicky rys. Tato hracka je Specifickd v tom, ze hapticky material prechadza kolmo cez
hrabku dreva a vytvara tym tretiu dimenziu. U ostatnych hraciek sa doplnkovy material
nachadza na hrane (hribke) dreva. Pre vytvorenie usi som zvolila dva materialy a to 'anovu
textiliu a vatelin (objemové rino), ktory tvori vypli usi. Textilia predstavuje jednoduchy
obal, do ktorého je umiestnena vyplii. Spolu tvoria na dotyk prijemny, mékky prvok. Ako
som uz spominala slon je Specifickéd hracka, ktora sa 1i8i od ostatnych objektov v sérii nie
len umiestenim haptického prvku, ale aj jeho upevnenim. Ako jediny nema fixovanie rieSené
pomocou gulatiny, ale vtlacenim doplnkového materidlu do prierezu dreva. Objemové rino
v tomto pripade hra dolezita rolu vd’aka jeho velkej stlacite'nosti. Materidl po vtesnani do
tela hracky je pomerne pevne upevneny, ale je mozné ho odnat’ jednoduch$im spésobom ako
vSetky ostatné. Téato hapticka Cast’ vSak nepredstavuje nebezpecny prvok, ktorym by sa dieta

mohlo po vybrati z hracky zranit'.
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Obrazok 17: Hracka slon

Zviera, ktoré vybocuje zo série svojim druhom je velryba. Jej hapticky prvok predstavuje
okruhle brucho. Tento prvok sa sklada z jadra a obalu. Pocas procesu tvorby som druh jadra
zmenila, ked’7e som hladala material, ktory by spliial potrebné parametre. V prvotnom
navrhu som zvolila molitanova penu, vd’aka ktorej by malo brucho definovany staly tvar.
Tento materidl vSak v kone€nom ddsledku nebol vhodny, pretoZe nedokéazal udrzat’ tazsi
dreveny prvok a hracka sa preklapala do stran. Findlnym materidlom sa stal polystyrén vo
forme polystyrénovych guli¢iek, vd’aka ktorym ma brucho flexibilny tvar a hra¢ku ukotvia

v potrebnej polohe. Jadro je umiestnené v textilnom navleku.

Obrazok 18: Hracka velryba

Pri zirafe som spociatku pracovala s ideou semiSovych Skvfn, ktort som nakoniec opustila

kvoli viacerym faktorom. Prvok by nebolo mozné umiestnit’ na hranu dreveného materialu,
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ako to je v ostatnych pripadoch (s vynimkou slona), a tym by nebolo mozné pouzit
navrhnuty suchy sposob spojovania. Tato skuto¢nost’ ma vSak neodradila. Chcela som, aby
zirafa bola sucast'ou série kvoli jej typickej stavbe tela, ¢im su dlhé stihle nohy a krk. Preto
som hladala iny prvok, ktory by ju prezentoval. Rozhodla som sa pre stvarnenie hrivy. Pre
tento zamer som zvolila vlnu ako hapticky material. Pre tento spdsob spracovania je
potrebny taktiez zaklad so siet'ovitou Strukturou, na ktory sa vlna viaze. Mojou prvou vol'bou
bola sklotextilnd armovacia sietka, s ktorou som pracovala v predchadzajucom projekte. Pri
prvej skuske som vSak zistila, Ze tento druh materidlu nie je vhodny pre spominané
Specifické vyuzitie. Sietka kvoli svojej Struktire a vlastnostiam materialu nebola schopna sa
ohnut’ do pozadovaného tvaru, ktory je potrebny pre ukotvenie v drevenom zaklade hracky.
Pri ohybani do tak malého Utvaru sa material lamal a trhal. Ked’Ze siet je klI'ai¢ovy prvok pre
vytvorenie navrhnutej haptickej zlozky, bolo potrebné néjst’ vhodny material, ktory by bol
pevny a plne ohybny. Druha lep$ia alternativa bola bavinena kanava, ktora sa pouziva ako
vySivacia tkanina na vy$ivanie obrazov. Pri zat'azovej skiiSke som vsak zistila, ze jednotlivé
vlakna, ktoré su kladené cez seba, ¢im tvoria mriezku, nie si dostatocne pevné a mriezka sa
uz aj pri menSom t'ahu trha. Kone¢nym materidlom je plastova kanava, ktora vSetky potrebné
poziadavky spliia. Va&si rozmer jednotlivych odiek na sietke umoznila pouzitie baviny
s vacSou hrabkou, ¢im som docielila hunatejSej hrivy. Plastovd kanava je pevnd, odola

akémukol'vek t'ahu.

Obrazok 19: Hracka zirafa
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Lama je posledna hracka, ktora pribudla do série. Jej hapticky prvok sa nachiddza na chrbte
a predstavuje hunatt lamiu srst’, ktora je pre niektoré druhy Specificka. Prvok je vytvoreny
prostrednictvom semiSovych strapcov, ktoré st vrstvené a v réznych dizkach, ¢im vznika
objem. Jednotlivé vrstvy su obohatené o fixacnu zazehl'ovaciu mriezku, ktora zabezpecuje

vacsiu pevnost’ materialu.

Obrazok 20: Hracka lama

5.4.3 Zaverecné upravy

Ako som uz viackrat spominala, cielom mojej bakalarskej prace je vytvorenie série
haptickych hraiek za ucelom zaujimavej a kvalitnej hry pre deti (nie len) so zrakovym
postihnutim. Pre dosiahnutie tohoto zdmeru som do objektov zakomponovala materialy,
ktoré su prijemné a zaujimavé na dotyk svojou povrchovou Struktirou alebo skladbou.
Nemenej podstatnou vecou je, aby aj drevena Cast’ bola na dotyk prijemna a jej drzanie bolo
pre dieta komfortné. Preto po vytvoreni a spojeni haptickej €asti s bukovou bolo potrebné
kazda hracku detailne skontrolovat’ dotykom a odstranit’ prvky, ktoré by mohli byt pre

uzivatel'a neprijemné a hracka by sa tym stala preitho nezaujimava.

Hlavnym bodom bolo jemné obrusenie (zaoblenie) hran, ktoré pred touto tpravou pdsobili
ostrym dojmom pri pevnejSom uchopeni v ruke. Odstranenim tohoto detailu hracka

nadobudla eSte vacsiu jemnost’ a tvarové zmikcenie.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 43

5.4.4 Rozmery

Rozmery jednotlivych hraciek sa pocas navrhovania a tvorby niekolkokrat menili kvoli
viacerych faktorom. Pri prvotnej faze modelovania v 3D prostredi som zvolila poc¢iato¢nt
vel'kost, ktora mi pripadala adekvatna v pomere s detskou rukou. Rovnako som si spravila
struény prehl'ad o velkostiach uz existujucich hraciek, ktoré vSak boli pre ucely mojej
bakalarskej prace malé. Ako som spominala v teoretickej Casti, hracky pre deti so zrakovym
postihnutim nemusia byt’ Specialne upravené, ale je vel'mi dolezity ich rozmer. Ked'ze diet’a
sa pri hrani najviac spoliecha na hmatové vnimanie, hracka musi mat’ dostato¢nt vel’kost’,
aby bolo mozné I'ahko rozpoznat’ tvar pomocou dotyku. Pri prvej materialovej skuske som
zistila, Ze rozmery by pravdepodobne spinali poZiadavky klasickej celodrevenej hracke.
V mojej préci je vSak viac ako drevena Cast’ objektu dodlezitejSia haptickd, ktord by pri
zachovani prvotného rozmeru bola mald a tym by sa stratil zazitok s jej kontaktom.
Ciastoéné upravy som venovala aj vzajomnym velkostnym pomerom medzi jednotlivymi
hrackami. Niektoré objekty pri prvom spracovani z materidlu boli v pomere k ostatnym
rozmerovo nesumerné, posobili velkostne malé alebo prili§ vel'ké, preto moja snaha cielila

k zjednoteniu vel'kostného pomeru série.

Kone¢ny rozmer jednotlivych hraciek v sérii sa pohybuje od 100 mm x 40 mm (velkost’

najmensieho zvierata — liska) do 180 mm x 65 mm (velkost’ najvacSieho zvierata — zirafa)

Nemenej dolezitym aspektom v hl'adani idedlneho rozmeru bola hribka dreva. Opét’ som sa
informovala o vlastnostiach uz existujucich hraciek. Hribka materidlov sa pohybovala od
10 mm do 30 mm. V svojej praci som sa rozhodla pre strednt cestu 20 mm. Tento rozmer
zarucuje stabilitu zvierata na rovnej ploche (stol, podlaha), predmet nie je tazky a idealne

padne do malej detskej dlane.

5.4.5 Farebnost’

Farebnou kombinaciou som si bola od zaciatku istd. Zvolila som prirodna farbu dreva
(konkrétne bukového dreva) v kombindcii s bielou a jej odtiefimi.

InSpirovala som sa od Slovenskej neziskovej organizacie Biela pastelka, ktora pomocou
finan¢nych zbierok poméha 'udom so zrakovym postihnutim zaclenit’ sa do bezného Zivota.
Ich nazov je akymsi symbolom, ktory predstavuje svet nevidiacich, tato pastelka kresli
pomocnu bielu ¢iaru na tmavej ceste, znamena svetlo v tme (UNSS, 2001).

Pre mna znamena biela farba v suvislosti s nevidomostou oprostenie sa od vizualneho

vnemu a intenzivnejSie vnimanie sveta ostatnymi zmyslami.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 44

Vo vSeobecnosti biela farba symbolizuje ¢istotu, slobodu, porozumenie, pravdu, toleranciu
a Cest’. Predstavuje taktiez jednoduchost, ktort som sa snazila vniest’ do svojej prace.

Ako som uz spominala vyssie, do svojej prace som chcela zakomponovat’ typicku symboliku
bielej farby. Co sa tyka viak permanentného pouZivania, biela farba je nachylnejsia na
viditeI'né znecistenie. Preto by som pre sériovu vyrobu zvolila tmavsiu farbu, ktora by aj pri
Castom pouzivani vyzerala dobre.

Haptické materidly, ktoré su obsiahnuté v jednotlivych hrackéach, ponukaju Siroka farebnu
Skalu. Zakaznik (napr. rodi¢, ktory kupuje hracku svojmu dietatu) ma preto moznost’ zvolit’
si vlastnu preferovant farbu. Kontrastné a vyrazné farby su vhodné pre slabozraké deti alebo
deti so zvySkami zraku, kedy im kontrast napoméha k lepSiemu rozpoznaniu a vnimaniu

predmetu.

5.5 Obal

Nemenej podstatnou sucastou kazdého produktu je balenie. Jeho ilohou nie je len obsah

chrénit’ pred poSkodenim pri preprave alebo predaji, ale taktiez dotvara uceleny vizual.

Balenie pre ttto sériu sa sklada z vonkajSieho obalu a vnutornej vlozky. Pre obal som zvolila
hnedu lepenku s hrubkou 1 mm. Vlozka je vytvorena z pevnej lepenky v hribke 10 mm,
ktora je v dvoch vrstvach. Prostrednictvom vlozky su vo vnutri balenia vytvorené okienka

pre jednotlivé hracky, ktoré ich pevne ukotvuju a znemoziluju neziaduci pohyb pri preprave.

Sucastou balenia je textilné zatahovacie vrectisko, ktoré sluzi ako ochranny prvok pri

presuvani ¢i uskladneni hraciek.

Obrazok 21: Balenie Obrazok 22: Detail balenia
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5.6 Grafika

Minimalisticky dizajn dopifa grafika, v podobe loga a kratkeho opisu produktu na
vonkajSom obale. Logo sa prenasa do vnttornej vlozky a na ochranné vrecko pre prepojenie

jednotlivych prvkov série. Font loga komunikuje so Stylizaciou jednotlivych zvierat.

Obrazok 23: Etiketa Obrazok 24: Logo
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ZAVER

Ciel'om mojej bakalarskej prace bolo vytvorit’ Specializované hracky pre deti so zrakovym

postihnutim.

Zasadnym prvkom dizajnu tychto hraciek bola obohacujtica haptické Cast’ a prispdsobenie

celého dizajnu Specifickym potrebam uzivatela.

Produkt spifia vietky poziadavky, ktoré som si na zadiatku stanovila. Rovnako som
zuzitkovala mnozstvo potrebnych informacii, ktoré¢ som nadobudla pri pisani teoretickej

Casti bakalarskej prace.

Proces vyvoju mi priniesol mnozstvo uzitocnych a zaujimavych informacii nie len v ramci
dizajnu ale aj v poznani a chdpani mnohych t'azkosti tychto 'udi. Rovnako som sa dozvedela,
aké vel'ké mnoZstvo beznych predmetov sa prisposobilo pre potreby I'udi trpiacich zrakovym
postihnutim, ale zaroven este aké vel'ké mnozstvo st pre nich nedostupné alebo tazko

dostupné.

Dizajnové rieSenie tejto problematiky ma nie len obohatilo o spominané informacii, ale
prinieslo mi taktiez uspokojujuci pocit, pretoze je dolezité byt solidarny a empaticky voci
kazdému a potreba pomoct’, €o 1 len drobnou nepodstatnou vecou, by mala byt’ v kazdom

Z nas.

Preto verim a difam, ze findlne produkty bud pre niekoho také prinosné, ako bola ich tvorba

pre mna.
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Napr. Napriklad

Atd'. A tak d’alej
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