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ABSTRAKT

Tato bakalai'ské prace se zabyva problematikou svobodnych matek.

V teoretické Casti bakalatské prace budou vypsany urcité stavy, kdy a za jakych podminek
matce nastane role samozivitelky, nasledné pak gender a feminismus, potom bude
nasledovat vymezeni pojmu samozivitelky, jeji postaveni ve spolecnosti, dale jejich urcité

naroky ¢i zvladani i volného casu.

Empiricka ¢ili praktickd ¢ast se bude snazit objasnit si ¢ast teoretickou a dosahnout cile
tohoto vyzkumu. Vyzkum bude proveden kvalitativné formou piipadovych studii. Ukolem
této Casti bude zjistit, jak se samozivitelky k této situaci stavi, jaké maji moznosti, a jak

zvladaji vychovu déti, kdyz jsou na to samy.

Kli¢ova slova: rodina, samozivitelka, neiplnd rodina, socidlni sluzby, vyzivné a socidlni

davky

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with pitfalls of single mothers.

In theoretical part will be described some situation when mother become self-employed,
than gender and feminism. In next part will be explained the concept of self-employed

woman, her position in society, specific requrements or spending her free time.

In practical part | will try to clarify my theoretical part and finish my investigation.
Investigation will be performed qualitatively, by case studies. The main task of this part
will be find out chat are the views of self-employed women about whole situation, thein

possibilities and deal with children raise by themselves.

Keywords: family, self-employed woman, incomplete family, social services, alimony and

social benefits.
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UvVOD

ey

V dnesni dob¢ stale ptibyva zen, které Ziji pouze samy s détmi, a to bez stalého partnera.
Pohledy na tyto Zeny a moznosti téchto zen se vyrazné zménily, a to v ramci kultury,

nabozenstvi 1 politické situaci v ramci statu.

Pocet rozvodu i rozpadii nesezdanych souziti oproti 19. — 20. st. stile stoupd a stdva se
pfi¢inou neuplnych rodin. Tyto domécnosti jsou tedy tvofeny détmi pouze S jednim
rodi¢em, ktery musi zastavat roli matky i otce. Stale vice se objevuje termin stifidava péce,
kdy jsou déti stiidavé vychovavany obéma rodi¢i. Ve vétsiné piipadl jsou vSak svéeny do
péce matky, coz matku stavi do role samozivitelky. Jsou i pfipady, kdy se matka

dobrovolné rozhodne stat se svobodnou matkou.

Bakalafskd prace stimto tématem se zabyvd moZznostmi matek samozivitelek a jejich
postavenim ve spole¢nosti prave proto, ze tvoii pocetnéjsi skupinu nez muzi samozivitelé.
Samozivitelky jsou Castéji diskriminovangj$i a maji mensi moznosti uplatnéni naptiklad na
pracovnim trhu. Matky samozivitelky jsou Cast€ji emotivné zranitelnéjsi a fesi vice nez
muzi spoustu problémt s vychovou ditéte, péci o domacnost a finan¢ni problémy. Kazda
matka tuto svoji situaci zvlada jinak. Zalezi na nékolika faktorech, coz mohou byt
naptiklad pocet a vék déti, zda maji rodinnou péci a podporu v oblasti finan¢ni 1 ¢asove,
také zalezi 1 na tom, zda matka pracuje a kde. Samozivitelky se Casto dostavaji i do
finan¢nich tisni. Finan¢ni problémy téchto Zen jsou ovlivilovany nizkou socidlni podporou,
ktera Casto staCi pouze na zékladni potieby ditéte, dale zalezi na tom, zda otec plati
vyzivné apod. SamozZivitelky se ¢asto dostavaji do stavu chudoby. Je tady dulezité se touto

problematikou zabyvat hloubéji a najit rizna vychodiska a feSeni, jak tuto situaci vyfesit.

Cilem bakalaiské prace je analyza finanénich a socialnich moznosti téchto zen, a jakym
zpusobem jsou vyuzivany. Dil¢im cilem bude doporuceni na vyuziti vSech téchto moznosti

co nejefektivnéji.

V teoretické Casti bude analyzovana rodina, ve které bude proveden i kratky exkurz do
historie rodiny a nasledn¢€ potom soucasnd rodina. V nasledujici kapitole bude analyzovéano
manzelstvi véetné prav a povinnosti i po rozpadu manzelstvi a také rozvod, jez bude
popsan v praci 1 véetné¢ dopadii na matky a déti. V dals§i kapitole v praci se budeme

zamé&fovat na feminizaci a gender podle dalsi odborné literatury.
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V posledni kapitole v teoretické ¢asti bude charakterizovan pojem samozivitelky, véetné
typli, procest, jakymi se do role samozivitelky dostavaji. Také zde bude analyzovano

postaveni téchto Zen ve spolecnosti, a jaké maji tyto Zeny moznosti pomoci.

Prakticka cast bakalaiské prace se bude snazit poznatky z ¢asti teoretické ovéfit a
dosdhnout tak cile, ktery byl stanoven. Vyzkum bude proveden kvalitativné formou
dotazniku a ptipadovych studii. Vyzkum bude slouzit k analyzovani Zivotnich podminek
matek samozivitelek. Hlavnim tkolem bude zjistit, zda maji dostatek moznosti pomoci a
zda samozivitelky tyto moznosti vyuzivaji ¢i naopak. Také bude tkolem zjistit, zda maji

néjaké potize s vychovou, a jak se k této situaci stavi.
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. TEORETICKA CAST
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1 RODINA

Rodina je socialni skupina, ktera je zakladem socialni struktury i zékladni ekonomickou
slozkou, ktera plni nejvice funkci a to biologické, ekonomické, reprodukéni, socializacni
apod. Rodinny zivot poméha formovat rizné zivotni Grovné a postoje, uci své cleny
slusnému chovéni ¢i dobrému a slusnému Zzivotnimu stylu. Rodinu Ize vyjadfit jako tzv.
kulturni univerzalie, ktera se vyskytuje ve vSech znamych kulturach (Vavriik, M., 2010, s.
5).

Rodinou se, ze sociologického hlediska, rozumi zakladni zaclenéni jedince do spole¢nosti,
dale potom plni funkci pfedavani kulturnich vzorci a dovednosti a také funkci ochrannou
naptiklad pted fyzickym nasilim a podpofe v nouzi. Rodina se sklada z nékolika modelt,
nejbéznéjsi nuklearni rodina, dale potom jadrové a rozsifena rodina. Nukledrni rodinu tvofi
nejblizsi ptibuzni a to oba rodice a déti. Podle vySe uvedeného je tedy prokazatelné, ze

rodina je zasadni pro vyvoj ditéte, ale I pro Zivot ostatnich dospélych ¢lent rodiny.

Rodinné prostiedi by mélo byt harmonické a klidné. Rodina uspokojuje zékladni lidské
potieby, ovliviiuje cely dalsi Zivot a také Zivotni styl a zkuSenosti. Jeji ¢lenové by zde méli
nachazet hlavné bezpeci, lasku a pochopeni. Rodi¢e by své déti meli od narozeni ucit

tradicim, zvykiim spolecnosti a také etickému chovani.

1.1 Rodina v historii

YV W

Rodina je povazovana za nejstar$i instituci. Nejbé€znéj$im modelem, jak je uvedeno vyse,
je tzv. nuklearni rodina. V poslednich desetiletich se model rodiny, ktery je historicky
flexibilni, vyznamné proménuje. ZvySuje se zde variabilita rodinnych typi, které
nezahrnuje nejen rodinu vlastni a Uplnou, ale i rodinu neuplnou, nevlastni a nahradni

(Priicha J., Walterova E., Mares J., 2008, s. 202).

Miuzeme zde uvést i Ottiiv naucny slovnik (1904), ktery podava vyklad pojmu z pohledu
jejiho historického vyvoje. Udava, Ze u vzdélanych narodl nyni nejrozsifenéjsi forma
individudlni 1 monogamicka tj. svazku dvojice rodicl a jejich svobodnych déti, je

vysledkem dlouhodobého spolecenského vyvoje.

Hlavnim vychodiskem byla pravdépodobné rodina skupinova, jez sama zaznamenala tii

vyvojove stupné:
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a) prvotni ¢i stddova rodina, ve které se pohlavné stykaji vSichni muzi se vSemi Zenami.
Jednalo se o polygamii ze strany muzi, tak o polyandrii ze strany Zen, znama byla

pouze matka ditéte,

b) krevni rodina skupinova, v niz byl pohlavni styk povolen pouze mezi ptfibuznymi, S
vyloucenim ascendentd (potomkl). Bratfi byli tudiz muzi svych sester, avSak zapovidal

se pohlavni styk rodi¢i s détmi,

¢) rodina punaloua, jez jiz nepfipoustéla pohlavni styk mezi ¢leny jednoho a téhoz rodu, a
to ani vzdalenymi, pouze vSak ze strany mateiské. ManZzelstvi vSak neexistovalo jako
faktickd ani jako formalné pravni instituce. Otec znam nebyl, avSak otcové zndmi byli.
DalSim vyvojovym stupiiem byla pravdépodobné rodina matriarchalni a az nasledné
m¢ela udajné jako dals$i vyvojovy stupenn vzniknout rodina patriarchdlni, velkd rodina,
znama téz pod pojmy zajednica, velka kuca. Kone¢nou formou, jak jiz bylo uvedeno, je

rodina individualni ¢i monogamicka (Veseld, R. a kol., 2003, s. 13).

Typicka evropska rodina zakofenila v Recku a v Rimé a také v germanskych a keltskych
kmenovych spolecnostech, které se usadily nejvice na severu a zapadu Evropy. V té dobé
fecka a fimska civilizace vzkvétala na jihu. Oba dva vlivy se pficitaji na odpoveédnosti za
dilezité rysy rodiny v pozdé&jsi Evropé. Rim ma vliv zejména za rodinné pravo a
germanské kmeny za prvky jako bilaterdlni odvozovani piibuzenstvi a diraz na tzv.

individualismus.

1.2 Soucasna rodina

Existence rodiny prochazi celou svou historii neustalym procesem pfemény, a to z hlediska
velikosti, vyznamu i za€lenéni do spolecnosti. Soucasna spole¢nost klade zejména diiraz na
rovnost pohlavi a na individudlni volbu a seberealizaci, coz je v tradicnim modelu
manzelstvi jen obtizné slucitelné. Chovani a postoje muzli a zen vuc¢i manzelskému souZiti
se tomu ptizpusobuji, coz se v dneSni dobé projevuje snatky Vv pozdéjsSim veku, redukce
poctu déti, individualizace zivotnich stylli, odmitani manzelstvi atd. (Srajer, J., Musil, L.,
2008, s. 31).

V soucasné dob¢ je stav rodinného prostfedi podrobovan opravnéné kritice. Odbornici
hovoii o krizi rodiny. Rodice €asto maji mén¢ Casu na svoje déti a prarodice, v zivotech
téchto rodin Casto prevladaji ekonomické problémy ¢i starosti. Ubyva spole¢nych prozitki

a Cinnosti. V soucasnosti je skladba rodiny zejména dvougeneracni, hlavnim trendem je
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pouze jedno dit€¢, model dvou déti v rodin€ je postupné opoustén. V Ceskych rodinach se
Casto zaporné objevuje dlouho neexistujici problém nezaméstnanosti. Vyskytuje se mnoho
rodinnych problému vcetné rozvodovosti (Pradka, M., Knotova, D., Faltyskova, J., 2004,
s. 23).

1.2.1 Funkce rodiny

Zakladni smysl rodiny je tzv. biologickd reprodukce, coz znamena zachovani lidstva.
Rodina je primarnim ¢initelem ve vychové ditéte, se kterym se dité nejdiive setkava. V
prvnich letech vychovy ditéte rodina urcuje dusevni a psychicky rust ditéte, do cehoz
muzeme zafadit i pfedavani kulturnich vzorct a dovednosti. Zakladem je tedy vStépovani

ditéti svoje hodnotové schéma a tim ptedavani tradici novym generacim.

Rodina také vyjadiuje pocit bezpeci, sounalezitosti a socialni ochrany napt.: fyzické nasili
a podpora v nouzi. V nizkém véeku ditéte je matka i otec autoritou. V pozdéjsich letech déti
chodi za rodic¢i s prosbami o néco ¢i o pomoc a dobrou radu. Chovani, nazory rodi¢t ¢i
rodinna atmosféra maji nejveétsi vliv na dité v socidlni oblasti, v partnerskych vztazich a
dale v predstavach o budouci kariéfe a uplatnénim na trhu prace. Rodina si udrzuje trvale
svoji specifickou emociondlni ¢i zabezpecovaci funkci. Vzdélani a vychovu pievzaly

z vétsi Casti Skolské instituce a vychovna centra (Sirovadtka, T., Hora, O., 2008, s. 21).

VSichni ¢lenové rodiny by se méli starat jeden o druhého, méli by spolu sdilet veSkeré
radosti i starosti, a také by m¢li fesit spole¢né své problémy. V rodiné probihad vzajemna a
neustala komunikace, které jsou pro €leny rodiny velmi nezbytné. Rodice jsou piikladem
pro své déti a méli by sviyj zivot a Cas piizpusobovat tak, aby nezanedbavali své déti. |
kdyz se vzajemny vztah rodinné, tedy soukromé a profesni ¢i vefejné komponenty zivota
jedince v pribéhu Zivota neustale méni v dusledku jednotlivych zivotnich etap (Sirovdtka,

T., Hora, O, 2008, s. 22) je rodina pro vsechny své ¢leny oporou.

1.2.2 Role Zeny v rodiné

Role matky v rodiné je velmi dulezita, a da se fici, Ze je dnes chapana jako primarni pied
roli otce. Role matky v rodin¢ se ¢as od ¢asu méni. V dob¢, kdy jsou déti vétsi, se na
zaopatteni prostfedkll k Zivotu podileji muZz i Zena, jejichZ role jsou pfitom definovéany jako
rozdilné. VSechny znamé typy spole¢nosti maji néjaky typ délby prace mezi muze a Zeny —
je znamo, ze néckteré pracovni Cinnosti se lépe hodi pro Zeny a nékteré pro muze

(Matousek, O., 1997, 2003, s. 11).
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Zena se projevuje jako citliva a litostiva bytost, ktera se stara o déti, domdacnost, fesi
problémy. Rada muZ&i ma vsugerované, e méa v zené doma oporu. Zena by méla byt,
Z pohledu muze, v domacnosti, vychovavat déti a starat se o spravny chod domacnosti,
véetné¢ domacich praci apod. Je vSeobecné znamo, ze muzi méli pramérny vyssi platovy
vymér nez zeny, a proto rodiny vétSinou volily variantu, ze muz v rodin¢ dochazel do
zaméstnani a zabezpedoval rodinu pravé on. Diive to tomu opravdu bylo. Zeny byli
diskriminované na trhu prace a byly brany jako podfadnéjsi nez muzi. Doba se stale méni a
v poslednich nékolika letech se poméry muzi a Zen zménily natolik, ze zeny v rodiné
zabezpecuji rodinu. Muzi tudiz zistavaji doma s détmi. Ve vétsing piipadi je tomu stejné

naopak.

1.3 Manzelstvi

Vznik manzelstvi je podminén splnénim nékolika pozadavki, které jsou zakotvené
v zdkonu o rodiné. Hlavnim t¢elem manzelstvi je zaloZzeni rodiny a fadnd vychova déti
(Veselad, R. a kol., 2003, s. 111). Manzelstvi v nasi kultufe je pouze monogamni, zadna jina
forma manzelstvi zde neni piipustna. Existuji vSak kultury, kde uzndvaji 1 manzelstvi
polygamni, coz znamena mezi vice partnery (napf. Islam). Prostfednictvim manZzelstvi déale
vznika sexudlni pravo jednoho z manzeli na toho druhého. V modernim svété také dochazi
i k nerovnovaze ve vzajemné spolupraci manzeli. Disledkem je zaméstnanost zen, které se

navic staraji 1 o tradi¢ni domaci prace.

Manzelstvi vznika na zakladé rozhodnuti dvou partnert, ktefi spolu jsou pomérné dlouho a
chtéji svlj vztah, tzv. zpecetit. Vstupuji do manzelstvi jako do dobrodruzné instituce,
protoze zpravidla nevédi, co manzelstvi konkrétné piinasi. Pojem manzelstvi muzeme
vyjadiit jako predsevzeti obou partnerti Zit spole¢ny Zivot. Aby manZelstvi spravné
fungovalo a udrZelo se, musi se neustale tvofit, tzn.: mit spole¢né aktivity, spole¢né sny,
mit zajem a péci o partnera. Zakladem manzell je si uvédomit, co musi spole¢né vytvaret a
budovat a na cem by méli spolecné a vytrvale pracovat. Manzel i manzelka jsou urcité role.
Manzelstvi neni pouze 0 vzajemné lasce a diivére, ale i o vzajemné podpoie a spoleénému

budovani.

Dal§im dilezitym faktorem pro udrzeni a spravné fungovani manzelstvi je nepochybné
vzdjemnd komunikace mezi manzely. Ve vzijemné komunikaci si manzelé¢ vzijemné
naslouchaji a maji schopnost si cokoliv fict. Zadkladem komunikace mezi manzely je i

doba, kdy si partnefi polozi otazku a je na ni zarcagovano a zodpovézeno. Oba partneti by
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méli mit prodlevu v komunikaci stejnou. Pokud tak nemaji, oba tim trpi. Vzdjemna
komunikace partnerti musi byt oboustranna. Spatné je, kdyZ jeden partner komunikuje a

ten druhy ho ignoruje a neposloucha.

1.3.1 Prava a povinnosti manZelu

Podminky vzniku manzelstvi plni zakladni funkce, dale jejich vznik, které ma manzelstvi
plnit i zplisoby zaniku manzelstvi jsou upraveny zakonem (Zdkon o rodiné 94/1963 Sb.) a

jsou pod jeho ochranou (Veseld, R. a kol., 2003, s. 13).

V préavni definici manzelstvi, v ustanoveni § 1 Zédkona o rodiné se uvadi, Ze manzelé¢ maji
stejna prava a povinnosti. Manzel ma pravo na informace o piijmech, stavu jméni a
stavajicich i uvazovanych pracovnich, studijnich a podobnych ¢innostech druhého manzela
(§ 688 NOZ). Povinnost manzela brat zietel na zajem rodiny, druhého manzela a
nezletilého ditéte pfi volbé svych pracovnich, studijnich a podobnych cinnosti (§ 689
NOZ). Zakon také uvadi, ze kazdy z manzeld pfispiva na potieby zivota rodiny a potieby
rodinné domacnosti podle svych osobnich a majetkovych poméra, schopnosti a moznosti,
tak aby zivotni Urovenl vSech Clenii rodiny byla zdsadné srovnatelnd. Poskytovéani

majetkovych plnéni ma stejny vyznam jako osobni péce o rodinu a jeji Cleny (§ 690 NOZ).

1.3.2 Majetkova prava manZelu

Uzavienim manzelstvi vznikd Spole¢né jméni manzeld — jde o zvlastni piipad
spoluvlastnictvi, které neni rozdéleno na podily. Tvoifi ho majetek nabyty jednim

Z manzelu nebo obéma za trvani manzelstvi.
Je zde nékolik vyjimek:

a) slouzi osobni potiebé jednoho z manzeld,

b) nabyl darem, dédénim nebo odkazem jen jeden z manzelt, ledaze darce pii
darovéni nebo zustavitel v pofizeni pro piipad smrti projevil jiny umysl,

c) nabyl jeden z manzeli jako ndhradu nemajetkové Gjmy na svych pfirozenych
pravech,

d) nabyl jeden z manzeli pravnim jednanim vztahujicim se kjeho vylu¢nému
vlastnictvi,

e) nabyl jeden z manzeli nahradou za poskozeni, zniCeni nebo ztratu svého

vyhradniho majetku (§ 709 NOZ).
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Na zakladé¢ téchto vyjimek nenalezi majetek do Spole¢ného jméni manzeld, ale je

vyluénym majetkem manzela, ktery takto nabyl.

1.4 Rozvod

Pod pojmem rozvod se rozumi zanik manzelstvi na zaklad¢ pravnich skute¢nosti. Bohuzel,
jiz pii uzavieni manzelstvi, se toto téma stava pfedmétem prvotni diskuze ohledné snatku
mezi partnery. Mladi 1idé si stale Castéji mysli, ze vzhledem k vysoké rozvodovosti je
uzavieni manzelstvi zbyte¢né. Tito mladi lidé spolu radé&ji ziji jako druh a druzka nez, aby

se méli posléze rozvadet.

Rozvod je tedy formalné pravnim ukonfenim manzelského vztahu dvou jedinct,
administrativnim feSenim v procesu rozvratu manZzelstvi poté, co selhaly vSechny ostatni
cesty k vyfeseni problémd, které se v rodiné postupné objevily (Matéjcek, Z., Dytrych, Z.,
2002, s. 31).

Kazdy rozvod ma stranku ekonomickou, pravni a osobni. Rozvod piedstavuje zacastnénym
zatéz na nékolik let (Matousek, O., 2003, s. 132), ma psychické i ekonomické dopady
nejen na partnery, ale i na jejich déti. Je to pro vSechny zicastnéné velmi citliva a bolestiva
zalezitost. Lidé maji Casto pocit, ze ve spolecnosti selhali (rodina, pratelé, atd.), citi se byt
spolecensky vylou€eni. Tyto pocity Casto trvaji az doby, kdy napf. zméni zaméstnani,

najdou si jiného partnera a né¢jakym zplisobem se snazi zménit sviij Zivot.

Bohuzel pravdépodobnost zaniku manzelstvi rozvodem u nds velmi stoupd jiZ od
minulosti. Pfi uzavieni siatku manzelé nevi, jestli manzelstvi skon¢i rozvodem ¢i ne, je to
podstatné ovlivnéno dobou, jez v priméru uplyne, neZ manzelstvi skon¢i jinym moznym

zpusobem, jmenovité umrtim jednoho z manzelt (Matousek, O., 2003, s. 209).

V dnesni dobé¢ se stale vice rozvadi mladi lidé, na rozdil od minulosti a u starsich lidi, kdy
manzelstvi konéi vétSinou imrtim jednoho z manZzell €ili ovdovénim. Tito mladi lidé se
rozvadi v priméru mezi tfetim az Sestym rokem po uzavieni manzelstvi. Divoda
partnerského selhani, ¢ili rozvodd, je spousta. Jde hlavné o nevéru, ztratu spoleCnym zajmui
a konickll, zavislosti na alkohol a drogach, surovosti a nasili, sexualni deviaci (pokud
druhd strana nesdili), naprostd zakomplexovanost a osobni nesnesitelnost az po sadismus
nebo napiiklad dusevni choroba (Lengerovd, J., 1992, s. 11). Dale to mohou byt zvlasté

vztahy k partnerovym rodi¢im (zejména, pokud spole¢né bydli), pocity, ze si Clovék



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 18

Vv zivoté nic neuzil, vztahy k partnerovym détem z pfedchoziho manzelstvi ¢i profesni

nespokojenost a konicky.
Na rozvodovost ptisobi také urcité sociologické vlivy, kterymi jsou:

a) Mésto — venkov: meéstské populace se vSude rozvadéji vice nez populace
venkovské.

b) NaboZenstvi: vSude ve svét¢ ma nabozenské vyznani manzell vliv na stabilitu
jejich snatku. Katolici se rozvadéji méné nez protestanti a ti méné nez bezvérci,
Nejpevnéjsi jsou manzelstvi ortodoxnich Zidti. SmiSena manzelstvi nejsou tak
stabilni jako manzelstvi ndbozensky homogenni.

c) Dédi¢nost rozvodovosti: déti zrozvedenych manzelstvi maji o néco zvysenou
pravdépodobnost vlastniho rozvodu, je to ale siln€ ovlivnéno i vékem, kdy se
rodice rozvedli, a také pohlavim ditéte.

d) Poradi manZelstvi: opakované manzelstvi je shledavano vesmés o néco malo
nachylnéj§im k rozvodu neZz manzelstvi prvni, a ¢im vyS$i poradi uzavieného

v

manzelstvi, tim silnéjsi je tato tendence (Mozny, 1., 20006, s. 224).

1.4.1 Vyporadani Spoleéného jméni manZzelu

SIM  zanikd rozvodem manzelstvi nebo smrti jednoho z nich, prohlasenim
insolvenciho fizeni na jednoho z nich nebo vyslovenim trestu propadnuti majetku
jednoho z nich. Po zaniku SJIM je nutné provést vyporadani a to:

- Dohodou — zakon obligatorné pisemnou formou stanovi, ze prava véfitelli nesméji
byt dohodou dotcena

- Soudné — jestlize nedojde k dohod¢€, rozhodne o vypotadani soud na zaklad¢ zaloby

jednoho z manzela

Je-1i spolecné jméni zruseno nebo zanikne-li, anebo je-li zuzen jeho stavajici rozsah,
provede se likvidace dosud spole¢nych povinnosti a prav jejich usporadanim. Dokud
zuzené nebo zaniklé spole¢né jmeéni vypotadano, pouziji se pro n€ ustanoveni o spole¢ném
jméni ptiméiené (§ 736 NOZ).

Soud rozhoduje dle podild manzel, které patii do SIM, jestli jsou stejné a piihlizi k
potiebam nezletilych déti. Pro vypotddani SJM plati zdkonna domnénka, Ze pokud
manzelé nevypotadali do tii let zaniklé SJM dohodou, nebo nepodali Zalobu na vypotadani

k soudu, za¢ne zde platit nevyvratitelna domnénka. Domnénka poukazuje na véci movité,
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které ptejdou do uzivani jednoho z manzeli. ManZzelovi vznikd pravo a povinnost véc
vyluéné uzit pro potiebu svou, své rodiny a domacnosti, dale ostatni movité¢ ¢i nemovité

véci prejdou do podilového spoluvlastnictvi a podily obou vlastniki jsou stejné.

1.4.2 Dopad rozvodu na matku

Jak je uvedeno jiz vySe, rozvod je pro kazdého jedince velmi traumatizujici zalezitost,
kterou, jak je dokédzané, vice emocné prozivaji Zeny. I prfesto podavaji vice névrhli na
rozvod nez muzi. (Www.czso0.cz). V jejich rodinném zivoté a rodinnych problémech jsou
Castéji a vice stresované nez muzi. Jsou v rodin€ vice citoveé zazité, a proto kazdy konflikt
Vv roding, fesi podanim navrhu o rozvod. Dopady rozvodu mohou byt psychické, sociélni,

ekonomické 1 rodicovské.

Psychické dopady na matku jsou ve vSech okolnostech odlisné, zalezi na divodu rozpadu
manzelstvi anebo, jakym zplGsobem bylo manzelstvi ukoncéeno, napt.: dohoda o déti,
majetkové vyporadani a také casové trvani rozvodového fizeni. Osaméld matka po rozvodu
muze mit mnoho psychickych reakeci. Z pocatku je zena zoufald, velmi citlivd, propada
depresim, v hlavé se ji promitd, ze situaci mohla fesit zcela jinak, neméla se rozvadét a
za¢ind o své osobnosti pochybovat. Citi se byt osamélad a socialné¢ vylou€end, ztraci

sebeveédomi.

Ekonomickeé ¢ili finan¢ni dopady postihuji kazdou Zenu po rozvodu. Samozivitelky mtizou
mit Casto stres z toho, Zze piijdou o vétsi podil financi, nez byly v manZelstvi doposud
zvyklé a nebudou zvladat jejich soucasnou finan¢ni situaci fesit. Matka si zvyka nesnadno
na to, ze musi po rozvodu Zzit pouze z jednoho piijmu, coz se jedna hlavné u Zzen, které
mély menSi pfijmy neZ jejich manzelé. Pii rozvodu dochazi k déleni spolecného jméni
manzelll a musi se vzajemné financné vyporadat, coz n€kdy ptinési fadu dalSich konflikt
(Radimska, R., c2003 - ). Samozivitelky maji Casto nedostatecny piijem a jsou Casto

odkéazany pouze na socialni davky a také finanéni pomoci od blizkych pfibuznych.

Na zeny po rozvodu casto doléhaji 1 socidlni dopady. Hovofime o diskriminaci na trhu
prace a nezaméstnanost. Zeny maji obecné hor$i postaveni na trhu prace nez muzi. Pokud
se vSak rozpadne rodina nebo se manzelé rozvedou, je postaveni Zen na trhu prace jeste
hor$i. Navzdory zménam v genderové délbé prace a rozvinuti spoleenskych forem
podpory, Zen-matek, vSechny vyvojové promény zivotniho cyklu se zen dotykaji
komplikovanéj$im zpusobem (Sirovdtka, T., Hora O., 2008, s. 34). Napiiklad: Zeny i pies

dobu naroku na rodicovsky piispévek do 3 let véku ditéte, zacnou pracovat, a déti se snazi
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dat na hlidani blizké rodin¢. Dlivodem je, ze jejich davky a rodiCovské prispévky Casto
nestaci na zivobyti. Matky samozivitelky jsou Casto diskriminované na trhu prace a jsou
Casto nezameéstnané. VEtSina zameéstnavateldl se obava, ze se matka nebude dostatecné
dostavovat do prace a soustiedit se na ni, protoze vychovava doma malé dit¢ a nema
nikoho, kdo by se o n¢&j postaral kromé ni. Zaméstnavatelé to Casto fesi tim, ze Zenam
zkracuji uvazek na casteCny anebo si o n¢j matka zazadd sama. Je také mnoho
zaméstnavatelll a nadfizenych, které nemaji pro upravu pracovni doby, ohledné ditéte,
zadné pochopeni. Rozvedena Zena se musi starat o své déti, je nucena vzdat se svych
predstav o dalsim vzdélavani a profesiondlnim vzestupu a to alespont doCasné (Matejcek,

Z., Dytrych, Z., 2003, s. 36).

Mezi dalsi dopady matek po rozvodu jsou chudoba a socidlni vylouceni. Do chudoby
fadime matky, které jsou Casto ohrozeny chudobou nedostatecnych piijml a nesnadném
udrzeni a ziskanim nového pracovniho mista. VéEtsi chudobou také trpi zeny, které maji
napft.: niz§i vzdélani anebo vétsi pocet déti. Chudoba je spjata i s problematikou bydleni,
kdy si samozivitelky, vzhledem nizkym pfijmim, nemohou dovolit kvalitn¢js$i a lepsi

bydleni.

1.4.3 Dopad rozvodu na déti

Kazdé dit€ si ze vSeho nejvice pieje, aby mélo doma fungujici rodinu, ve které ziji vSichni
spolecné a to, jak maminka, tak i tatinek. Kdyz se rodice rozvadi, je to pro déti velice
obtizné obdobi. Obcas to emocné prozivaji vice nez jejich rodi¢e. Od utlého véku jsou
zvyklé, Ze se jejich rodina sklada z matky, otce, a jejich sourozencti. Po ptichodu rozvodu,
ale déti zjisti, Ze je vSechno uplné jinak. Neobtiznéjsi je Casto otazka - ,Mdm ziistat
s maminkou nebo s tatinkem?. Casto se stava, Ze i pfes nazory déti, soud rozhodne jinak a
nastava to nejhorsi obdobi. U ditéte se rozvod rodi¢l projevuje hlavné psychicky, ale jsou

zde i1 finan¢ni a socialni dopady.

Déti, které po rozpadu manzelstvi zlistanou s matkou, maji mnoho problému. Matka je na
déti velice zaujata a dava détem az zbytecné nadmérnou péci. Dokonce se matka na dité
muze velice upinat jako nahradu za partnera, bere ho jako jediné citové utocisté, které ji

ziistalo (Matéjcek, Z., 1986, s. 63).

Pti vychové ditéte pouze ze strany matky miize chybét autorita, kterou ma vétSinou otec.

Matka vétSinou dava pouze drobné piikazy a zakazy, ale jako jedind hlava rodiny musi byt
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wewvr

poslusné za vSech okolnosti (Marova, Z., Matéjcek, Z., Radvanova, S., 1975, s. 36).

Osaméla matka muaze také v souvislosti se svymi osobnimi starostmi a problémy své dité

zcela zanedbavat. M¢la by sviij ¢as rozdé€lit mezi své osobni véci a déti.

cey

Déti, které ziji s matkou samozivitelkou del§i dobu, mohou mit fadu problémi. Tyto
problémy vsak zalezi na rtiznych okolnostech. Muze to byt veék a pohlavi ditéte, dale
zpusob, jakym se dostala matka do samozivitelstvi, ¢i pfipadné tmrti otce. Tyto problémy
déti se vyskytuji hlavné ve skole, jako je Spatny prospéch, Sikana anebo se dité necha

vtahnout do Spatné spolecnosti déti, kde zacne napiiklad brat i navykové latky.

Nedostatek piijmi matky také ovliviiuje i vzdélani ditéte. Ve vétSiné pripadech
samozivitelka nema dostatek financi na nakoupeni knih a ucebnic anebo na zaplaceni pro
pfipadné doucovani, které by dit¢ mohlo potiebovat. Jeji moZnosti jsou ¢asto omezené a
stava se, ze nemuze ditéti poskytnout dostate¢né podminky pro ziskdvani znalosti a
dovednosti a nasledné potom vyssiho vzdélani (Matousek, O. Kodymova P., Polackova, J.,

2010, s. 46).
Otec je tedy dulezity, jak pro socializaci ditéte, tak pro jejich disciplinarni vychovu ditéte.
Pokud chybi otec vroding, ma dité casto psychologické potize, coz se projevuje i

patologickym chovanim.
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2 GENDER A FEMINISMUS

Pro feminismus a gender je spolenym znakem hlavné piesvédceni o niz§im postaveni zen
ve spolecnosti oproti muzim. Oba dva proudy se snaZzi tuto nerovnost odstranit, ale kazdy

trochu jinak. Dal3im spole¢nym znakem je historie feminismu za Zenska prava!

2.1 Gender

Slovo gender vyznacuje rod, neboli rozliSeni pohlavi, tedy rozliSeni muzt a Zzen. Kultura a
spoleCnost pilisobi rozdilng, jak k zendm, tak k muztim. Gender vznika jiz v priab&hu
socializace jedince. Je uvadéno, Ze jiz v 18. mésici zivota si dit¢ uvédomuje své pohlavi a

rozdil. Gender je vyjadienim rozdilu muzského a zenského pohlavi (cs.wikipedia.org).

Zenam byla pohlavni role vnucena muzi. Pohlavni role je tedy chapana jako role
spoleCenska a kulturni. V zaméstnani jsou ur¢eny muzské a zenské profese, napi.: muzi —
zednici, obrabéci kovil a Zeny peCovatelky, zdravotni sestry. DElbu prace také vystihuje
domaci prace, napf.: Zena — starat se 0 domacnost, prat, uklizet, vafit a muz — domaci prace
na zahradg¢, Stipani diivi, opravy domu apod. Také péce o déti je spiSe pfifazovana zen¢ nez

muzi. Kazdy ¢lovék ma na gender jiné ndzory.

2.2 Feminismus

Feminismus, jak je zifejmé z ptedchozi kapitoly, byl chapan jako zptisob boje Zen za zenska
prava a za rovnost Zen a muzl. Dnes je feminismus chépan jako smér, ktery fesi otazky
fizeni porodnosti, potratll, segregace pohlavi, muzského nasili a stereotypnich nazorii na
zeny. Predstavitelky tohoto sméru predstavuji muze jako zdroj utlaku a Zeny jako
vykoftistované obéti. Pfiinou je, Ze Zena je Casto vtlatovana do roli, které ji jsou vnuceny.
V dnesni dob¢ svét ovladaji hlavné muzi, a proto jsou Zendm vyhrazena podiadnéj$i mista
(napf. v zaméstnani), dale jsou omezeny v politice (napt. ve vladé je vice politiki nez
politcek). Feministky jsou zaujati tim, Ze muzi pokazili vSe, co se dalo. Také se domnivaji,

ze muzi poSkodili natolik Zenska prava, ze i1 pfes noveé zakony se to zpét jiz nikdy nevrati.
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2.3 Historie feminizace

V USA se zeny snazili vytvofit vlastni struktury a poprvé se Ucastnily formalnich
politickych aktivit, na zaklad¢ feministickych hnuti. V Evropé doSlo Kk vyznamné
emancipaci disledkem Francouzské revoluce. Tato revoluce vzbudila u mnoha Zen

ohromny zajem.

Za nejvetsi aktivistku tohoto hnuti mizeme uvézt Zzenu jménem Olympe de Goudes, ktera
napsala jako odpovéd’ na slavnou Deklaraci lidskych prav (Deklarace prav muze a obCana,
1789) Deklaraci prav Zeny a obcanky (1791). V této Deklaraci vyjadrtila prava na ochranu
zen, napt. pozadavek na ochranu matefstvi apod. Olympe vefejné prohlasovala, ze zeny se
rodi svobodné a jsou si rovny s muZzi, proto maji i stejnd prava jako muzi. Vedeni této
ideologické revoluce se vSak ujali muzi, ktefi se nechali ovlivnit mySlenkami J. J.
Rousseaua, ktery trval na rozdé€leni roli muzii a zen. Tito muzi nechali Olympe de Goudes
v roce 1793 popravit. Olympe byla obvinéna z touhy po statni moci a opovrhovani svym
pohlavim. Toto hnuti Zen bylo po popravé Olympe de Goudes povazovano za zhoubou pro
dobré mravy nové spolecnosti a byl vydan dekret, ktery Zendm zakazoval veSkerou

politickou angazovanost a zdkaz vétsi skupiny Zen na ulici.

Nejvyznamngjsi udalost v boji za volebni pravo je vSak podepsani petice 1500 Zen, ktera
byla pfedloZena britskému parlamentu v roce 1866. V této petici bylo pozadovano plné
volebni pravo pro Zeny. Petice vSak byla ignorovana. Petice byly do britského parlamentu
posilany az do konce 19. stoleti, kdy soucasné probihaly ptevazné v USA a Velké Britanii
pochody a pouli¢ni demonstrace. V prvni poloving 20. stoleti bylo volebni pravo pro Zeny
dosazeno ve vétsingé evropskych zemi (Novy Zéland 1893, Ceskoslovensko 1920),

v nékterych zemich viak pozdéji (Svycarsko 1971, Jordansko 1982).

| v Cechéch se prosazovalo hnuti za volebni prava pro Zeny a feministky/€ byli zapojeni 1
do mezinarodnich siti. Mezi vyznamné osobnosti u nas miZzeme zatradit M. D. Rettigova,

B. Némcova, K. Svétla, S. Podlipskd, E. Krasnohorska, ale také i T. G. Masaryk.

Vyznamny byl i Americky damsky klub, zalozeny K. Svétlou a V. Naprstkem roku 1903.
Tento damsky klub se snazil hlavné o vzdélavani svych ¢lenti, podporovani dobro¢innosti,
nové myslenky, zavadéni stroji do domacnosti a peCovani o déti a mladez. Politika a
kultura se soustfedila hlavné v Zenském klubu &eském, ktery byl zaloZen roku 1903.

N 24

narodni radu, kterd méla dodrzovat i rovnopravnost v politice v praxi — v § 106 Ustavy
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Ceskoslovenské republiky zroku 1920 bylo totiz zakotveno, Ze jsou Zeny politicky,
socialn¢ a kulturné¢ rovny muzim. Po roce 1948 po valce byla ¢innost klubu zcela
zastavena a Clenky zatCeny a mimo jiné 1 Milada Hordkova, kterd byla za své politické
nazory dokonce i popravena. Po roce 1920 se situace hnuti za zenska prava zcela neutichla
(Valdrova, 2004).

Dalsi a druha vina feminismu zacala v 60. letech 20. stoleti. Feminismus v této dobé¢
psobil spise jako boj za lidska prava a studentské hnuti. Zeny zacaly pocitovat, Ze sice
mohou vystudovat jakoukoliv Skolu, ale kvalifikované uplatnéni ve svych oborech
nemohou uplatit natolik jako muzi. Toto vedlo Zeny k zaklddani rtznych nezévislych
organizaci, které se zabyvaly feministickymi otazkami. Ve druhé vin¢ feminismu se fesil
problém socializace, jazyka a postaveni Zen v rozliénych oblastech spolecenského zivota.
Vyznamnym piinosem zde byl motiv ,,personal is political® (osobni je politické), které
prinasi nové moznosti pohledu napt. na domaci prace a postaveni Zen v domdacnosti

Vv SirSim slova smyslu (Valdrova, 2004).
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3 SVOBODNA MATKA SAMOZIVITELKA

3.1 Vymezeni pojmu samoZivitelka

cey

Samozivitelka je zena, osaméla rodicka, zijici sama a jedinou hlavou rodiny. Je to
matka, ktera nema trvalého partnera a zije pouze se svymi détmi. Samozivitelstvi je
vétSinou dockavana situace, ve které se ocitd vétSinou zena s détmi. Samozivitelka
nejenze musi Sama z jednoho pfijmu uzivit rodinu bez partnera, ale bere na sebe roli
zenskou i muzskou. Mohu zde navazat na jiz zminovany gender. V tomto sméru
matka nema na starosti pouze tradi¢ni zenské prace, ale 1 muzské role. Toto ovSem
neznamend pouze manudlni muzské prace a financni zabezpecovani rodiny, ale i

vychovu ditéte.

Chlapci, vychovavani pouze matkou, nemaji k dispozici zadny muzsky vzor, ktery
potiebuji tim vice, ¢im vice se bliZi puberté. Otec je vzorem nejen tim, co sam d¢la,
je vzorem i spoluprace (Matousek, O., 2003, s. 128). Toto neznamena, Ze otce
potfebuje jen chlapec. Pro divku je také dilezity muzsky vzor. Je zjisténo, ze divka
vychovavana bez otce, je v dospélosti velice zaujata muzi anebo naopak muze

naprosto odmitd. MuZsky vzor v rodiné miZe 1 déti nahradit napiiklad dédecek.

Podle demografickych informaci jsou svobodné matky nejcastéji se zakladnim
vzdélanim, ale jsou zde zastoupeny i vysokoskolacky. Jejich v€kové sloZeni se oproti
minulosti, kdy to byly divky ve véku 18 — 22 let, zménilo. V poslednich letech to
jsou hlavné Zeny ve véku 18 — 35 let. Nejvétsi podil svobodnych matek v Ceské

republice je na severozapad¢ nasi republiky (Hamplova, D., 2007, s. 17 — 28).

3.1.1 Typy samoZivitelky

Samozivitelkou se Zena stava bud’ dobrovolné anebo neoc¢ekavanou situaci, vétSinou
vSak neoCekavané. Uvedeme nejCastéjSi tii typy samozivitelky, kterymi jsou

rozvedené matky, svobodné matky a ovdovéné matky.

Svobodné matky jsou matky déti, které se neprovdaly. Mohou byt bud’ s trvalym
partnerem anebo 1 bez n¢j. Novodobym trendem, ktery stale nartista, je byt svobodna
matka, ktera s partnerem pouze zije, ale bez siatku. Tato prace se bude spiSe
zam&fovat na svobodné matky bez trvalych partnerti ¢ili na samozivitelky. Do

situace svobodné matky se dostane Zena vice zplsoby. Muze to byt ot€hotnéni pod
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navykovymi latkami bez urceni otce, Casté stiidani partnerti Cili netrvaly vztah,
rozchod partnerit apod. Nékdy jsou i situace, kdy divka ¢i Zena se rozhodne sama, ze
je nejvyssi ¢as mit dit€ a necha se napiiklad uméle oplodnit a to bez stalého partnera.
Moznosti, jak se stat svobodou matkou je mnoho. Bohuzel nabyva i pocet zen, které
se stanou samozivitelkou nedobrovolné. Nektefi partneti Zenu opusti po oté¢hotnéni,
jini po narozeni ditéte. Svobodna matka samozivitelka méa pravo na urceni otcovstvi
dle testt DNA a vyzadovat po otci vyzivné. Anebo si spole¢né s otcem zajdou na
radnici, kde spole¢né prohlasi rodiCovstvi, to znamena po otci i vyzivovaci
povinnost. Finan¢ni situace je jisté slozit¢jsi nez u vdanych zen. Po narozeni ditéte

ma svobodnd matka, stejn¢ jako vdana, narok na matetsky ptispévek.

Rozvedené matky to maji velmi podobné jako svobodné matky. Do situace se
dostanou rozvodem s manzelem. Duvoda rozvodu je mnoho, mize to byt nevéra,
nediivéra, neochota podfizovat se rodinnému zivotu, finance a mnoho dalsich.
Rozvod je nejcastéjsim faktorem pro matky samozivitelky. Je dan vysokou mirou
rozvodovosti v Ceské republice. Faktory ovliviujici rozvod v Ceské republice jsou
psychické, socidlni, pravni, rodicovské a ekonomické. Nej€astéji jsou podany zadosti
o rozvod Zenami. Zeny jsou v manZelstvi konflikty vice stresovany. Zeny jsou do
rodinného Zivota vice zainteresovany, a proto dlouhodobé¢ a vétsi konflikty se snazi
vice fesit rozvody. Pfi rozvodu se na oba rodice vaze také rozhodovani, komu svéfit
do péce déti. VétSinou se vSak svetuji automaticky do péce matce. Problém je v tom,
ze 1 kdyZ muZ ma na své déti vyZivovaci povinnost, Zena ma obecné vétSinou mensi
pfijmy nez muz a dostava se Casto do finan¢nich problémi. Mizeme tedy fici, ze

rozvodem se matce samozivitelce obecné€ sniZi 1 jeji Zivotni Uroven.

SamoZivitelkou se také stava Zena v pfipadé umrti jejiho manzela. Hovotfime tedy o
ovdovélé matce. Tato situace je pro matku psychicky velmi traumatizujici zaleZitost.
Je to odchod né&koho blizkého, se kterym cloveék Zije, je na n&j zvykly a ma ho rad.
Ovdovélé matky se smrti manzela velice Spatné vyrovnavaji. Svoji situaci po
psychické strance nesou hiife, jak po rozvodu. Také je to pro matku zaroven 1 stejna
situace jako pfi rozvodu. Matka se dostava do ptipadu matky samozivitelky a vaze se

na ni spoustu dal$ich 1 ekonomickych zaleZitosti.

Ovdové¢la matka ma narok na vdovsky dichod po manzely jen tehdy, pokud byl
manzel pozivatelem starobniho nebo invalidniho diichodu anebo splnil ke dni tmrti

podminku potifebné doby pojisténi pro ndrok na invalidni diichod nebo podminky
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naroku na starobni dichod anebo zemfel nésledkem pracovniho urazu

(www.naseduchody.cz).

3.2 Postaveni samoZivitelky ve spole¢nosti

Matky samozivitelky tvoii skupinu celici n¢kolika vzajemné se propojujicim druhim
znevyhodnéni a obecné patii ke skupinam nejvice ohroZenym nezaméstnanosti a chudobou

(www.genderstudies.cz).

V kazdém casovém tuseku v historii je postaveni matek samozivitelek docela jiné. Kazda
doba sebou nese jista specifika v roli samozivitelky ¢ili matky v rodiné. Velky vliv na
pohlizeni na osamélou matku byla socialni vrstva, ze které divka pochdzela. Také zde byla

dulezita i Zenska prava, ktera osaméla matka skoro zadné neméla.

3.2.1 Postaveni Zeny V naboZenstvi

Slovo Zena se jiz uvadi v kiestanstvi v Bibli a to ve Starém zékoné. Stary zdkon uvadi, ze
Biih nechal stvofit Zenu z Adamova Zebra. Stvofil ji pro Adama za ucelem rozmnoZit
lidskou civilizaci. Zenu pojmenoval jako Eva. Eva méla byt nézna bytost, vérna, méla by
se obétovat a plodit déti, o které¢ se potom méla starat. Eva méla byt Adamova lepsi
polovicka. BohuZel se Eva nechala svést d’ablem a ochutnala ze stromu poznani zakazané
ovoce. Na jeji popud ochutnal 1 Adam. Byli vyhnani z r4je a tehdy jiZz zacala mit Zena jiné
postaveni jako muz. Mezi muZem a Zenou se vytvofila ur¢itd propast, zlstali si bytostné

cizi. (Tomes, 2009).

V néboZenstvi nebyl postoj Zenam pfili§ ptiznivy. Toto ndm dokazuje 1 Koran, ktery uvadi
manzelku jako nevyraznou osobu, kterd pouze stoji po boku svého manzela. V téchto
islamskych civilizacich panuje nejvice diskrimina¢nich omezeni u Zen na svété. V nékolika
pifipadech jde vSak o tradice a zvyklost téchto zemi. Pfikladem je uvadéna zejména Zenska
obfizka (tj. zmrzaceni pohlavnich genitalii u klitorisu), dale potom zahalovani Zenského
obli¢eje, omezeni polygamii na Ctyfi Zeny, o které se manzel ma stejné starat (Tomes, J.,

2009, s. 15). V predislamské dob¢ zeny nemély pravo dédit, ani pravo svédcit ve sporu.

Tomes J. ve své knize pise: ,,Apostol Pavel ve svych dopisech (epistolach) napsal v druhé
kapitole ve versich 11-15 podle kralického prekladu: ,,Zena at se uci miceti, ve vieliké

poddanosti. Nebo Zené neodpoustim uciti ani viadnout nad muzem, ale aby byla v miceni.


http://www.genderstudies.cz/download/samozivitelky_sendwichova.pdf
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Adam zajisté prvi jest stvoren, potom Eva. A Adam nebyl sveden, ale Zena svedena jsouci
pricinou prestoupeni byla. Ale vsak spasena bude v plozeni déti, jestlize by zustala u viry a

V ldasce a posvéceni s stiredmosti " (Tomes, J. 2009, s. 13).

Hinduismus se nesnadno orientuje. Muzi a Zeny jsou si v podstaté rovny. Zenino uvazeni
zavisi na vztahu k muzi. Na jedné stran¢ je zde Zena zobrazena jako milujici manzelka a

matka a na druhé strané je uvadéna jako mstiva a zla Zena.

Oproti soucasnosti se historie lisi hlavné tim, ze Zeny byly ze spole¢nosti vice vylouceny a
diskriminovany nez nyni. Vylouceny byly zejména z niboZenskych, politickych a
nékterych ekonomickych aktivit. Nevylucuje se vSak, ze zeny se diive stavaly dédickami

anebo ziskavaly ¢ast majetku po rodi¢ich stejné tak, jako jejich sourozenci neboli bratii.

Nejvetsi prospéch ze zmén katolické cirkve mély zejména starsi Zeny. Prospéch pro tyto
zeny byl hlavné z toho divodu, Ze dfive se na star$i zeny spolecnost divala s pohrdanim,
nyni s Gctou. Muzeme tedy fici, ze katolicka cirkev naprosto prevratila tradi¢ni systém

hodnot.

Kiestané si zen velmi vazili. Mezi prvni kiestany vibec se fadily pfedevSim Zeny. Neni
tedy vylouceno, Ze hraly vyznamnou roli v Zivoté cirkve. Tyto zeny dokazaly rozsifovat
slovo bozi daleko 1épe neZ samotni muZi. Chudé i bohaté zeny pfitahovala pfedev§im

dobrocinnost cirkve.

3.3 Prava a naroky svobodné matky

Dnesni spoleCnost se neustale rozviji v kazdé oblasti lidského Zivota. Patii sem i
mezilidské vztahy a spoleCensky jiné nazory. Mizeme fici, Ze i postoje k neprovdanym
zendm se od minulosti zlepSili. Neprovdané matky jsou v soucasné dob& vnimany

rovnocenn¢ s matkami, které uzaviely manzelsky snatek.

Svobodna matka ma narok na pobirani matefského ptispévku, stejné jako provdand matka,
jen tehdy, pokud se v prubéhu ¢ekani ditéte prihlasi na ptislusny afad. Délka matetské je
zpravidla 28 tydnl. Pokud ceka vice jako jedno dité, udéluje se vyjimecné matetrska 37
tydnd. Pozdé&ji pii nastupu do porodnice musi matka piedlozit svlij obcansky prikaz a
prohldseni o jménu ditéte. V piipad¢, ze matka nechce zvefejnit otce nebo ho nezna,
posta¢i na prohlaSeni pouze podpis matky. Pokud by matka vyzadovala mit otce ditéte
uvedeného v rodném listé, musela by dolozit také doklad o urceni otcovstvi a dohodu o

ptijmeni ditéte (www.samozivitelky.estranky.cz).


http://www.samozivitelky.estranky.cz/clanky/socialni-davky-a-naroky/samozivitelka-a-svobodna-matka.html
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Urceni otcovstvi u nesezdanych rodi¢l je zalozeno na souhlasném prohlaseni rodici, které
je ucinéno osobn¢ pred matricnim Gfadem anebo soudné. Toto prohlaseni Ize urcit jeste
pfed narozenim ditéte. V souhlasném prohlaseni se uvadi jiz i pfijmeni ditéte. Pokud se
otec k ditéti nehlasi, mize matka podat navrh na urceni otcovstvi prostiednictvim Organu
socialn¢ pravni ochrany déti. Soucasti tohoto fizeni je i ureni vyzivného na déti

(http://www.samozivitelky.estranky.cz ).

Situaci, kdy se otec o déti nezajima, nepomaha matce s vychovou ¢i neplati alimenty je
spousta. Samozivitelka se ocita v situaci, kdy se musi spolehnout na soudy a statni organy
k vymahani vyzivného u otce. Svobodna matka ma narok od otce déti, za kterého neni
provdéana, na pfispivani pfiméfené na uhradu vyzivy po dobu dvou let, dale pak hrazeni
nakladl spojené s té¢hotenstvim a nakonec na hrazeni vyzivného na dité. Pti nedodrzeni
otce téchto povinnosti, matka miize pozadat soud o soudni vymahani od otce. Tyto tii
naroky vSak nejdou spojit do jediného soudniho fizeni. Pii fizeni o samostatném naroku na
vyzivné ditéte jsou ucastniky nezletilé dité (veden jako zalobce zastoupeny matkou nebo

organem socialné-pravni ochrany déti) a otce (jako zalovaného).

Naopak pfi fizeni o narocich matky jsou Gc€astniky matka (jako navrhovatelka) a otec (jako
odptrce), pticemz matka musi v zalobnim navrhu ptesné specifikovat ¢astky, i délku doby,

po kterou piispévek pozaduje (Www.mesec.cz).

V zékon€ o rodiné€ ¢. 93/1963 Sb. se také uvadi, ze ptispeévek na vyzivné musi byt takovy,
aby dokazal pokryt vSechny potieby pro matku, a zda-li je matka na vyZzivné odkézana
anebo pokud je schopna uZivit se sama. Na pfiznani ptispévku je také dalezité, aby byly
matce sniZzeny piijmy, které souvisi s tchotenstvim a porodem. Pokud hovoiime o
nakladech spojenych s téhotenstvim a porodem, myslime tim t€hotenské oSaceni, obuv ¢i

specialni vyziva atd.

Pokud otec neplati vyzivné, je dilezité dluzné vymahat. Pomoc pfi uplatiiovani naroku na
dité, jak je uvedeno vySe v textu, maji povinnost poskytnout organy socialné¢ - pravni

ochrany déti obecniho ufadu obce s rozsifenou pisobnosti.

Pohledavka se da vymahat:

a) Soudnim vykonem rozhodnuti na penézité plnéni — navrh lze podat i okresnimu

soudu, Vv jehoz tizemnim obvodu ma bydli§té opravnéné nezletilé dité. V navrhu je
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uvedeno oznaceni soudu, opravnéného (ditéte), povinného (rodice, jemuz bylo
stanoveno platit vyzivné), vyliCeni rozhodujicich skutecnosti, to, ¢eho se chce
opravnény domoci a dale, jakym zplisobem ma byt vykon rozhodnuti proveden.
Pokud opravnénému nejsou znamy pozadované udaje, muize soud pozadat o
poskytnuti pomoci pii jejich zjisténi, a to predtim, neZ poda ndvrh na nafizeni
vykonu rozhodnuti (www.ochrance.cz).

b) Exekuce podle zakona o soudnich exckutorech a exeku¢ni Cinnosti — zde je
viceméne¢ rychlejsi zplisob provedeni exekuce, Navrh se podava soudu anebo piimo
exekutorovi, se kterym se opravnény miize dohodnout. Dohoda mezi exekutorem a
opravnénym spociva v pripraveni navrhu. Pokud je podani soudu, musi navrh
obsahovat jméno exekutora, ktery mé exekuci provést, a dale pak i nalezitosti jako
navrh na soudni vykon rozhodnuti kromé zpisobu, kterym mé byt exekuce

provedena (www.ochrance.cz).

Ptispévky, které neprovdana matka dostane na déti od otce, jsou uvedeny v § 95 zak. O
rodin€. Otec, ktery mé urcené otcovstvi, ale 1 otec, kterd nema urcené otcovstvi ditéte ma
pravo na ptispévek podle své piimétené vyzivy a to po dobu dvou let. Déle to jsou uhrady
nakladil spojenych s téhotenstvim od otce ditdte. Zena ma narok i a uhrazeni nakladd
potiebnych k zajisténi vyzivy ditéte po dobu, po nichz by ji jako zaméstnankyni nalezela

matefska dovolena.

Pii pobirani socidlnich ddvek pro matky samoZivitelky je dileZité, zda je otec zapsan
vV rodném listé. Pokud je uveden v rodném listé, mé pravo pfispivat matce na dité. Naopak,
pokud vrodném listé otec zapsan neni, je dilezité, s kym matka Zzije ve spolecné
domacnosti. Pokud s nékym matka zije ve spolecné domacnosti, pocitaji se zde celkové
pfijmy od vSech, kteti zde Ziji, a tudiZ jsou zde omezeny socialni davky. Jestlize matka
samozivitelka zije sama v domécnosti, je zde vypocet pro jeji socidlni davky snadnéjsi.
Kazda matka samozivitelka ma moznost pozadat o statni piispévek na dité. Také by méla,
jestlize zije sama s ditétem, zaroven podat zaddost o pfispévek na bydleni. Pii pobirani
socialnich davek samozivitelky nerozhoduje pouze piijem, ale zaleZi i na posouzeni situace

socialnim pracovnikem.

3.3.1 Finanéni podpora

Financni podpora mize byt formou socidlnich davek, pozlstalostnich dichodi ¢i

danovych tlev. Socialni davky jsou vSeobecné poskytovany jednotliveim ¢i rodindm S
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niz§imi pfijmy a to za urcitych, zdkonem stanovenych, podminek. Socialni davky jsou
vyplaceny krajskymi pobocky Utadu prace CR. K vyplaceni téchto davek je tieba vychazet
ze zZivotniho minima.

Zivotni minimum

Arnoldova A. ve své knize uvadi: ,Jednd se o urcitou cdastku bud jednotlivce ¢i rodiny,
uznanou centralnimi statnimi organy a jsou kritériem ochrany proti hmotnému a
socidlnimu stradani v nouzi“ (Arnoldova, A., 2012, s. 41). Zivotni minimum je minimalni
Castka pi{jmil pro zajidténi vyzivy a ostatnich osobnich potieb. Zivotni minimum vsak
nezahrnuje nezbytné néklady na bydleni. Castka Zivotniho minima na jednotlivce &ini 3
410 K¢ k datu odevzdani prace. Pro prvni dospélou osobu v domacnosti ¢astka ¢ini 3 140
K¢ a pro druhou 2 830 K¢. U nezaopatienych déti do 6 let ¢astka ¢ini 1 740 K¢&. Déti ve
veéku 6 — 15 let maji narok na ¢astku 2 140 K¢ a déti ve véku 15 — 26 let (nezaopatiené)
maji ¢astku Zivotniho minima 2 450 K¢&. Castky Zivotniho minima jsou poéitany jednou
meésicné.

Vedle Zivotniho minima existuje také existen¢ni minimum, které je chdpano jako souhrn
statki a sluzeb, bez jejichz uspokojeni by doSlo k ohroZeni Zivota a zdravi obCana (v
podstaté absolutni hranice chudoby). Na zdkladé mezinarodnich doporuceni a
ekonomickych moznosti statu se navrhuje povazovat za existencni minimum zhruba
polovinu celkového primérného Cistého pfijmu na osobu (Arnoldova, A., 2012, s. 45).

Castka existenéniho minima na jednotlivce &ini 2 200 K¢&.

Samozivitelka ma také narok na pozistalostni diichod, ale pouze tehdy, jestlize zemfiely

manzel:

a) pobiral starobni diichod nebo

b) pobiral invalidni dichod nebo

c) ke dni smrti splnil podminku potiebné doby pojisténi pro narok na invalidni dtichod
nebo

d) ke dni smrti splnil podminky naroku na starobni diichod nebo

e) zemfel nasledkem pracovniho tirazu (Www.CSSz.Cz).

3.3.2 Socialni sluzby

Pojem socidlni sluzby znaci Cinnosti zajiSt'ujici pomoc a podporu osobdm za ucelem

socidlniho zaclenéni a prevenci proti socidlnimu vylouceni. Radime zde osoby napt. se
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zdravotnim postizenim, dichodce, osoby bez domova, tyrané zeny a déti, socidlné slabé
jedince ¢i rodiny a také samozivitelky. Tyto sluzby jsou poskytovany riznymi
neziskovymi organizacemi. Socialni sluzby maji mnoho socidlnich zafizeni. Pro
osamocené¢ matky jsou to azylové domy, které poskytuji ubytovani pro matky s détmi
Vv jejich krizové situaci (napf.: ztrata partnera ¢i ut€¢k od domaciho nésili, apod.). Bydleni
zde neni stalé, ale je Casové omezené. Azylové domy také poskytuji zdravotni, socidlni a

psychologickou pomoc.

Samozivitelky mohou uzit i tzv. Odleh¢ovaci sluzby, jako jsou prace v terénu, kdy socialni
pracovnici chodi rodindm poméhat s postizenymi détmi. Casto je ditd pievezeno na

kratkodoby pobyt mimo domov, aby si rodina odpoc¢inula.

Do socialnich sluzeb se také fadi peCovatelské sluzby pro rodiny s détmi, kde ve své vazné

situaci nemohou zajistit péci pro své dité z dlivodu napft.: vazné nemoci, imrti apod.

Samozivitelky mohou vyuzit také rizna poradenstvi, rizné bezplatné finan¢ni poradny
(napf. pfi problémech s nahlou exekuci.). Tyto bezplatné financni poradny nabizi pfimo i

Exekutorska komora CR.

3.3.3 Podpora v zaméstnani

Zeny s détmi jsou ¢asto diskriminovany v zaméstnani nemohou najit praci apod. Diivodem
je strach zaméstnavatele, ze matka nebude dodrzovat napt. pracovni dobu, protoze musi
odbihat k détem, coz znamena, ze dit¢ je v n¢kterych zaméstnani vedené jako prekazkou
pro pracovni misto pro matku s détmi. Ufad prace CR, proto nabizi zenam &astéji prace na
polovi¢ni uvazky, aby méla Zena vice ¢asu na své déti. Do podpory v zaméstnani také

fadime matefskou a rodi¢ovskou dovolenou.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODIKA A CIiL VYZKUMU

4.1 Metodika vyzkumu

41.1 Typ vyzkumu

Jako vyzkumna metoda pro tuto praci byla zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu.
Kvalitativni vyzkum se obecné¢ zamétuje na jednotlivce ¢i skupiny, jejimz hlavnim cilem je
porozuméni lidi v pfirozeném prostiedi. Cilem je také pochopeni danych situaci na

zaklad¢ podrobnéjsich informaci a zkoumani informaci diikladné;i.

Kvalitativni vyzkum obecné slouzi k shromazd’'ovani dat. Vyskytuje se hlavné v socidlnich
védach. Je to numerické Setfeni a interpretace. Vyzkum vstupuje hlavné do terénu.
Kvalitativni vyzkum by mél byt otevieny vici zkoumanym osobam, mél by byt zaméfeny

na piipad. Cilem je odkryt vyznam informaci (www.publi.cz).

4.1.2 Metoda vyzkumu

Metod Kk tomuto vyzkumu je spousta. K této praci byl vyzkum uskuteénén na zakladé
vytvoieného dotazniku a rozhovory formou piipadovych studii. Jako autora pro
vyhodnoceni kvalitativniho vyzkumu muzeme uvést naptiklad Jana Hendla, ktery
jednotlivé metody kvalitativniho vyzkumu popisuje ve svych knihach (Kvalitativni vyzkum,
2005 a Uvod do kvalitativniho vyzkumu, 1997). Dotazniky obecné slouzi k zjistovani
informaci jednotlivce ¢i vétSiho poctu lidi. VéEtSinou se jednd o formulaf, ktery je urcen
pouze kjednomu ucelu. Dotaznik je pisemné fizeny rozhovor, ktery je méné Casoveé
naro¢ny nez rozhovor (rudolfkohoutek.blog.cz). Dotaznik slouZzi ke srovnani a vyhodnoceni

vice informaci najednou.

Metoda dotazniku v tomto vyzkumu byla vybrana hlavné z ditvodu, ze se d4 kombinovat 1
s dal$imi metodami. V pfipadé této prace i s rozhovory. Dotaznik byl vytvofen v tisténé
podobé. Otazky byly uzaviené i oteviené. Dotaznik byl sloZzen z 27 otazek. Aby otazky
nebyly polozeny chaoticky, byly uspotddané do urcitych ¢asti. V prvni Casti to byly
formalni véci, do kterych fadime veék, vzdélani, pocet déti, vek déti apod.

Metoda rozhovoru je pro socidlni vyzkum také velice dilezitd. Metoda je zaloZena na

dotazovani se vybranych osob, nejen diagnostickymi otazky, ale slouzi také k osobnimu

kontaktu a blizs§imu kontaktu s respondenty vyzkumu. Pfi osobnim dotazovani je také
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dobré sledovat chovani dotazovanych, a to napf. jestli navazuji o¢ni kontakt, jestli jsou

nervozni anebo, jestli jsou naopak klidni.

4.2 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem bakalafské prace je analyzovat v§echny finan¢ni a socialni moznosti téchto

zen, a jakym zplisobem jsou vyuzivany.

V teoretické Casti byly popsany moznosti, jakym zplisobem se matka stadva samozivitelkou
a jaké se situaci vyrovnava. Také jsou popsany, jaké dopady musi matka fesit. Také bylo
popsana prava a naroky, které matka ve své situaci ma. Cilem vyzkumu bude tedy ovéieni
danych situaci pfimo v praxi. Matky nemaji problémy pouze psychické, ale i financni.
Nemohou také Casto sehnat zaméstnani, které by mohli propojit s vychovou svych déti.
Zaméstnani je také obcCas pfiinou toho, Ze matky maji na své déti nedostatek Casu.
Samozivitelky také musi zajistit pro sebe i své déti vhodné bydleni, které¢ svymi nizkymi
piijmy nejsou schopné splnit. Pro matky je docela ¢asto i obtizné vyméhat od otce vyzivné,
i kdyz ma otec danou vyzivovaci povinnost. Zeny svou situaci ¢asto fesi soudng, ob¢as i
neuspésSné. Stat nebo-li legislativa v§ak nabizi moZnosti, jakym zplisobem se da vyZzivné
ziskat, a také pomaha v oblasti socialnich davek. Neni vSak ziejmé, jestli tato pomoc je pro
samozivitelky dostacujici. Cilem praktické ¢asti bude tedy ziskani podrobnéjsich informaci
Vv Zivoté téchto Zen a prozkoumani problémul. Také je i cilem zjiSténi toho, jakym

zpusobem samoZzivitelky své problémy feSily a jaké moZnosti vyuzily.
Aby byl dosaZen hlavni cil prace, musi byt splnény tyto dil¢i cile:

- popsat zivot matek v obdobi, kdy se staly samoZivitelkami

- zjistit, zda se citi osamé&lé

- zjistit, zda maji ¢as na své déti a samy na sebe

- zjistit, zda se da skloubit zamé&stnani a péce o déti

- zjistit, zda maji dostacujici bydleni

- zjistit, zda maji dostate¢né mnoZzstvi financi

- zjistit, zda maji né¢jaké moznosti pomoci, a jestli ji vyuzivaji

- zjistit, zda poméha otec s vychovou ¢i plati vyzivné

- vyhodnotit, zda tyto Zeny feSi svou situaci spravné anebo nikoliv a jakym

zpusobem tuto situaci fesi
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4.2.1 Vybérovy vzorek
Respondentky k tomuto vyzkumu byly vybrany zamérné, konkrétné vsak ucelovy vybér.

Ucelovy vybér je zalozen na piesném tGsudku vyzkumnika, jaky soubor je tieba zkoumat.
Tento vybér neni piilis védecky, zalezi pouze na vyzkumnikovi, co a jaky typ vyzkumu

zvoli a co je dulezité pozorovat (k161.unas.cz).

V dotaznikovém vyzkumu byly vyplnény dotazniky od 13 respondentek. Respondentky
byly vétSinou z okresu Blansko. Divodem byla dostupnost. Tyto respondentky byly
vybrany z nizkého okruhu lidi. Mnohé se znaly navzijem, a tak byl dotaznik odevzdén jim,
nez si ho navzajem piredaly. Dotaznik byl skoro anonymni. Byl odevzdan respondentkdm
bez jejich podpisu s vyjimkou 4 respondentek, které mi poskytly informace i blizsi pro
vyzkumny rozhovor. Pfi vyzvednuti zbytku dotaznikii do nich nebylo nahlédnuto az do

doby, nez se zacaly dotazniky zpracovavat.

Nekteré Zzeny o své situaci nerady hovofi a je to docela citliva, osobni i intimni zalezitost.
Proto byly dotazniky vyplnény zcela anonymné a respondentky v rozhovoru jsou

pfejmenovany v praci jinymi jmény, aby doslo k uplné anonymité.
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5 VLASTNI VYZKUM

5.1 Dotaznik

Dotaznik v praci se skladal z 27 otazek. Zeny mély na vybér z odpovédi anebo odpovédi

byly volné k dopsani. Dotaznik vyplnilo 13 Zen.
Struktura dotazniku:

Prvni ¢ast dotazniku se skladala z formalnich véci, kde byl uveden vék, vzdélani, pocet a
vek déti. Druha ¢ast byly informace o samozivitelstvi, coz znamend divod samozivitelstvi,
doba, po kterou je Zena v této situaci, jaké pobird davky, kde bydli, jestli vyhledava
néjakou pomoc apod. Tieti ¢asti dotazniku byly finance, coZz znamena, jaké jsou pfijmy,
vydaje téchto zen. Ctvrta &ast byla vénovana zaméstnani samozivitelky, jejiho postaveni ve
spoleCnosti a volny ¢as. Patd a posledni ¢ast byla vénovana psychickému stavu a

psychickym dopadiim na samozivitelku i na déti.
Respondentky dotazniku:

1. Zena - 39 let, vyuCena, 1 diteé, vek ditéte 8 let, samozivitelkou 2 roky, divodem
rozchod, bydleni v podndgjmu sama s détmi, pobira socidlni davky, s pomoci je
spokojena, od otce vyzivné 1 000 — 2 000 K¢, primérné piijmy 8 000 — 12 000 K&,
vydaje 5000 — 8000 K¢, ze svych piijmi neuSetfi, je zaméstnand, dit¢ neni
prekazkou, ma i1 svilj volny Cas, negativni reakce v okoli nejsou.

2. Zena - 44 let, vyuéena, 1 dité, vek ditéte 11 let, samozivitelkou 7 let, divodem
rozvod, bydleni v azylovém domé, pobird socialni davky, s pomoci je spokojena,
od otce vyzivné nedostava, primérmé mési¢ni piijmy 5000 — 8 000 K¢, vydaje
5000 — 8000 K¢, ze svych piijmi neuSetfi, citi se byt diskriminovana, je
nezaméstnana, dit€ ma problémy se Sikanou i s ucenim, sviij volny ¢as ma,
negativni reakce v okoli nejsou. Je cizinka.

3. Zena - 27 let, vyucena, vék ditéte 3 roky, samozivitelkou 3 roky, divodem
rozchod, bydleni v podndjmu sama s détmi, pobird socialni davky, s pomoci
spokojend na pil, zménila by vyssi finan¢ni pomoc a méné diskriminace, od otce
dostava 1 000 — 2 000 K¢, praimérné piijmy 8 000 — 12 000 K¢, vydaje 8 000 —
12 000 K¢, ze svych piijma neusetii, je zamestnand, ma svlij volny c¢as, ale malo,

negativni reakce v okoli nejsou.
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4. Zena — 24 let, vzdélani uplné sttedoskolské, veék ditéte 4 roky, divodem rozchod,
samozivitelkou 4 roky, bydleni u rodicl, dostdva socidlni davky, s pomoci
spokojena neni (vic penéz), primérné piijmy 5 000 — 8 000 K¢, vydaje 5 000 —
8 000 K¢, ze svych pfijmi neusetii, je nezaméstnand, diskriminovand, ma i svijj
volny ¢as, negativni reakce od okoli nejsou.

5. Zena - 40 let, vyuCena, 2 déti, vék déti 16 a 20, dit¢ si privydélava na brigdde a
samozivitelkou 7 let, divodem rozvod, bydleni v podnajmu sama s détmi, dité
pracuje, nepobird davky, 2. dité vydélava na minimum pro domécnost, spokojena
S pomoci neni, od otce vyzivné 2 000 — 4 000 K¢, pramérné piijmy 8 000 — 12 000
K¢, vydaje 8 000 — 12 000 K¢, ze svych piijma nic neusetii, chodi na ¢aste¢ny
uvazek, ma i svilj volny Cas, negativni reakce od okoli nejsou.

6. Zenma — 40 let, vyuena, 2 déti, vék déti 16 a 19 let, 1 dit¢ si piivydélava,
samozivitelkou 8 let, divodem rozvod, bydleni ve svém dom¢ ziskaném
z vypotradani SJM po rozvodu, nepobird davky, mé zivotni minimum, s pomoci je
spokojend na pil, od otce vyzivné 4 000 — 6 000 K¢, primérné piijmy 12 000 —
20 000 K¢, vydaje ¢ini 12 000 K¢ a vice, ze svych penéz splaci hypotéku, takze
neusetii, je zaméstnand, dostdva ze zaméstnani prispévek na dichodové pojisténi,
déti problémy s u¢enim, jsou zanedbavané z pohledu ¢asu, negativni reakce v okoli
obcas jsou.

7. Zena (i vrozhovoru) — 25 let, uplné sttedoskolské vzdélani, 1 dité, veék ditéte 2
roky, samozivitelkou 2 roky, divodem svobodnéd matka, bydleni v podndgjmu sama
s détmi, dostava matefskou a pfispévek na bydleni, spokojena s pomoci neni (vyssi
davky), od otce nedostava nic, primérné piijmy 8 000 — 12 000 K¢, vydaje 8 000 —
12 000 K¢, nic neusetfi, je diskriminovana, je nezaméstnand, ma n€kdy i svlj volny
¢as, negativni reakce v okoli jsou.

8. Zena (i vrozhovoru) — 48 let, vyucena, 2 déti, 13 a 15 let, samozivitelkou 5 let,
divodem rozvod, bydleni v podnajmu sama s détmi, dostava socidlni davky, je
spokojena s davkami, vyzivné nedostava, otec nezaméstnany, primérné piijmy
5000 — 8000 K¢, vydaje 3000 — 5000 K¢, nic neusetii, je zaméstnana, obcas
diskriminovana, ma sviij volny ¢as, negativni reakce v okoli nejsou.

9. Zena (i vrozhovoru) — 33 let, vyucena, 2 déti, vék déti 11 a 15 let, 1 dité si
pfivydélava na brigadé, samozivitelkou 5 let, divodem rozvod, bydleni v dom¢ u

pfitele, nepobird zadn¢ davky ani pomoc, od otce vyzivné 2 000 — 4 000 K¢,
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primémé piijmy 8 000 — 12 000 K¢, vydaje 5 000 — 8 000 K¢, ze svych piijmi
neusetii, je zaméstnana, ma malo volného Casu na sebe, negativni reakce v okoli
nejsou.

10. Zena (i v rozhovoru) — 25 let, vyucena, 1 dité, vek ditéte 3,5 let, samozivitelkou 3,5
let, divodem rozchod, v podndjmu s ptitelem a ditétem, nepobird zadné davky,
spokojend s pomoci neni, vyzivné od otce 1000 — 2 000 K¢, primérné piijmy
8000 — 12000 K¢&, vydaje 8000 — 12 000 K&, néco uSetiit schopna je, je
zam¢stnana, dit¢ obcCas zanedbavané z pohledu casu je, svlij volny ¢as ma,
negativni reakce v okoli nejsou.

11. Zena — 30 let, vyucena, 1 dité, vek ditéte 4 roky, samozivitelkou 4 roky, divodem
rozchod, bydleni u rodicii, pobird socidlni davky, spokojend s pomoci neni (nizké
davky), vyzivné od otce ¢ini 2 000 — 4 000, primérné piijmy ¢ini 12 000 K¢ a vice,
vydaje 8 000 — 12 000 K¢&, usetfit néco schopna je, je zaméstnana, sviij volny c¢as
nema, negativni reakce v okoli nejsou.

12. Zena — 27 let, 2 déti, vék déti 4 a 2 roky, vzdélani Uplné stiedoSkolské,
samozivitelkou 1 rok, divodem rozchod, bydleni u rodi¢l, pobira socialni davky,
spokojena s pomoci neni (nizké davky), vyzivné od otce dostava 2 000 — 4 000 K¢,
pramérné piijmy ¢ini 8 000 — 12 000 K¢, vydaje 8 000 — 12 000 K¢&, usetfit schopna
neni, je zaméstnana, svlij volny ¢as nema, negativni reakce v okoli jsou.

13. Zena — 35 let, vyucena, 1 dité, vek ditéte 13 let, samozivitelkou 6 let, divodem
rozvod, bydleni vV podnajmu sama s ditétem, pobira socidlni davky, spokojena
S pomoci neni (nizké davky), vyzivné od otce dostava 1 000 — 2 000 K¢, primérné
mésicni pfijmy ¢ini 5 000 — 8 000 K¢, vydaje 5 000 — 8 000 K¢, usettit schopna

neni, je nezaméstnand, ma i svij volny ¢as, negativni reakce v okoli nejsou.

5.2 Shrnuti a vysledky dotazniku

Vék zen v dotazniku se pohyboval v rozmezi mezi 24 — 50 lety. Z 13 respondentek jich
bylo 10 vyuceno a 3 Zeny mély Uplné stredoskolské vzdélani. Veék déti byl rlizny od 1 roku
az do 16 let. Divodem samozivitelstvi byl u 12 z nich rozvod ¢i rozchod a pouze 1 z nich

je svobodna matka.

V podngjmu sama s détmi bydli 7 z nich, 1 Zena bydli v azylovém domé, 2 Zeny bydli u
rodict, dalSi Zena potvrdila bydleni v domé¢ u pftitele a 1 zena bydli ve svém vlastnim

domé, ktery ziskala pti vyporadani Spole¢ného jmeéni manzelt pfi rozvodu.
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Vyzivné na déti od otce dostavaji pouze 4 z 13 samozivitelek. Ze zbylych 9 Zen dostavaji 4
zeny 1000 — 2000 K¢ vyzivné, 2 000 — 4 000 K¢ dostavaji 3 Zeny, a zbylé 2 Zeny
dostavaji od otce vyzivné 4 000 — 6 000 K¢.

Primérné mésicni piijmy ¢ini 8 000 — 12 000 K¢ u 8 zen. 5 000 — 8 000 K¢ maji 3 Zeny a
posledni 2 zeny maji 12 000 K¢ a vice.

Primérné mésicni vydaje ¢ini u 5 zen 5000 — 8 000 K¢. 3 000 — 5000 K¢ ma vydaje
pouze 1 zena , 8 000 — 12 000 K¢ jsou vydaje 6 Zen. Pouze 1 samozivitelka z 13 ma vydaje

vice nez 12 000 K¢. Pouze 2 Zeny ze vsech 13 dokazou ze svych pfijml néco usetfit.
Z 13 zen je jich 7 zaméstnano. 5 zen je bez prace a 1 zena pracuje na ¢asteény vazek.
8 z 13 Zen pobiraji socidlni davky.

Zeny se vétsinou citi byt diskriminovany, ale negativni reakce v postaveni spolecnosti

nezpozoruji. Na své konicky a na sebe maji vétSinou i sviij volny cas.

5.3 Rozhovor

Rozhovory nebo-li interview lze charakterizovat jako metodicky vedeny dialog mezi
tazatelem a dotazovanym. Jsou vedeny za ucelem ziskani pottebnych informaci

(www.cesky-jazyk.cz).

Vyzkum byl uskutecnén také i prostiednictvim polostukturovaného rozhovoru. Jedna se o
typ rozhovoru, kde jsou ptesné dané soubory témat a volné pfidruzenych otazek, ale jejich
potadi, volba slova, formulace mize byt béhem rozhovoru pozménéna. Pokud se otazky
tazateli citi nevhodné, mize otdzky zcela vynechat, jiné mohou byt naopak ptidany

(wiki.knihovna.cz). Rozhovory jsou zkoumany formou ¢tyi pripadovych studii.
Struktura rozhovoru:

Rozhovor v praci velmi navazoval typem otazek na vyzkumny dotaznik. Snaha bylo
vytvoftit v dotazniku ur¢ité srovnani a v rozhovorech se vice zaboftit do hloubky téchto Zen.

Zaméfit se na jejich pocity a problémy vice.


http://wiki.knihovna.cz/index.php?title=Kvalitativn%C3%AD_rozhovory_%E2%80%93_polostrukturovan%C3%A9_a_nestrukturovan%C3%A9
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5.3.1 Vysledky vyzkumu

Do piipadovych studii jsou zatfazeny Ctyii Zeny z ptedchozich rozhovorl, které jsou
ocislovany jako potradi zen ve vyzkumné metod¢ dotazniku. Jsou to zeny €. 7, €. 8, €. 9, €.

10. Toto oznaceni zen je pouzito i v jednotlivych piipadovych studii.

5.3.1.1 Piipadova studie ¢. 1.

Zena samozivitelka & 7 — vék 25 let, uiplné stiedoskolské vzdélani, ma jedno dité, vék ditéte

2 roky, samozivitelkou 2 roky.

Problémy u Zeny €. 7 nastaly jiz ve chvili, kdy ot¢hotnéla se svym pfitelem, ktery je
cizinec a pochazi z Egypta. Vztah netrval dlouho. Jeji egyptsky piitel pobyval v Ceské
republice pouze 4 mésice z diivodu jeho prace. S zenou €. 7 se seznamili v klubu. Stravili
spolu asi necelé 3 mésice. ,, Byl to vztah spise o sexu a uzivani si.” Rika zena. Asi po 2 a
pul mésicich zena zjistila, ze je téhotnd. Velmi se obévala téhotenstvi ozndmit svému
priteli a také oba védéli, Ze spolu nezistanou, protoze po praci se vraci zpét do své rodné
zemé. Kdyz se zena rozhodla mu to fici, ptitel nejevil zadné city. ,, Vypadalo to, ze mu je to
Uiplné jedno . Rekl zen&, pokud si dité necha, Ze az odjede a dité se narodi, bude na néj
alespon posilat vyzivné. Zena se rozhodla, dité si nechat, ale nechtéla opustit Ceskou
republiku a on se musel vratit zpét do Egypta, kvili jeho rodiné. Dalsi dny ji prestal brat
telefony, trvalo to asi tfi tydny. Po tfech tydnech ji pfiteliv kamarad oznamil, ze odjel
zpatky domu. ,, Toto byl pro mé Sok. Byla jsem hodné na dné. Nechtéla jsem dité dat pryc,

ale bala sem se toho stat se samozivitelkou. Nakonec jsem se rozhodla dité si nechat “.

Zena se osamostatnila jiz v jejich 20 letech, kdy se odstéhovala s jejim prvnim pfitelem od
matky do podndjmu. Jeji pfitel ji opustil po dvou letech a odstéhoval se. V podnajmu tedy
zustala upln€ sama. Po jejim uspe€Sném dokonceni stfedni Skoly sehnala praci v drogerii,
kde pracuje dodneska. Pfi skladani se s pfitelem na nijem finan¢ni problémy neméla.
Problém nastal az tehdy, kdy ji opustil, zacala podnajem platit sama. Jeji podnijem za
dvoupokojovy byt ¢ini zhruba 8 000 K¢ vcetné inkasa za mésic. Jeji primérny Cisty ptijem,
neZ nastoupila na matetskou dovolenou, ¢inil 12 000 K¢. M¢la jesté 1 jiné placeni, a tak ji

finance nestacili. Rozhodla se proto, sehnat si brigadu v jiném obchodé.

Po jejim rozhodnuti si dit¢ nechat i na riziko toho, Ze se stane samozivitelkou, nastaly
problémy, a to jak financni, tak psychické. ,,Pocity jsem méla hodné Spatné, myslenky mi

putovaly, co bude dal, jak to sama zviadnu vychovu ditéte a jak to udelam financne,
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protoze mi bylo jasné, Ze na tom budu financné hodné Spatné.” Zené hodné pomohla
psychicky jeji matka a kamaradky. Pomohly ji hodné i finan¢né. USetfila totiz spoustu
penéz na vybavu pro dit€¢. Od matky dostala koc¢ar, decky a néjaké obleCeni. Jeji nejlepsi
kamaradka se sni slozila na postylku a ji nakoupila pro miminko par drobnosti. Na
neschopenku v te¢hotenstvi nastoupila ve 4 mésicich t€hotenstvi, kde dostavala 9 000 K¢.
V této dobé ji hodné finanén¢ pomahala jeji matka. Po narozeni ditéte nastoupila na fadnou
matefskou dovolenou. Na mateiské dovolené je jiz 2. rokem. Mateiskou dovolenou
mésicné pobira pouze 3 800 K¢. Pred tim pobirala 9 mésicti od narozeni ditéte 7 600 K¢.
Rodicovsky pfispévek se snizil, protoze jako samozivitelka mé& urenou matefskou

dovolenou 4 roky.

K tomu zazddala o ptispévek na bydleni, protoZe jeji pfijem nestacil zcela na pokryti
nakladl na bydleni. Momentélné pobiré piispévek na necelé¢ 4 000 K&. Finanéné je na tom
stejné¢ momentaln¢ velmi Spatné. ,,Nebyt mé matky, tak nevim co bych deélala. Matka mi

pomaha, jak nejvice miize, i kdyz téch penéz sama moc nema. “

Jeji syn Samuel ma momentalné dva roky. Zena mu zatim vénuje veskery sviij ¢as. Boji se
toho, Ze az ji skon¢i matefska a vrati se do zaméstnani, bude jeji syn hodné zanedbavan
Z pohledu casu. A také se boji toho, ze aZ nastoupi do zaméstnani, nebudou ji pousté k

synovi, kdyz bude potiebovat.

,wObcas mé trapi, zZe jsem sama na vychovu, a zZe synovi bude chybét muzsky vzor, proto se
bojim budoucnosti. Nejvétsi problém ve své situaci vidim hlavné z pohledu financi. Podle
mého nazoru by se mélo zvysit Zivotni minimum na osobu. Potraviny a ostatni véci jsou

3

¢imdal drazsi, ale socialni davky a riizné prispévky ziistavaji porad stejné.

5.3.1.2 Piipadova studie ¢. 2

Zena samozivitelka & 8 — vék 48 let, vyucena, ma dvé déti, vék déti dcera 15 a syn 18 let,

samozivitelkou 5 let.

Zena ¢&. 8 se dostala do role samozivitelky, kdy se rozvedla se svym manzelem. Jejich
manzelstvi trvalo 23 let. Divodem rozvodu byly neustdlé spory a hadky. ,, Miij byvaly
manzel byl extrémné sporivy a neustale mi kontroloval ucet a finance, jestli neutracim za
néco zbytecného. Nakupoval pouze v akcich, a kdyz jsem koupila néco mimo akci, byl

agresivni a hodné mi naddval.“ Zena se chystala k rozvodu jiz nékolik let, ale stile se
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nemohla odhodlat. Zadost o rozvod podala az tehdy, kdyz za¢al byt agresivni i na déti,
které si obcas kupovaly néjaké pamlsky. ,, Toto byla pro mé posledni kapka a podala sem
zadost krozvodu® : tika samozivitelka. Manzel pivodné nesouhlasil, ale po dlouhych

rozhovorech s rozvodem souhlasil. Uznal, Ze uZ to neni v jejich vztahu, to co to bylo.

Po rozvodu se domluvili, Zen otec za¢ne platit vyzivné ¢astkou cca 2 000 K¢ na jedno dité.
Celkova c¢astka, kterou mél otec platit matce byly 4 000 K¢. Otec fadné platil vyzivné po
dobu 3 a ptl roku. Zlom nastal az tehdy, kdyz muz pfisel o zaméstnani a ptestal pobirat
penize z Gradu préce. ,,Soudné jsem vyzivné nikdy nevymahala, protoze sama moc dobre

vim, jaké to je prijit o zaméstnani a nedostdvat odnikud ani korunu.

Zena bydli sama s détmi v podnajmu. Se svym byvalym manZelem bydleli cely spoledny
zivot v 3 pokojovém byté, takze vypofaddni SIM pii rozvodu probéhlo v poradku. Za
podnijem Zena plati 4 500 K¢&. Vcetné inkasa. Matka je zaméstndna jako prodavacka
v obchodé. Jeji primérny mési¢ni piijem ¢ini cca 8 000 K¢. Pobira socidlni davky ve vysi
cca 700 K& mésicné. ,,Je to docela malo penéz, kdyz mam uzivit dvé deti na stiedni skole.
Cim jsou déti starsi, tim vice penéz pozaduji. Velky problém jsou také poZadavky ze skoly.
Poradd néjaké exkurze, divadla, skolni vylety. Minimalné 3 krat do mésice obé deti prijdou,
Ze potrebuji néco zaplatit do skoly. Také jsou ve veku, kdy si chtéji nekdy nékam samy zajit
s prateli a také mé prosi o penize. Nejvétsi problém je v tom, Ze bych pro né udélala prvni
posledni, ale nemam jim bohuzel obcas jako pomoci financné“. Syn si obCas vydéla par

korun na brigadach po stavbach, ale v jeho veku je to stale nedostacujici.

Kazdé dit¢ se snazi vyrovnat ostatnim. Kdyz maji vSichni ve tfidé nejlepSi tablety a

dotykové telefony, tak je chtéji taky. BohuZel, ne kazdy si jej mize dovolit.

Matka ze svych piijml tedy nedokaZe nic uSetfit a mimofadné vydaje jsou pro ni obcas

velmi aumorné. Také dovolenou si nemuze dovolit.

Vychovu déti sama zvlada docela dobfe. Divodem je pevny a kamaradsky vztah mezi
détmi a matkou. Matka ma 1 vyhodu v tom, Ze déti jsou jiZ starSi a nepottebuji od matky
tolik péce jako dtiv. ,,Obcas si pripadam, jak kdyby mé dcera ze synem uz nepotiebovali .

Pousmala se matka. VEk jejich déti ma také vyhodu v tom, Ze mé na sebe dostatek cCasu.

Ob¢ déti se také uci dobfe. Dcera studuje na stfedni Skole 1. rokem obor Hotelnictvi a
turismus a syn poslednim rokem ucebni obor automechanik. , Jsem rada, ze si deti vybrali
obory, které je opravdu bavi. Oba dva uspésné studuji. Nikdy neméli probléemy se

spoluzaky ani s ucenim*.
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S otcem se déti ted’ uz skoro neschézi. Jsou starsi a maji své aktivity. Pfedtim si je otec bral

k sob¢ jednou za ¢trnact dni na celé vikendy.

S negativnimi reakcemi v okoli se matka setkala a to hlavné od sousedt. Byli to hlavné
pomluvy, které mizeme fici, ze jsou vsude. ,,Toto mi nikdy nevadilo. Lidé jsou riizni a ja
se podle méeho nazoru dokdzala o deti postarat vidycky. Musela jsem se spoléhat pouze
sama na sebe a vidy jsme to s detmi financné néejak udeélali. Mam skvelé deti, které nasi
financni situaci chapou. Nejvetsi problém v mé situaci jsou penize, prijmy by mohly o néco

vy$si, ale jsou na tom nekteri lidé jeste hiire .
5.3.1.3 Piipadova studie ¢. 3

Zena samoZivitelka & 9 — vék 33 let, ma dvé déti, dcera md 11 let a syn 15 let,

samozivitelkou je 5 let.

Zena se rozvedla se svym muzem pied 5 lety. Manzelé spolu stravili 12 let. Diivodem
rozvodu bylo, ze si matka nasla jiného partnera. Manzelovi se piiznala a rozvedli se.
Bydleli spolu tehdy ve vlastnim byté, ktery jeji manzel zdédil po svém praotci. Na
vypotfddani spoleéného jméni se rozumné domluvili. Manzel zistal v byté po dédovi a
matka se odst¢hovala ke svému novému pfiteli. Déti dostal zprvu do péce jejich otec, ktery
o n¢ zazadal. ,,Déti jsem chtéla mit u sebe, ale sverili je otcovi do péce, protozZe jsem zatim
neméla nikde trvaly pobyt. Jejich otec trval na tom, at’ se co nejdrive odstéhuji, tak jsem sla
ke svému novéemu priteli. Déti ke mnée jezdily skoro kazdy vikend*. Asi rok a pul po
rozvodu matka zazéadala o trvaly pobyt u jejiho pfitele a nasledné pak o svéteni déti do jeji

pé&e. Zadost o novy trvaly pobyt byla schvélena. A déti byly svéfeny do péce matky.

Bylo to pro matku hodné t€Zké obdobi, kdyZ nemohla mit u sebe své déti. Déti za matkou,
v dobé¢, kdyz byly u otce, jezdily moc radi. Svoji matku miluji. ,,S byvalym manzelem jsme
si nerozuméli jiz nekolik let pred rozvodem, byly to neustalé spory, dohady. Taky jsme mély
kazdy uplné jiné zdjmy. Bohuzel toto vedlo k tomu, Ze jsem se nebrdanila seznamit s mym
pritelem a zacit s nim. V té dobé mi vitbec nedochazelo, ze u sebe nebudu moci mit své deéti,

jesteé ze to tak dopadlo, Ze uz je mohu mit u sebe. Déti by, podle mé, mély byt u matky “.

Na vyzivném se manzelé po rozvodu dohodli na ¢astce 2 500 K¢ na jedno dité, ¢ili 5 000
K¢ na déti obé. Nikdy po otcovi nevymahala vyzivné, vzdy zaplatil, jak mel. Matka bydli

vV domé se svymi détmi u svého pfitele. Dim, ve kterém bydli, patfi jejimu pfiteli.
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Vzhledem k tomu, Ze uz zde maji déti s matkou trvalé bydlisté, ma matka vyhodu v tom, Ze

neplati zddny podnajem.

Matka je zaméstnana ve fabrice, kde jeji Cisty mésicni piijem Cini cca 12 000 K¢. K tomu
nedostava zadné socialni davky. Divodem je dostateény pfijem K Zivotnimu minimu jejiho
pfritele, se kterym Zije ve spolecné domécnosti. M¢ési¢ni vydaje samozivitelky ¢ini cca
7 000 K¢. Ze svych financi schopna usetfit neni. ,, USetrit bych schopna byla, bohuzel vsak
deti casto chodi ze Skoly s nejakym placenim néceho, pak také mimoradne vydaje apod.
Snazim se détem, alespon néco sporit v bance. Kazdému mésicne sporim cca 800 K¢
mésicne, i kdyz vim, Ze je to malo. Vic si bohuzel dovolit nemiizu. Muj pritel mi financné

také velmi pomdaha, ale jsou to mé deti a nemiizu po nem chtit moc .

Svij volny ¢as samozivitelka ma. Déti jezdi kazdy druhy vikend k otcovi. Také jsou déti
vetsi a uz se dokazou postarat i o sebe. Matka pracuje ve fabrice, kde se stfidaji ranni a
odpoledni smény. ,,Nejméné se S détmi vidim, kdyz mam v praci odpoledni, to nastupuji ve
14:00 a koncim 22:00. Rano jsou deéti ve sSkole, a kdyz prijedou domu, ja uz jsem v
zaméstnani. V tomto smeéru si myslim, zZe jsou deti dosti zanedbdavané. Pokud mi takhle

vychdzi smény, stara se o deti i muj pritel, ktery taky pracuje, ale ma vice casu nez ja.

Matka tvrdi, ze kdyby méla moZnost jit do jiného zaméstnéni, $la by ihned. Bohuzel se
obcas citi byt diskriminovana. Je vyu€ena kucharka, ale pokud by ji nékde vzali, tak na

umyvani nadobi, které je vétSinou na ¢astecny tivazek a minimélni mzdu.

Déti se svoji matkou vychdzi dobie. Ve Skole se nikdy nesetkaly se Sikanou a také se dobie
uéi. Muzsky vzor maji, protoze se svym otcem jsou neustale v kontaktu. ,,S negativnimi
reakcemi v okoli jsem se setkala casto. Lidé mé odsuzuji, Ze jsem dala prednost milenci
pred détmi. Zprvu to tak opravdu vypadalo, ale své déti mam miluji a udélam pro né vse,
co bude v mych silach. Jsem rada, Ze je mohu mit u sebe a nebyt mého pritelem, tak bych to

‘

asi financné a psychicky sama nezvladala.*

5.3.1.4 Piipadova studie ¢. 4

Zena samozivitelka & 8. - vék 25 let, vyucena, md 1 déti, syn ma 3,5 roku, samozivitelkou je

3 roky
Zena zacala se svym byvalym piitelem chodit ve svych 20 letech. Tehdy se seznamili
Vv jednom klubu, kde jeji ptitel pracoval. Po par schiizkach spolu zacali mit vazny vztah, 1

kdyz Zena véd¢€la, ze ptitel uz ma dvé déti s byvalou pftitelkyni. ,,Byla to tenkrat laska na
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prvni pohled, jak se vika. Byla jsem do néj zpocatku moc zamilovand . Uplynulo 5 mésict
a dohodli se, Ze se spolu odstéhuji do spoleéného bytu. Zena bydlela tehdy jestd u rodi¢ a
velmi se chtéla osamostatnit, proto uplynulo pouze par mésicti a odstéhovala se s ptitelem
do bytu. Netrvalo dlouho a po pul roce Zena otéhotnéla. Bylo to brzy, ale uz planované. Pa
r se na dité velmi t&Sil. Po narozeni ditéte zacaly neshody. Partner se upln¢ zménil, nebyl
casto doma, nepoméhal matce s vychovou ditéte a ptestal ji davat penize. Po Case zena
zjistila, ze ji partner podvadi, a tak vztah ukoncila i na ukor toho, Ze se stane
samozivitelkou. Jeji partner ji nechal v byté, kde platili podndjem a ze dne na den se

odstéhoval ke své milence.

Pro matku to bylo velmi obtizné obdobi. Byla tenkrat na matetské, platila ndjem a méla
Zivit sebe a své dité. Pozadala svou matku a jeji kamaradky o finanéni pomoc. Velmi se
tenkrat zadluzila. Jeji ndjem za byt byl necelych 7 000 K& mési¢n¢ vcetné inkasa. Dale
pobirala matetskou, ktera Ccinila také necelych 7 000 K¢&. S byvalym partnerem se
domluvila na ¢astce vyzivného na svého syna 1 500 K¢&. Otec bohuzel neplatil pravidelné.
Matka si zazadala o piispévek na bydleni, ktery ji byl schvéalen a ptispévek ziskala.
BohuZel na uZiveni ditéte a sebe to nestacilo. Stale si ptijcovala. ,, Byly to pro mé nejhorsi
dny snad v mém Zivote, neméla jsem penize, méla jsem piijceno nékolik penéz. Uz sem
nevedéla, kde si mam chodit piijcit. Také jsem na tom byla psychicky velmi Spatné. Syn mi
neustdle plakal. Bylo to mé prvni dité, tak jsem si obcas sama nevédéla s vychovou rady.

Velmi mi i s vychovou pomohla moje sestra a matka “.

Po krizovych dvou mésicich si matka nasla nového pfitel, pro kterého nebylo dité
prekazkou. Jejiho syna zacal mit velmi rad a pfist€éhoval se k matce. Spole¢né poplatili
matciny dluhy a zacaly spole¢né platit najem. V podnajmu spolu bydli dodnes. ,,Marcel mi
tehdy pomohl, jak nejvice mohl. Jsem mu vdécna za vse, diky nému jsem se vyhrabala ze

vSech svych dluhii. Kubika a mé ma moc rad. *

Synovi je momentalné 3 a piil roku. Matka zacala pied par mésici pracovat v obchod¢ jako
prodavacka. Jeji syn nastoupil do Skolky. V zaméstnani je bohuZel pruzna pracovni doba, a
tak ji dit¢ ze Skolky obCas musi vyzvedavat a hlidat jeji matka a sestra. Nejvétsi problém je
Vtom, Ze jeji syn je Casto nemocny, a tak Casto musi brat na syna paragraf. Toto je
ptekazkou v jeji praci. ,,Dali mi v prdaci podminku, bud’ si to zaridim, abych nebyla stdile
doma anebo mi neprodlouzi smlouvu‘‘. Od té doby syn zatim z&dné zdravotni problémy

nem¢él, a tak matka nevi, co bude dal.
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V zaméstnani dostava prumérny Cisty mésicni piijem cca 13 000 K¢ s tlevou na dani. Jeji
mésicni vydaje ¢ini zhruba 9 000 K¢. Od otce nékolikrat vymahala vyzivné soudné, ale
marng€. ,,Zaplatil vzdy az tehdy, kdyz mu horelo do bot“. Svému synovi zalozila spofici
ucet, kde mu Setii 1 000 K¢ mési¢né. S mimoradnymi vydaji ji poméha jeji pritel.

., Ted uz se citim dobre. Nejhorsi obdobi pro mé bylo po rozchodu s byvalym pritelem, kdy
jsem na zivobyti neméla penize a vychovavala jsem v té dobé dité zcela sama. Ted jsem
velmi rada, Ze mam pritele, ktery mi pomaha. Také jsem vdécna kamaradkam, sestie a své

matce “.
Zpracovani rozhovori:

Rozhovory s zZenami byly provadény v kavarnach v pfijemném prostiedi s détskym
koutkem, a to u zen ¢. 7 a ¢. 10, které maji malé déti. Jak je uvedeno v rozhovory jsou

samozivitelkami a tudiz déti pottebovaly vzit sebou.

Pti kazdé schlizce byl také vyplnén dotaznik k vyzkumu, ktery byl odlozen pro pozdéjsi
vyhodnoceni. Po vyplnéni dotazniku zacal rozhovor. Bylo pfipraveno nékolik mimo
dotaznik a zpracovany tak, aby Zeny se Zeny citili pfijemné a rozpovidaly se samy. Snaha
byla, dostat Zeny do piijemné atmosféry, kterd ma pozitivni vliv na psychiku a uvolnéni se
rozpovidanim. Rozhovory byly uskuteénény dle planu. VSechny rozhovory byly nahravany
do mobilniho telefonu pro jejich domaci zpracovani. Matky s nahravanim souhlasili. Jejich
podminka byla vSak neuvedeni ani jejich jména a anonymni zpracovani do bakalaiské

prace, proto jsou u piipadl pouzity pouze ¢isla Zen. Jejich podminka byla splnéna.

5.4 Shrnuti a vysledky rozhovori

Dle rozhovord je ziejmé, ze u vSech Zen je hlavnim problémem nedostatek penéz.
Nejhors$im obdobim pro vSechny tyto matky byl rozchod s partnerem, kdy matky byly
nuceny vychovavat jejich déti zcela samy. Jejich socidlni davky jsou razné. Zpocatku to
bylo pro samozivitelky velmi tizivé obdobi i po psychické strance. U dvou Zen se situace
zlepsila po navazani nového vztahu. Jejich partneti velmi pomdhaji, jak pfi vychové a
financich, tak 1 po psychické strance. Ob¢ zeny v rozhovoru potvrdily, Ze se citi pfi jejich
pfitomnosti mnohem lépe. Matky se neciti byt diskriminovany v zaméstnani, protoZe

vSechny moc dobfe védi, Ze existuje mnoho praci na CasteCny uvazek, ktery jde spojit
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s vychovou ditéte. Nejvetsi problém tkvi v tom, Ze jejich mésicni piijmy jsou Casto stejné

jako vydaje, takze nic neuSetii.

Pro samozivitelky by mélo byt vice moznosti, jak ziskat vys§i piijmy. Casteéné Gvazky
jsou sice velmi vyhodné pii vychové déti, ale také malo ohodnocené. Pokud ma
samozivitelka zamé&stnani s nizkym piijmem, méla by dostavat od statu, alespont vyssi

davky.

Vyzivné od otce je Casto velmi slozité vymahat. Otcové déti samozivitelek Casto o déti
nemaji zajem, maji déti s jinymi zZenami anebo nemaji z4djem o rodinny zivot. Dle jedné
matky v rozhovoru je také situace, kdy byvaly muz nepracuje jiz del$i dobu, ¢imz piestal
dostavat jakékoliv podpory z uradu prace. Otec tedy nema na placeni vyzivného, i kdyz by

platit chtél.

Z rozhovort je také zndmo, ze samozivitelky na sebe nemaji mnoho ¢asu, pokud maji déti
velmi malé anebo jsou na matetské dovolené. Na vychovu jsou zcela samy. Vyhodu maji
samozivitelky, jejichz déti jsou star§i zhruba 12 let, kdy uz dité vi, jak se chovat, kdyz je
napiiklad samo doma. Problém maji matky, které nemaji stadlého partnera, ktery by ji
s vychovou poméhal. Nékteré Zeny vychovu déti zvladaji zcela samy. Nejvétsi problém je
v tom, kdyZ chodi do prace, kde jsou pruzna pracovni doba a nema jim, kdo vyzvedavat

déti ze skolky.

Samozivitelky se s negativnimi rozhovory setkaly jen ztidka, jednalo se hlavné o pomluvy.
Vysledek ukazuje, Ze se kazda matka dokédze o své déti postarat, protozZe vi, Ze musi a nic

jiného ji nezbyva.
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6 NAVRHY A OPATRENI

V praktické casti byl proveden exkurz do zivota matek, které se staly samozivitelkami.
Bylo zde detailné popsano, jaké problémy zacaly tyto Zeny fesit a jak se jejich nova Zivotni
situace zmeénila. Hloub¢&ji byly také specifikovany problémy, se kterymi se matky
setkavaji, jakymi moznostmi své situace feSily, véetné toho, jestli jsou spokojeny s pomoci

¢1 naopak.

Zeny po rozpadu vztahu musi nejdiive fesit, kde za¢nou se svymi déti bydlet, a to v
pripad¢€, pokud neziistavaji v byté pivodnim. Také fesi, kde na bydleni budou brat penize.
V tomto pripadé je dilezité zaméfit se na pomoc podporujici bydleni, coz jsou tieba

ptispévky na bydleni.

SamoZivitelky také trapi nedostatek jejich pfijmu. Pfi této situaci je vhodné obratit se na
socialni pomoc, ¢imz jsou socidlni davky, které se zaméfuji pouze na jejich zakladni
potieby. Hlavnim finanénim problémem pro zeny jsou hlavné mimoiadné vydaje, které
jsou nejvice spojovany s jejich détmi. Déti Casto chodi ze Skoly s tim, Ze potiebuji nové
knizky, potteby do Skoly anebo na neustilé exkurze a Skolni vylety. Toto fesi stat, ktery
poskytuje pomoc mimotfadné okamzité pomoci na vzdélani déti a jejich zdjmové Cinnosti.
Problém je, ale v tom, Ze déti mimo pomoci ke vzdélani potiebuji obcas 1 jiné véci, jako
jsou bryle, rovnatka apod. Formou pomoci pro tyto pifipady jsou Casto nadace, nada¢ni
fondy a rizné dobrovolné instituce a dotace od statu. Bylo by tfeba vytvofit né&jaké
organizace, propojené mezi sebou, a to at’ nadacni nebo riznymi dotacemi, ktera by se
kompletné zamétovala na rodiny a matky samozZivitelkami s nizkymi ptijmy. U nas nékolik
takovych organizaci najdeme. BohuZel mnoho matek samoZivitelek o formé této pomoci
nevi. U té€chto organizaci a nadac¢nich fondii by bylo vhodné spolupracovat se socialnimi
ufady, kdyby tyto instituce byly socidlnimi pracovniky informovany pravé o téchto Zenach.

M¢ly by spolecné vytipovat rodiny €1 matky, které pottebuji pomoc.

Velké problémy matky fesi také v oblasti placeni vyzivného na déti od jejich otce. Podle
legislativy je moznost vyzivné vymahat a ziskat, v praxi to, ale realné ob¢as moc neni. Jde
o ptipady, jak je uvedeno v rozhovoru jedné matky, Ze otec je bez zamé&stnani, tudiZ nema
zadny piijem ¢i majetek. Pokud otec neplati, je to pro matku docela problém. Tyto penize
ji totiZ schazi. Legislativa by se na toto m¢la vice zaméfit. Otec by mél mit vétsi postihy od

statu za neplaceni vyzivného.
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V oblasti skloubeni zaméstnani a vychovou déti je to spiSe individuédlni u kazdého. V
kazdém zaméstnani jsou jiné pracovni doby a tudiz nékdo ma a né¢kdo nema moznost byt
Castéji s détmi nebo je naptiklad vyzvedavat z druziny ¢i ze Skolky. Dobie jsou na tom
matky, které maji své matky, kamaradky ¢i partnery, ktery velmi pomahaji. Bohuzel hire
jsou na tom samozivitelky, které nikoho takového v okoli nemaji. Vhodné by naptiklad

bylo uptednostnit v pfijimani do matetskych skolek déti matek samozivitelek.

V bakalatské praci byl cil zaméfen na tskali matek a pochopeni jejich problému a zkusit
nalézt urcitou pomoc ¢i moznosti vyfeseni jejich problému. Diky vyzkumu je prokazatelné,
ze tyto matky fe$§i mnoho problémul najednou. Existuji pomoci a moznosti pro jejich
moznosti nejdou vytesit vSechny a kompletné najednou. Samozivitelky a jejich déti jsou

vhodnou skupinou pro pouziti a aplikovani socidlni pedagogiky.

Dany vyzkum ma také moZnost obohatit socidlni pedagogiku Vv tom, Ze pfinese nové
poznatky a problémy, se kterymi by mohla socialni pedagogika vice spolupracovat, na co
se zaméfit, jakym problémim pfedchazet a snazit se matkdm pomoci zorientovat se
Vv moznostech, jaké ve své situaci mohou vyuzit a jaké maji. Pro socidlni pedagogiku je
vyzkum piinosem v tom, Ze se muze stat podkladem pro uZzsi Setfeni piipadii Zivota Zen

samozivitelek a pro socialni pracovniky také vys$§i moznost uplatnéni 1 na trhu prace.
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ZAVER

Bakalafska prace byla zaméfena na matky samozivitelky, jejich moznosti a také moznosti
fesSeni jejich probléma.

Teoreticka ¢ast byla rozdélena do tii kapitol. Prvni kapitola se zabyvala rodinou, v¢etné
manzelstvi a rozvodu. Prvni podkapitoly se zamétrovaly na historii rodiny a na rodinu
V soucasnosti, jeji funkce, dale roli zeny. Druhd kapitola byla vénovana manzelstvi, véetné

jejich prav a posledni podkapitola se zabyvala rozvodem, vypotadani SIM a dopady

rozvodu na matky i déti.

Druha kapitola se zabyvala studiemi genderu a feminismu. Prvni kapitola byla vénovana
genderu, druha feminismu a také zde byla v posledni podkapitole popsana historie

feminizace.

Tteti a posledni kapitola byla vénovana svobodnym matkam samozivitelkdm, v prvni
podkapitole byla popsana samozivitelka jako pojem a také, jaké jsou typy samozivitelky. V
druhé podkapitole bylo popsano postaveni samozivitelky ve spole¢nosti a také zde bylo
popséno postaveni samozivitelky v ndbozenstvi. Tteti podkapitola vymezovala prava a
naroky svobodné matky, ¢imZz jsou finan¢ni pomoci, socidlni sluzby a podpory

V zaméstnani.

Prakticka ¢ast zacinala ¢tvrtou kapitolou, kde byla popsdna metodika a cile vyzkumu. Byly
zde popsany jednotlivé podkapitoly. Prvni podkapitola se zabyvala metodikou vyzkumu,
jeho typem a pouzitou metodou. V druhé podkapitole byly popsany cile vyzkumu, tudiz i

bakalatrské prace.

Pata kapitola byla vénovana vlastnimu vyzkumu. V prvni podkapitole byl popsan dotaznik,
véetné jeho shrnuti a vysledkd. V druhé podkapitole se popisoval rozhovor, vcéetné

jednotlivych ptipadovych studii, dale pak jeho shrnuti a vyhodnoceni.

V Sesté a posledni kapitole byly dany urcité navrhy a opatieni, co by bylo nejlepsi pro zeny

udélat v jejich situaci.

Cilem bakalafské prace bylo zaméfit se hloub&ji do situace téchto Zen a potvrdit si
informace z Casti teoretické a také seznamit se s moznostmi, jaké samozivitelky v této dobé
maji nebo vyuzivaji. Cil byl dodrzen a naplnén na zakladé¢ kvalitativniho vyzkumu,
pouzitého v praci. Byly provedeny urcité analyzy na zékladé¢ dvou vyzkumii dotaznikii a

rozhovoru.
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Samozivitelky jsou nuceny fesit mnoho problémua a potizi, se kterymi se potykaji, ale
predevs§im o zivoté jejich déti. Matky jsou také nuceny potykat se s finan¢nimi problémy,
naptiklad nedostatkem financi na urcité potifeby pro déti do Skoly anebo mimoiadnymi
vydaji. Pokud jsou tyto Zeny zaméstnany a maji néjaky Cisty pfijem, Casto nestaci na
zivobyti, vydaje jsou Casto vys$i nez jejich pfijmy. Otcové Casto neplati vyzivné na déti,
tudiz matka strada i na té€chto penczich. Také se Casto stava, ze pro matku samozivitelku je
nevyhodou chodit do zaméstnani, protoze nemaji koho pozadat o pomoc s vychovou,
hlavné u malych déti. Samozivitelky jsou velmi socidlné znevyhodnénou skupinou, do
které jsou bohuzel zatfazeny i jejich déti. Je tedy dulezité se zabyvat jejich urcitou formou

pomaoci.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 54

SEZNAM POUZITE LITERATURY

Knihy:

1. ARNOLDOVA, Anna a HAMPLOVA. Socidini zabezpeceni I: socidlni
zabezpeceni v Ceské republice, lékarska posudkova sluzba, pojistné, systémy
socialniho zabezpeceni. 1. vyd. Praha: Grada, 2012, 350 s. Aktudlni legislativa.
ISBN 978-80-247-3724-9., s. 45

2. CAMSKY, Pavel, Jan SEMBDNER a Dagmar KRUTILOVA. Socidini sluzby v CR
v teorii a praxi: socidlni zabezpeceni v Ceské republice, lékarskd posudkova

sluzba, pojistné, systémy socidalniho zabezpeceni. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011, 263
s. Aktualni legislativa. ISBN 978-80-262-0027-7.

3. HAMPLOVA, Dana. Déti na psi knizku?: mimomanzelskd plodnost v CR. Vyd. 1.
Praha: Sociologicky tistav Akademie véd CR, 2007, 155 s. ISBN 978-80-7330-128-
6., 5.19-24

4. LENGEROVA, Jana, Zdené&k DYTRYCH, Jarmila FALTYSKOVA, a . Rozvod!
Rozvod?, aneb, Jak, proc a jestli vithec se rozvést bez pomoci advokata: historie,
soucasnost a perspektivy. 1. vyd. Praha: Road, 1992, 81 s. Erudio. ISBN 80-853-
8504-X.

5. MAROVA, Zdetika, Senta RADVANOVA, Zdenék MATEJCEK, a . Vychova déti
v neuplné rodiné: historie, soucasnost a perspektivy. 2. vyd. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1977, 120 s. Knihy pro rodice (SPN). ISBN 80-853-
8504-X., s. 36

6. MATEJCEK, Zden&k, Zdené&k DYTRYCH, Jarmila FALTYSKOVA, a . Neviastni
rodice a nevlastni deti: historie, soucasnost a perspektivy. Vyd. 1. Praha: Grada,
1999, 143 s. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-716-9897-0., s.
36

7. MATOUSEK, Oldfich, Dana KNOTOVA, Jarmila FALTYSKOVA, a . Rodina
Jjako instituce a vztahova sit: historie, soucasnost a perspektivy. 3., 10zS$. a preprac.
vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003, 161 s. Studijni texty (Sociologické
nakladatelstvi). ISBN 80-864-2919-9., s. 11, 128, 132



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 55

10.

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

MATOUSEK, POLACKOVA,. Socidlni price v praxi: specifika riznych cilovych
skupin a prace s nimi. Vyd. 2. Praha: Portal, 2010, 351 s. ISBN 978-80-7367-818-
0.,s.46

Mgr. VAVRIK, Michal. Vybrané sociologické problémy. Brno: Institut
mezioborovych studii, 2010, s. 5, 29, 22.

PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik.

6.,aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Portal, 2009, 395 s. ISBN 978-80-7367-647-6., S.
202

.PRADKA, Milan, Dana KNOTOVA, Jarmila FALTYSKOVA, a . Kapitoly ze

socidlni pedagogiky: historie, soucasnost a perspektivy. 2. vyd. Brno: Masarykova
univerzita v Brné, 2004, 45 s. ISBN 80-210-3469-6., s. 23

RAIS, Karel Vaclav, Zdenék DYTRYCH, Jarmila FALTYSKOVA, a . Rodice a
déti: historie, soucasnost a perspektivy. Vyd. 6. V Praze: Unie, 1919, 202 s. Erudio.
ISBN 80-853-8504-X., s. 63

SRAJER J. MUSIL L., Renata, MARES, , , a . Etické kontexty socialni prace s
rodinou: historie, soucasnost a perspektivy. Vyd. 1. Ceské Budéjovice: Libor Musil

v nakl. Albert, 2008, 150 s. ISBN 978-80-7326-145-0., s. 31

TOMAS SIROVATKA, ONDREJ HORA, Milan, Dana KNOTOVA, Jarmila
FALTYSKOVA, a .Rodina, déti a zaméstnani v ceské spolecnosti: historie,
soucasnost a perspektivy. Vyd. 1. Boskovice: Fakulta socialnich studii (Institut pro

vyzkum reprodukce a integrace spole¢nosti) Masarykovy univerzity v Brné v nakl.
Albert, 2008, 328 s. ISBN 978-80-7326-140-5. s. 21, 22, 34

TOMES, Dana. Zeny ve spektru civilizaci: (k proméndm postaveni Zen ve vyvoji
lidské spolecnosti). Vyd. 1. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2009, 70 s. ISBN
978-80-7419-009-4., s. 13, 15

VALDROVA, Jana. Abc feminismu. Brno: Nesehnuti, 2004, 232 s. ISBN 80-903-
2283-2

VESELA, Renata, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Rodina a rodinné pravo:
historie, soucasnost a perspektivy. Vyd. 1. Praha: Eurolex Bohemia, 2003, 262 s.
ISBN 80-864-3248-3., s. 13



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 56

Internetové zdroje:

18.

19.
20.
21.

Http://rudolfkohoutek.blog.cz/1002/dotaznik-jako-pruzkumna-metoda [online]. [cit.
2015-07-14].

Http://www.cesky-jazyk.cz/slohovky/rozhovory/ [online]. [cit. 2015-08-18]
Https://publi.cz/books/54/04.html [online]. [cit. 2015-07-14].
K161.unas.cz/texty/Metody soc. vyzkumu/ZK_Vzorek.doc [online]. [cit. 2015-08-
18].

22. MAREK, Vlastimil. Néco v siti: fejetony, které vychazely od roku 1997 na

23.

24.

25.

26.

27.

internetu  na adrese:http://svet.namodro.cz.Http://www.naseduchody.cz/vdovsky-
duchod.html [online].[cit.2015-06-29].

MAREK, Vlastimil. Néco v siti: fejetony, které vychazely od roku 1997 na
internetu na adrese
http://svet.namodro.cz.Http://www.genderstudies.cz/download/samozivitelky send
wichova.pdf [online]. [cit. 2015-06-29].

MAREK, Vlastimil. Néco v siti: fejetony, které¢ vychazely od roku 1997 na
internetu na adrese
http://svet.namodro.cz.Http://www.samozivitelky.estranky.cz/clanky/socialni-davky-
a-naroky/samozivitelka-a-svobodna-matka.html [online]. [cit. 2015-06-29].

MAREK, Vlastimil. Néco v siti: fejetony, které vychazely od roku 1997 na
internetu na adresehttp://svet.namodro.cz.Http://www.mesec.cz/clanky/co-muze-
svobodna-matka-zadat-po-otci-ditete/ [online].[cit.2015-06-29].

MAREK, Vlastimil. Néco v siti: fejetony, které¢ vychéazely od roku 1997 na
internetu na
adreshttp://svet.namodro.cz.Http://www.cssz.cz/cz/duchodovepojisteni/davky/pozust
alostni-duchody.htm. [online]. [cit. 2015-06-29].

MAREK, Vlastimil. Néco v siti: fejetony, které vychazely od roku 1997 na interne-
tu na adrese
http://svet.namodro.cz.(http://wiki.knihovna.cz/index.php?title=Kvalitativn%C3%A
D_rozhovory %E2%80%93_polostrukturovan%C3%A9 a_nestrukturovan%C3%
A9). [online]. [cit. 2015-08-18].



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 57

Zakony:

28. Zakon o rodin¢ 94/1963 Sb.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 58

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
Atd. - a tak dale

DNA - deoxyribonukleova kyselina

Kol. - kolektiv

Napt. - naptiklad

NOZ - Novy obcansky zakonik.

S. - strana

Sh. - sbirka

SIM - Spole¢né jméni manzeld.

Tzv. - takzvany
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha P I: Dotaznik k bakalarské praci



PRILOHA PI: DOTAZNIK K BAKALARSKE PRACI

i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii

Dobry den,

jsem studentka Univerzity TomaSe Bati ve Zliné a provadim vyzkum, ktery se zabyva
problematikou matek samoizivitelek a jejich postaveni ve spoleénosti. Tento vyzkum je
soucasti mé bakalaiské prace. Chtéla bych Vas tedy pozidat o par minut Vadeho Easu
k vypinéni tohoto dotazniku. Tento dotaznik je naprosto dobrovolny a anonymni. Sama
zkuenosti s timto nemam, proto Vas tedy Z4dém o spolupréci, kterd by mi pomohla se do
samotivitelek vice dostat a pochopit jeji problematiku i z hlediska postaveni ve spoleénosti.

Hana Rozko3na
1) Kolik Vam je let? (doplrite Cislicemi)

2) Jaké mate nejvys$si dosazené vzdélani?

- zdkladni

- vyucena

- vyuéena s maturitou

- uplné stfedoskolské vzdélani
- vyssi odborna $kola

- Uplné vysokoskolské vzdélani

3) Pocet déti vychovavanych bez partnera? (doplrite &islicemi)

4) Vék déti? (doplrite Cislicemi)



5) Pokud déti studuje, pfivydélavaji si?

1. dité 2. dité 3. dité
- ano - ano - ano
- ne - ne - ne

6) Kolik let jste samozivitelka? (dopliite &islicemi)

7) Zjakého divodu jsou déti & dité vychovavano bez partnera?

8) Kde bydlite?
- vpodndjmu sama s détmi
- urodicl
- ve svém vlastnim byté & domé
- vazylovém domé

- jiné (uvedte)

9) Obracite se s pomoci k n&jakym institucim, pokud ano, kterym? (azylovy diim,
socidlni davky apod.)

10) Jakym zplsobem tato pomoc probiha? (pokud jste v pfedchozi odpovédéla ano)

11) Jste spokojend s pomoci? (viz. otazka 12 a 13), napiste ¢islo ve stupnici od 1 -5, &islo
1 je nejlepsi.



12) Co byste rdda zménila na pomoci od stétu &i neziskovych organizaci?

13) Dostavate n&jaké vyzivné od otce, pokud ano, kolik? (na jedno dité v K¢&)

- 1000-2000
- 2000-4000
- 4000-6000
- 6000-8000

- 8000 a vice

14) Jaké jsou Vade primérné Cisté mésicni pfijmy (v KE) véetné socidlnich davek?

- 0-5000
- 5000-8 000
- 8000-12000

- 12000 - a vice

15) Jaké mate pramérné mésiéni vydaje? (v KE)

- 3000-5000

- 5000-8000

- 8000-12000
- 12000 -20000

- 20000 - a vice




16) Myslite si, Ze dostavate od statu dostateénou finanéni podporu?
- ano
- ne

- nevim

17) Iste schopna ze svych pfijmd néco usetfit?
- ano

s |

18) Citite se v postaveni ve spoleénosti diskriminovana?
- ano
- ne

- nevim

19) Jste zaméstnana?

- ano

- . ne

20) Vyuzivate nékterych zaméstnaneckych vyhod, pokud ano, kterych?

21) Jste bezproblémové uvolnéna ze zaméstnani, pokud Vas potiebuije dité v pfipadé
nemoci atd.?

T NG




- nevim

22) M4 Vase dité i déti problémy s uéenim ve $kole?
- ano
- ne

- nevim

23) M4 Vase dité ¢i déti problémy ve 3kole se spoluzaky ¢i Sikanou?
- ano
- ne

- nevim

24) Myslite si, Ze Vase déti jsou zanedbavané z pohledu ¢asu? (pf.: chodite do zaméstnani
a nemate na déti ¢as....)

- ano
NG 1)

- nevim

25) Mate nékdy i svij volny &as ?
- ano
- ne

- nevim

26) Setkavate se i s negativnimi reakcemi okoli na Vase samozivitelstvi?







