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ABSTRAKT

Cilem této diplomové prace je psychologickd analyza osobnosti pachatele trestného
¢inu, motivace kriminalniho jednani, vCetn¢ psychologické analyzy obéti trestného ¢inu.
Posouzeni aspektli spojenych s obéti trestného ¢inu — syndrom obéti, myty a predsudky,
dopady trestného ¢inu na obét’. Dalsi ¢ast prace je vénovana samotnému pojmu domaciho
nasili a pravni upravé souvisejici stimto problémem. Praktickd cast, se zaméfenim
na doméci nasili, obsahuje analyzu pravnich norem, statistiky neziskovych organizaci
a vlastni prizkum, realizovany pfimym oslovenim vefejnosti a tyranych zen, ve spolupraci
S vybranym azylovym domem. Praktickou cast uzavira zhodnoceni skutecnych kazuistik

domaciho nasili.

Klicova slova:

domaéci nasili, dopady trestného ¢inu na obét, kazuistiky, myty, pravni uprava, priazkum,
predsudky, psychologicka analyza obéti, psychologickd analyza osobnosti pachatele,
statistiky, syndrom obéti

ABSTRACT

The aim of the thesis is a psychological analysis of personality of the offender,
the motivation of criminal behavior, including psychological analysis of crime victims.
Assessment of aspects related to the victim of a crime - the victim syndrome, myths
and prejudices, the impact of crime on the victim. Another part is devoted to the very
concept of domestic violence and legislation related to this problem. The practical part,
with a focus on domestic violence, contains an analysis of legislation, statistics, non-profit
organizations and its own survey, carried out by reaching the public and abused women,
in collaboration with the asylum house. The practical part is closed value of real domestic

violence.
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UvVOD

,»Kazda nasledujici generace je horsi nez ta predchozi. Pfijde doba, kdy budou lidé
tak zli, ze se budou klanét moci. Pravo a ucta k dobru pak zmizi. Nakonec se nikdo nebude
rozhoi¢ovat nad zlo€iny a citit zahanbeni nad nes$téstim druhych, a pak je Zeus znici.
A ptece bude mozné i tehdy jeste¢ néco proti tomu ucinit, jen kdyby se prosty lid zdvihl

a svrhl tyrany, kteti ho utlacuji.*

Recky mytus o dobé Zelezné

Prace se zabyva psychologii pachatele a obéti. Ve svém okoli jsem méla moznost
setkat se s mnoha formami domaciho nasili a z tohoto divodu je tato problematika zvolena

za stézejni v mé vyzkumné ¢asti diplomové prace.

Chceme-li mluvit o trestném ¢inu, je potieba pracovat nejen s psychologickym
zkoumanim pachatele, ale 1 obéti. Nejlepsi pomoci obéti je pozorovat zlo¢in praveé z jejiho

pohledu.

Cilem teoretické casti je deskripce psychologickych teorii osobnosti pachatele,
charakteru, motivace a pficin trestné c¢innosti. Hleddm odpovéd’ na zadkladni otazku,
co vede Cloveka, jako takového, ke kriminalnimu jednani. Kazdé takové jednani mé dopad
na rodinu a okoli obéti, ale zejména v nejvyssi mife na obét’ samotnou, ktera byla po fadu
let opomijenym pojmem. Nemaly vyznam v pomoci obétem mé védni obor viktimologie,

ktera je predstavena v samostatné kapitole teoretické ¢asti.

Dalsi kapitola se zabyva pachatelem, ob¢ti, formami a znaky domadciho nasili,
které je nejrozSitencj$i formou agrese. Pro tento jev je charakteristické, ze pachatel
zneuziva sily pachané zejména na partnerovi a détech, se kterymi Zzije ve spolecné
domécnosti. VétSinou plati, Ze domdaci nasili je dlouhodobou zélezitosti, probihajici
Vv cyklu, které se mize opakovat i nékolik let a samo od sebe neptestane. Pocatecni projevy

1ze snadno zaménit s dikazy lasky. Neni vyjimkou, Ze nasili pokracuje i po rozchodu.

V zavéru teoretické Casti je zmin€na pravni Uprava domaciho nasili, ktera je dale

analyzovéna v praktické ¢asti.
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Praktickd ¢éast je zaméfena zejména na zpracovani prizkumu v oblasti domaciho
nasili. Nejdiive jsou vysloveny vyzkumné otdzky, které jsou zodpovézeny na zaklade
vysledki reprezentativnich vyzkumu neziskovych organizaci a vlastniho Setieni.

Cilem prizkumu je zmapovani zkuSenosti tyranych zen, které zazily doméci nasili
dotaznikové Setfeni zaméfené na nazory spolecnosti na toto téma. V posledni kapitole je
mozno nalézt piibéhy tyranych zen z Krométizska, doplnéné o medialné zndmy piipad

domaéciho nésili na Simoné Monyové.
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|. TEORETICKA CAST
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1 PSYCHOLOGIE PACHATELE

1.1 Psychologické zkoumani pachatele

V kriminalistice a v trestnim pravu definujeme pachatele (od slova pachat, spachat)
jako subjekt trestného ¢inu.! Termin pachatel je v Ceském pravu zakotven v § 22 zakona
€. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku. Pro trestni odpovédnost je dulezity v€k (z tohoto
pohledu rozliSujeme mladistvého a dospé€lého pachatele), dale stav védomi, pfipady nutné
obrany nebo krajni nouze, kdy zakon postupuje odlisné¢. Osobnost (z lat. persona)
pachatele trestni cinnosti poutda mimotfadnou pozornost kriminologické psychologie.
V soucasné dob¢ existuje velké mnozstvi definici ¢i nazorG na definici osobnosti.
Osobnosti rozumime charakteristické vzorce mysleni, emoci a chovani, které urcuji osobni
styl jedince a ovliviwji jeho interakce s prostiedim.? MiZeme Fict, Ze psychologickym

zkoumanim snimame pomyslnou masku z tvare pachatele.

Jednou z aplikovanych disciplin psychologie, pouzivanou pii shromazdovani
poznatkli o osobnosti pachatele, je forenzni psychologie (soudni, z lat. ,,forum* = trzisté
¢i namésti, kde se odehraval vetejny zivot vcetné soudnich pii). Uplatituje se v soudni
praxi, napiiklad formou vypracovéavani znaleckych posudkili pro zjistovani psychickych
charakteristik obvinénych, jejich zvlastnosti, perspektiv, pticetnosti v dobé konani trestné
¢innosti, posuzovani diveéryhodnosti svédka apod.3 Je pro ni charakteristickd tésnad vazba
na pravni védy (pravo, kriminalistika). Bez ,,kriminalniho zati$i* nelze adekvatné péstovat

forenzni psychologii.*

Psychologie osobnosti pachatele se snazi pfedev§im najit odpovéd’ na otazku,
co vede jedince ke kriminalnimu jednani. Je to néco, co je uloZeno v genech? Existuji
psychologické charakteristiky a zvlastnosti, které odliSuji pachatele od nepachatele?

Vyzkumy intenzivné zabyvajici se osobnosti pachatele zjistily pro kazdou skupinu

Ypachatel. In Wikipedia: the free encyclopedia [online]. St. Petersburg (Florida) : Wikipedia Foundation,
22.4. 2006, last modified on 23. 8. 201 [cit. 2011-09-25]. Dostupné z WWW:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pachatel>.

2 ATKINSON, R. L. Psychologie. Vyd. 1. Praha : Victoria Publishing, 1995. s. 581. ISBN 80-85605-35-X.

% Forenzn%C3%AD psychologie. In Wikipedia : the free encyclopedia [online]. St. Petersburg (Florida) :
Wikipedia Foundation, 9. 5. 2010, last modified on 16. 7. 2011 [cit. 2011-09-25]. Dostupné z WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Forenzn%C3%AD_psychologie>.

* CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Ales Cendk, s.r.0., 2004. s. 47. ISBN 80-86473-86-4.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Kriminalistika
http://cs.wikipedia.org/wiki/Trestn%C3%AD_pr%C3%A1vo
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soud
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Znaleck%C3%BD_posudek&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Obvin%C4%9Bn%C3%BD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Trestn%C3%BD_%C4%8Din
http://cs.wikipedia.org/wiki/Trestn%C3%BD_%C4%8Din
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sv%C4%9Bdek
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trestnich ¢ind nékteré spolecné znaky. Zaroven vSak poukazaly, ze neexistuje typicka
0sobnostni struktura pro pachatele, ktera by je odliSovala od nepachatelt trestnich Cint.
Proto zasluhuje zvySenou pozornost realny odraz vnéjSich faktorti (vychova, prostiedi)

V psychickém usmérnéni trestného &inu.®

1.1.1 Osobnost

K nejvic frekventovanym zkoumanym oblastem, které se povazuji za relativné stalé,
patfi Ctyfi samostatné oblasti: struktura osobnosti, dynamika osobnosti, vyvoj osobnosti

a patologie osobnosti.
A. Struktura osobnosti

,»Popis struktury osobnosti ma vystihnout to, co je v dusevnim Zivoté osoby stalé,
svou pritomnosti na promeénlivosti situaci pfimo nezavislé, co se vnich vSak
podle okolnosti vzdy v néjaké mite projevi.“6 Osobnost je charakterizovana nej€astéji

schopnostmi, temperamentem, charakterem a motivacéni strukturou.

Schopnosti sehravaji dilezitou Glohu v ¢innosti pachatele. V SirSim slova smyslu
sejedna o dispozice k jistému typu prozivani a chovani. Schopnostmi rozumime
nap. kreativitu, inteligenci, prostorovou piedstavivost, senzomotorické schopnosti.” Jsou

rozdélovany do dvou skupin, které jsou vzajemné spjaté: obecné a specifické.

Obecné schopnosti se projevuji ve vice situacich a v fad¢ intelektualnich dovednosti.
Obvykle je vyclenujeme do tii skupin: percepcni (tj. vnimani smysly), psychomotorické
(tj. motoricka rychlost, orientace v prostoru, koordinace), intelektudlni (tj. orientace
Vv novém prostiedi, feSeni problémﬁ).8 Obecnou rozumovou schopnosti je inteligence,

ktera zaujima klicovou pozici. Mlizeme ji definovat jako schopnost ucelné jednat, fesit

% Law.uninova.sk: Ustavy [online]. 2011 [cit. 2011-09-26].Kriminologicka-psychologia-prednaska.pdf. s. 3.
Dostupné z WWW: <http://www.law.uninova.sk/ustavy/Kriminologicka%20psychologia-prednaska.pdf>.

® Balcar, 1991. In ZAHORSKA, J. Psychologickd intervence pii vysetiovdni trestnych ¢inii. Praha: Portal,
s.r.o., 2007. s. 30. ISBN 978-80-7367-236-2.

"HANAKOVA, B. Postupy soudnich znalcii pfi psychologickém posuzovdni obvinénych. Brno, 2008. s. 33.
Diplomova prace. Masarykova univerzita v Brné. Filozoficka fakulta. Psychologicky tstav.

® Schopnost. In Wikipedia : the free encyclopedia [online]. St. Petersburg (Florida) : Wikipedia Foundation,
9. 6. 2007, last modified on 7. 8. 2011 [cit. 2011-10-09]. Dostupné z WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Schopnost>.
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nové nebo obtizné situace a schopnost pfizptsobit se zménam prostiedi.’ Ma prirozenou
a vzdélanostni slozku. Na pocatku minulého stoleti dochdzelo k mylnym zavéram,
7e mentalni zaostalost je pfi¢innym faktorem delikventniho chovani. Trest si odpykavaji
lidé s riznou a ¢im dal vice i s vyssi urovni intelektualniho potenciétlu.10 Miize se stat,
ze nektery jedinec je inteligentni, ale pfitom je citov€ primitivni. Specifické schopnosti
se vazi na konkrétni kognitivni ¢innosti, nékdy se oznacuji jako dovednosti. Projevuji se
ve specifickych situacich.'* Podle svych schopnosti si pachatel vybira trestny &in, tedy zda

zkusi néco snazsiho nebo si troufne na otevieny zlocin, kde dochazi ke kontaktu s obéti.

Temperament je vymezen biologickymi vlastnostmi. Vyznamné ovliviiuje silu
reakci kazdé osobnosti (i pachatele) na vnéj$i podnéty i schopnost ovladnout vlastni
prozivani a chovani. Jedna se tedy o zZivost a schopnost reakce. Tyto reakce jsou vétSinou
vrozené a zustavaji stejné V pribchu celého zivota. Jako prvni provedl rozclenéni
temperamentu filozof Hippokrates (nar. 460 pif. n. 1) podle pievahy télesnych S§tav
V organismu a toto rozdéleni je zaroven nejznaméjsi (sangvinik, cholerik, melancholik

a flegmatik). Toto pojeti pozd&ji rozpracoval 1ékaf Galenos (129 — 199 n. I.).*?

Charakter je souborem ziskanych vlastnosti, které se vztahuji k moralce a normam
spolecnosti. Osobnost pachatele je vyraznd v oblasti emociondlni lability, impulzivity,
spontanni a reaktivni agresivity, nesnaSenlivosti, dobrodruznosti, negativniho

vvvvv

u osobnosti recidivistl, kde nedoslo k potiebnému zvnitinéni vlivii exogennich Giniteld.'

% Inteligence. In Wikipedia : the free encyclopedia [online]. St. Petersburg (Florida) : Wikipedia Foundation,
13. 10. 2010, last modified on 16. 9. 2011 [cit. 2011-10-09]. Dostupné z WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Inteligence>.

191 aw.uninova.sk: Ustavy [online]. 2011 [cit. 2011-09-26].Kriminologicka-psychologia-prednaska.pdf. s. 4.
Dostupné z WWW: <http://www.law.uninova.sk/ustavy/Kriminologicka%20psychologia-prednaska.pdf>.

L KLIMENT, P. Psychologie osobnosti: Ucebni texty pro distancni studium. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2004. s. 60-63. ISBN 80-244-0319-6.

2 Ujici.snadno.eu : psychologie osobnosti [online]. 2011 [cit. 2011-09-26]. Dostupné z WWW:
<http://ujici.snadno.eu/Psychologie-osobnosti.html>.

3 Law.uninova.sk: Ustavy [online]. 2011 [cit. 2011-09-26].Kriminologicka-psychologia-prednaska.pdf. s. 4.
Dostupné z WWW: <http://www.law.uninova.sk/ustavy/Kriminologicka%20psychologia-prednaska.pdf>.
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B. Dynamika osobnosti

Pojem dynamika osobnosti v psychologii ,,vyjadfuje sily, které hybou osobnosti,
spoluurcuji jeji chovani.«* Popisuje chovani a prozivani ¢lovéka, napf. jak jedna ve stresu,
jak se rozhoduje v konfliktnich situacich apod. Vyklad dynamiky je zavisly na rozdilnych
psychologickych teoriich. Jiny vyklad podavé psychologie behaviordlni a jiny vyklad

nalezneme v psychoanalytickém pojeti.
C. Vyvoj osobnosti

Osobnost se vyviji béhem zivota a jedinec ziskava konkrétni vlastnosti. Tyto
vyvojové zmény jsou ontogeneticky neopakovatelné a nevratné a mluvime o involuc¢nich
zménadch (tj. zénikové, rozpad zivotnich struktur a funkci) a evolu¢nich zménéach

(tj. rozvojové, rist a zdokonalovani Zivotnich struktur a funkef).™
D. Patologie osobnosti

V pribéhu vyvoje osobnosti muze dojit k porucham struktury a dynamiky osobnosti,
které narusSuji béznou adaptaci Clovéka na meénici se podminky okolniho prostiedi.
Za patologickych okolnosti se miize osobnost stat rozpornou, nepiehlednou, degradovanou,

konflizni nebo miiZe i zaniknout.*®

1.1.2 Poruchy osobnosti

Podle MKN-10 (Mezinarodni klasifikace nemoci, 10. revize) vytvoiené Svétovou
zdravotnickou organizaci, jSou poruchy osobnosti hluboce zakofenéné a trvalé vzorce
chovani, ukazujici neménnou odpovéd’ na Sirokou Skalu osobnich a socialnich situaci.
Reprezentuji extrémni nebo vyznamné odchylky od zptlisobt, kterymi primémy ¢Elovek
v dané kultufe vnima, mysli, citi a zvlas§t€¢ mé vztahy k druhym. Takové vzorce chovani
maji tendenci byt stabilni a zahrnovat rizné oblasti chovani a psychologického fungovani.

Jsou casto, 1 kdyz ne vzdycky, sdruzeny s riznym stupném subjektivni tisn¢ a naruSeni

Y NAKONECNY, M. Ziklady psychologie osobnosti. V'yd. 1. Praha: Management Press, 1993. s. 157. ISBN
80-85603-34-9.

1> 7ZAHORSKA, J. Psychologickd intervence pii vySetiovani trestnych cinii. Praha: Portal, s.r.o., 2007. s. 32.
ISBN 978-80-7367-236-2.

18 Tamtéz.
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socialniho vykonu.

Pro splnéni podminek diagnézy poruchy osobnosti musi jit
0 dlouhodobé stavy, které se nedaji pfisuzovat poskozenému mozku, jiné psychiatrické
poruse a které vyhovuji nasledujicim kritériim: vyrazné disharmonické postoje a chovani,
abnormalni vzorec chovani je trvaly, vzorec abnormalniho chovani ovliviluje celou
osobnost, vySe uvedené projevy se objevuji v prubehu détstvi nebo dospivani, porucha
vede ke zna¢né osobni nepohodé, porucha je obvykle spojend s vyznamnym zhorSenim
vykonu. MKN-10, podle které se ve vétSin¢ pripadt fidi Ceskd psychodiagnostika,
klasifikuje poruchy osobnosti a chovani u dospélych v kategoriich F60-F69."® Zminim dvé

kategorie, se kterymi se setkdvame u pachatelti trestného ¢inu vrazdy, a to porucha

D, . . .1
disocialniho typu a emo&né nestabilni porucha osobnosti:™

Disocidlni porucha osobnosti (F60.2) je charakterizovana nelitostnym nezajmem
0 city druhych lidi, neotiesitelnym a trvalym postojem nezodpovédnosti a bezohlednosti
vuci spoleCenskym normam, pravidlim a zavazkim, neschopnost udrzet trvalé vztahy
nebo je vytvaret bez problémt, velmi nizka tolerance k frustraci a nizky prah pro uvolnéni
agrese, vcetné nasili, neschopnost pocitovat vinu a poucit se ze zkusenosti, zvlast’ z trestu,
vyrazné tendence svalovat vinu na jiné, nebo poskytovani riznych racionalizaci
pro chovani, které jednotlivce pfivadi do konfliktu se spolecnosti. Ptiznaky disocialni
poruchy osobnosti byvaji nejvyrazngsi v rané dospélosti a jeji projevy obvykle ustupuji

po 30. roku Zivota.

Emocné nestabilni porucha osobnosti (F60.3) rozlisuje dvé varianty, a to impulzivni
typ a hrani¢ni typ. Charakteristické projevy impulzivniho typu jsou emo€ni nestalost
a impulzivita. BéZzné vybuchy nasili nebo ohroZujici chovani, pokud je jedinec kritizovany
nebo vjiné zatézové situaci. Hranicni typ se projevuje hlavné vyraznou emocni
nestabilitou, se kterou souvisi i dlouhodobé a zdvazné naruSeni piedstav o sobé samém,
svych cilech ¢i preferencich, véetné sexudlnich. Obvykle miva chronické pocity prazdnoty,
nachylnost angazovat se v nestadlych vztazich s druhymi, coz mize byt opakovanych

zdrojem emocnich krizi spojenych se snahou vyhnout se opusSténosti raznymi

YUziscz  [online]l. 2009  [cit.  2011-09-25].  Tabeldrni  &ist.  Dostupné z =~ WWW:
<http://www.uzis.cz/cz/mkn/index.html>.

18 ZAHORSKA, J. Psychologickd intervence pii vySetiovani trestnych cinii. Praha: Portal, s.r.o., 2007. s. 27.
ISBN 978-80-7367-236-2.

Buzis.cz  [online]. 2009  [cit.  2011-09-25].  Tabelarni  &ast.  Dostupné z WWW:
<http://www.uzis.cz/cz/mkn/index.html>.
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sebevrazednymi vyhrtizkami a sebepoSkozovanim (které se mohou vyskytovat

I bez zjevnych pficin).
1.1.3 Procesualni a strukturalni piistup K pachateli trestné ¢innosti

Obecné¢ je krimindlni chovani reakci na vnéj$i podnét (obrana ptfed utoCicim
¢lovékem) nebo vychdzi z osobnosti (ddno postoji a zkuSenostmi). V uvodu jsem polozila
dvé hlavni otdzky, o které se zajima psychologie. ,,Co vede jedince ke kriminalnimu
jednéani a existuji psychologické zvlastnosti odliSujici pachatele od nepachatele? Obé
otazky vyjadiuji dva pfistupy psychologie ke studiu osobnosti pachatele, a to procesudlni

(dynamicky) a strukturélni (typologicky) pfistup.

Procesualni (dynamicky) pristup se soustied'uje na analyzu a vyklad psychickych
déja, které zaziva pachatel pred, v pribé¢hu a po spachani trestného c¢inu. Hleddme
odpovéd’ na otazku: ,,Jak dospiva jedinec k psychické ptipravenosti jednat kriminalnim
zpusobem?“ Tato problematika vyuzivd poznatky pododvétvi systému forenzni
psychologie, a to kriminalistické, soudni, penitenciarni a postpenitenciarni psychologie.
Nézorove rozdilné koncepce se shodly ve znacich, které jsou ptiznacné pro kriminalni
chovani.?® Podle policejni a soudni psycholozky L. Cirtkové se do urgité miry odliduje

osobnost pachatelti od bézné populace:21

- sklonem Kk bezprostfednimu, bezodkladnému uspokojovani potieb

(tj. nezdrzenlivost),

- sklonem ksubjektivizaci a relativizaci moralnich a pravnich norem

(tj. egocentrizmus),

- pozménénymi handicapovanymi  motiva¢nimi  pochody vrizné podobg,
napt. pfeskakovani uréitych fazi rozhodovani (tj. impulzivita), nefungujicimi
vnitinimi  zabranami (tj. charakterové defekty), neutralizaci dasledkt chovani

(odmitnuti obéti, bagatelizovani zpisobené tjmy).

Zda se, ze veSkeré udajné kriminogenni vlastnosti (chladnokrevnost, sobeckost,

fyzickd zdatnost, egocentricnost, socialni necitlivost) jsou podle normélniho rozloZeni

2 |_aw.uninova.sk: Ustavy [online]. 2011 [cit. 2011-09-26].Kriminologicka-psychologia-prednaska.pdf. s. 6.
Dostupné z WWW: <http://www.law.uninova.sk/ustavy/Kriminologicka%20psychologia-prednaska.pdf>.
2L CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Ales Cengk, s.r.o., 2004. s. 91. ISBN 80-86473-86-4.
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(tzv. Gaussovy kiivky) rozptyleny v celé populaci a za uréitych okolnosti mohou byt
dokonce piedpokladem tUsp&iné profesionalni kariéry.?? Agresivita patfi k pfirozené
vybaveé zivych tvorl, c¢lovéka nevyjimaje (kap. 1.2). Vlivem tézce ovlivnitelnych
vrozenych vlastnosti ale snadno sklouzne k nekalému jednani i ptesto, ze vyrusta v milujici

a starostlivé roding.

Pti hledani odpovédi na otdzku, jestli se pachatelé vyznacuji psychickymi
zvlastnostmi v porovnani s nepachateli, se jednotlivé vlastnosti sdruzuji do urcitych

skupin. Ve tvorbé typologickych koncepci kumuluje strukturdlni p;’z’stup.23

1.14 Typologie pachateli

Existuje mnozstvi riznych typologii, zachycujici biologické a psychické typy.
Mezi typické biologické typologie patii napf. Lombrosova piedstava rozeného zloCince
z 2. poloviny 19. stoleti. M¢fil télesné znaky zloCince. Goddard zduraznoval vrozené
vlastnosti a vykladal kriminélni chovdni mentalnim deficitem (napf. moralni idiot — nizka
inteligence). Z forenzné-psychologickych koncepci je velmi znama Eysenckova typologie,
kterd pracuje s globalnimi psychickymi dimenzemi, jako extroverze, introverze, labilita,
stabilita a psychosizmus (zatvrdilost). Je to typologie, kterd navazuje na klasické druhy
temperamentu a umoznila vznik zajimavych oblasti kriminality a nélvykovosti.24 Znamymi
typologiemi vyuzivanymi obecné v oblasti psychologie osobnosti jsou Cloningerova teorie
temperamentu a charakteru, Big Five a BASIC ID, které lze popsat takto:>

A. Cloningerova teorie temperamentu a charakteru

Profesor psychiatrie C. Robert Cloninger, vyucujici na Washingtonové univerzité
ve St. Luis rozsifuje Ctyfi zakladni stavebni kameny temperamentu a alespon tii dimenze
charakteru. Ctyfmi stavebnimi kameny temperamentu jsou: vyhledavani nového (novelty

seeking), vyhybani se nebezpe¢i (harm avoidance), zavislost na odméné (reward

22 Smausové, 1993. In CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Ale§ Cengk, s.r.o., 2004. s. 66. ISBN
80-86473-86-4.

2 Law.uninova.sk: Ustavy [online]. 2011 [cit. 2011-09-26].Kriminologicka-psychologia-prednaska.pdf. s. 6.
Dostupné z WWW: <http://www.law.uninova.sk/ustavy/Kriminologicka%20psychologia-prednaska.pdf>.

** Tamtéz, s. 7.

2 ZAHORSKA, J. Psychologickd intervence pri vySetiovani trestnych cinii. Praha: Portal, s.r.o., 2007. s. 33.
ISBN 978-80-7367-236-2.
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dependence) a vytrvalost (perzistence). Tfi dimenze charakteru jsou: cilesmérnost (self-
directedness), spoluprace (cooperativeness) a sebeptesazeni (self-transcendence), pojaté
jako opak k sebesttednosti. Ctyfi stavebni kameny temperamentu byvaji stabilni od détstvi
do dospélosti a jsou zavislé na kulturnim prostiedi, zatimco tfi dimenze charakteru
se mohou vyznamné ménit zpisobem, ktery je patrné ovlivnén faktory vnéjSiho prostiedi.
Nizké hodnoty namétené v polozkach ,sebejistota a spoluprace, vyhledavani nového

a vyhybani se nebezpeci“ zvysuji riziko poruchy osobnosti.
B. Model Big five

Pétifaktorovy model popisu osobnosti, jehoZ prvni verzi sestavili vroce 1985
P.T. Costa a R. R. McCraee, vychazi z Goldbergové lexikalni hypotézy. Ta je zaloZena
na predpokladu, ze nejpodstatnéjsi individualni odlisnosti jsou zakdédované v jazyce.
Cim jsou jednotlivé odlisnosti vyznamngjsi, tim ¢&ast&ji se uplatiuji v kazdodenni
komunikaci a jsou zachycené jako jednotliva slova. Na zakladé¢ této hypotézy védci zacali
sestavovat taxonomie pfidavnych jmen pouzivanych pii popisu osobnosti. Ze slovniku
vybrali pfislusné terminy a nasledné faktorovou analyzou zredukovali na rysové faktory.
Identifikovali 5 vSeobecnych dimenzi popisu osobnosti: neuroticismus, extraverze,
otevienost vic¢i zkuSenosti, piivétivost a svédomitost. Ve svété nejrozsitenéjsi metodou
identifikujici 5 osobnostnich dimenzi jsou NEO osobnostni inventaie (NEO-PI, NEO-PI-R,
NEO-FFI), jejichz polozky tvoii kratké véty. Ceskou verzi NEO-FFI vytvoiili Martina
Hiebickova a Tomas Urbanek v roce 2001. Vyznam dimenzi zjistovany testem NEO-FFI
je nasledujici:

- Neuroticismus — jedinci psychicky instabilni, izkostni, nejisti, intenzivné prozivajici

strach a s omezenou schopnosti zvladat stresové situace;
- Extraverze — jedinci spoleCensti, sebejisti, aktivni, hovorni, projevujici optimismus;

- Otevrenost viici zkuSenosti — jedinci intelektudlni, zajimajici se o uméni, védu,

experimenty, s bohatou fantazii, nekonvenc¢ni,
- Privétivost — empatie, vlidnost, laskavost, sklon k divére a spolupréci;

- Svedomitost — jedinci cilevédomi, ctizadostivi, pilni, vytrvali, pfesni, s pevnou vili.
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C. Model BASIC ID

Model ma napomoci k odstranéni konkrétnich chyb pii odhadu jednotlivce. Autorem

je americky psycholog R. S. Lazarus. Témito chybami jsou:

- Prehlizeni dilezitych informaci o ¢loveku — tento druh chyby muze byt nebezpecny,
pokud by se nechal psycholog-konzultant ovlivnit pouze aktualnim chovanim
pachatele. Pii hodnoceni resocializace by tato chyba myln¢ odhadla dalsi jednéani

a moznou nebezpecnost pachatele a zmatrila dalsi praci vysetfovaciho tymu,

- Chyby pri porozumeni urcitému chovani — poukazuje na to, ze Casto podléhame
tendenci hodnotit chovani podle vlastnich zkuSenosti a postojii a snadno zapomindme
na moznost, ze pachatel uvazuje odliSnym zptsobem a tomu je pifizptsobena i jeho
motivace. Napi. u sexudlni vrazdy nemusi byt motivaci sexudlni ukojeni

ale i nendvist.

Terapiec se zde rozviji vsouladu sproblémovymi okruhy detekovanymi
Vv nasledujicich oblastech: chovani (behavior), emoce (affects), smyslové a télesné pocity
(sensations), predstavy (imagery), kognice (cognitions), interpersondlni vztahy
(interpersonal relations) a Iéky a ostatni latky (drugs) véetné jinych, zdravi se tykajicich
problémi. Pro tento pfistup se v literatufe vZila zkratka slozend z prvych pismen
anglického oznaceni BASIC ID. Vyslednd mapa problému je i uzitenym vychodiskem
6

A r . . 2
pro volbu zaméfeni a technik intervence.

Lazarus tedy v modelu popisuje sedm dimenzi:*’

1. B — Behaviors — reflexy, reakce a viditelné chovani (gestikulace a jiné neverbalni
projevy, jednani a vystupovani). Ukolem je odhadnout jednani pachatele pii zatykani
a v dal§im pribéhu vysetfovani;

2. A — Affective processes — afektivni procesy (city, emoce, nalady). Sleduje se stabilita
emoci pfi obtiznych otazkach, a které otdzky pro néj maji emociondlni naboj. Zjisténych

poznatkl se vyuziva v dalSim prabehu piipravného trestniho fizeni;

26 Sipek, J., 1991, s. 259. In ZAHORSKA, I. Psychologickd intervence pri vySetiovani trestnych cinii. Praha:
Portal, s.r.0., 2007. s. 39. ISBN 978-80-7367-236-2.
" Tamtéz, s. 39.
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3. S — Sensations — smyslové a télesné pocity (napéti, zCervenani, ties), mechanismy
startujici v nés tyto t€lové pocity. Zkoumani podnétii spoustéjicich pocit bazeni, napéti,
uzkosti a ve kterych situacich se nejCastéji objevuji. Tyto informace lze pak vyuzit

pfi ptipravé taktiky jednani s pachatelem;

4. | — Imagery — imaginace, sny, piedstavy o vlastnim chovani, denni fantazie. Pachatelovy
fantazie a imaginace se projevuji i ve zptisobu spachani vrazdy, typu pouzitého vrazedného

nastroje, znetvoreni téla obéti po smrti a charakteristikach jeho provedenti;

5. C — Cognitions — kognice, obsahy mysli (myslenky, nazory, hodnoceni, iracionalni
mysSlenky, ocekavani). Sny a kognice se projevuji i v osobnim prostoru pachatele (zafizeni

jeho pokoje, sbirky vysttizki, kreseb, dopist, vyzdoby atd.);

6. | — Interpersonal relations — lidské okoli pachatele, jeho interpersonalni vztahy. Zjistuji
se 0soby, snimiz se pachatel stykd, a jestli jsou jeho vztahy problémové. Dulezity

je i vztah k rodi¢tim;

7. D — Drugs — biologicka hlediska a fyziologické funkce — vyziva, zdkladni hygienické
navyky, vzhled, udrzovanost, zdravotni problémy, abuzus drog nebo alkoholu. V§ima si,

jak dlouho pachatel uzival 1éky nebo jiné navykové léky a zda byly onim spoustécem.

Model BASIC ID se vyuziva ve forenzni praxi pti odhadu nebezpec¢nosti pachatele,

naprave pachatele, v oblasti viktimologie a ve velmi specifickych vyslechovych situacich.

Prakticka vyuzitelnost typologii je riiznorod4d a n¢kdy i pfi jednostranném vybéru
problematicka. Vétsi vyznam a funkénost pro praxi maji typologie, které pracuji s celou
osobnosti  (jeji strukturou 1 chovdnim) a soucasné 1 sbé&zné¢ pouzivanymi

psychopatologickymi hledisky.

Zéakladni klasifikace pachateli podle L. Cirtkové odhlizi od deliktovych specifik
a diferencuje pachatele podle béznych psychopatologickych skupin, nebot’ stejné dusevni
poruchy a nemoci se pfirozené¢ vyskytuji i u nekriminalnich jedinci. Uvedené
dusevni abnormity pouze ovliviiuji konkrétni podobu trestného ¢inu (jakého Ccinu
se jedinec dopusti a jakym zplisobem jej provede), ale nepredstavuji fatalni vnitini pfic¢iny

krimindlniho jednani. Pfedstava o absolutni a zé&sadni odliSnosti osobnosti pachatele
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od nekriminalni vétSiny je prekonany mytus. Obecna typologie rozliSuje pét zakladnich

typii osobnosti pachatele:*®

A. Socializovany (normalni) typ:

,Normalni“ osobnost, na kterou se vztahuji vSeobecné poznatky o prozivani
a chovani. Spachany skutek ma epizodicky charakter, ktery je vysledkem situacnich tlaki,
nedbalosti a neuvédomovani. Motivace je pruhledna a Ize ji pochopit i z pohledu vnéjsich
posuzovateld. Absence vyraznéj$ich znamek poruchovosti. Jednani s timto pachatelem
nebyva slozité a oslovuji jej prvky, které u jinych typi selhavaji (apelace na moralni
hlediska, citové vazby k blizkym lidem, stimulace kladnych vlastnosti jeho osobnosti

apod.).
B. Neuroticky typ

Tato osobnost je ndpadna tim, Ze se u ni vyskytuji vétsi ¢i mensi neurotické poruchy
(4zkost, neurovegetativni poruchy, depresivni nalada, hysterické reakce, nutkavé vtiravé
predstavy a tkony atd.), které¢ se rozvijeji na bazi dédi¢nych predpokladi a na zékladé
vnéjSiho podnétu. Kriminalni jednani je disledkem nevyiesenych emocionalnich konfliktt
(nejcastéji v rodin€). Zplsob spachani trestného ¢inu ma typicky rukopis (zanechani
ztetelnych stop, chaoticky utek z mista ¢inu, amatérstvi apod.). U neurotické delikvence
z pocitu viny pozorujeme, ze jedinec vnitin¢ stfada vycitkami svédomi za svou
(i domnélou) Spatnost do té miry, Ze se dopusti nekalého jednani. Delikvence z frustrované
potieby uznani se dopousti ten, kdo se citi naprosto izolovan a ptehlizen svym okolim.
Takovy pachatel miiZze provést zdvazny krimindlni ¢in jen proto, aby na sebe upoutal
chybéjici pozornost. Zachdzeni s timto pachatelem byva komplikované;si, nez v ptipade

socializovaného typu.
C. Psychopaticky typ

Osobnost je vyrazné napadna (vybocujici), projevujici se svéraznymi a zvlaStnimi
zpusoby chovani. Krimindlni jedndni je vyrazem relativné trvalé poruchy (odchylky)
osobnosti a odmitani, nerespektovani a porusovani riiznych socidlnich a pravnich norem
(sociopat). Ve vyrazu sociopata je zdliraznéné socialni hledisko (socializace, socidlni

uceni), zatimco u psychopatli se predpokldda vyrazny vliv vrozenych a zdédénych

% CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Ales Cenk, s.r.0., 2004. s. 68-74. ISBN 80-86473-86-4.
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momentl, obé skupiny patii k nejproblémovéjsim pachatellim. V krimindlni populaci je
znacné zastoupeni psychopati (okolo 30%) a jejich pocet nardsta s recidivou trestni
¢innosti (okolo 70%). Nartstaji namitky odborniki proti tradi¢nimu spojovani psychopatie
S kriminalitou. Jednani s kriminalnim psychopatem ¢i sociopatem je velice obtizné
I pro odbornika. Selhavaji zde postupy kladné stimulace, apelace na moralni hodnoty,

svédomi, pocity viny apod.
D. Mentalné nedostacivy typ

Jedna se o osobnost, ktera se vyznacuje nizkou inteligenci. Jeho vS§eobecné rozumové
schopnosti jsou niz$i, nez je obvyklé. Kriminalni konani je vysledkem primitivni
osobnosti, ¢emu zodpovida i obraz jeji trestné ¢innosti (nésilnd trestnd Cinnost, sexualni
utoky proti détem, zvifatim apod.), ¢asto byva vykonavatelem népadu a iniciativy druhych
lidi. Rozpoznani tohoto typu pachatele byva lehké, napt. podle omezené slovni zasoby.
Pouziva jednoduché véty, neni schopny vhledu do motivace druhych a ¢asto neni schopny
vyjadfit ani vlastni pohnutky. Kontakt s nim vSak piinasi riziko zvySené sugestibility.
U mentadlné nedostacivého typu se predpokladd nekritické pfijimani ndzort jinych,
nespolehlivé vypovédi, bludné zavéry atd. Pro vyslech to predstavuje nebezpeci, po€inaje

¢astecnymi nepravdivymi produkcemi a konce nepravdivym sebedoznanim.
E. Psychoticky typ

Psychotickym typem se mysli pachatel, ktery v dobé spachani trestného ¢inu trpi
nékterou z konkrétnich duSevnich onemocnéni, tzn. psychdzou. Kriminalni jednani (zv1asté
nasilnd trestna cCinnost) je vysledkem aktualizované faze psychického onemocnéni.
Osobnost psychotika byva ndpadnd svou bizarnosti, nesrozumitelnosti a ¢asto 1 brutalitou.
Rozpoznani konkrétni psychozy je velmi slozitd zaleZitost vyzadujici pfizvani znalce

psychiatra, pfipadné psychologa.
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1.2 Kriminalni agrese

Agrese (z lat. ad-gredior, pfistoupit blizko, napadnout) je jednou z vrozenych
obrannych reakci ¢lovéka. Clovék miize agresivné myslet, komunikovat, fantazirovat a snit

: R 29
a také agresivné jednat.

Existuje mnozstvi déleni agresorti podle projevu agresivniho chovani, nachylnosti
ke krutosti, piitomnosti psychického onemocnéni a socialnich faktoru. L. Cirtkova
rozliSuje krimindlni agresi podle promysSlenosti a piipravenosti na krimindlni agresi

reaktivni — neplanovanou a kriminalni agresi promyslenou - pfipravovanou.30

L. Berkowitz (1978) ukazuje na agresivni piipady, které nejsou zptisobeny frustraci.
Prikladem je napf. boxer, ktery se chova agresivng, protoze je za to placen.®! L. Berkowitz
vymezil dva typy agresorﬁ:32
- Emocionadlné reaktivni typ agresora - Agrese vznika jako reakce na vyprovokovani

pii nasledné ztrat€¢ kontroly. Charakteristickd je zvySena vybusnost, drazdivost
a velice impulzivni reakce. Agresor mize mylné dekddovat zcela neagresivni
chovani budouci obéti jako utocné kvili chybnym zazitym vzorcim;

- Instrumentalni typ agresora - Pachatel vyuziva agresi jako prostfedek k dosazeni
vyty€ené¢ho cile. Jednd se o védomé chovani, které se pro n¢j stava uziteCnym
vzorcem jednéni.

Opét nelze obé& skupiny ostie oddélovat, jen obtizné najdeme osobnost odpovidajici

¢isté jednomu typu.

1.3 Kriminalni motivace

vvvvvv

proto povazuji za vhodné tuto oblast zpracovat samostatné. Castou charakteristikou

# CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Vyd. 3. Praha: Portal 1, 2000. s. 157. ISBN 80-7178-475-3.
*Tamtéz, s. 164.

IAgrese. In Wikipedia : the free encyclopedia [online]. St. Petersburg (Florida) : Wikipedia Foundation, 26.
3. 2008, last modified on 21. 3. 2011 [cit. 2011-09-25]. Dostupné z WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Agrese>.

%2 Berkowitz, 1994. In CERMAK, 1. Lidskd agrese a jeji souvislosti. Z&ar nad Sazavou: Fakta, 1999. s. 70-
71. ISBN 80-902614-1-8.
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pachatelil je slaba viile, nizkd odolnost vici svodiim, snadné podlehnuti ndhodnym vlivim,

, T i, w1 o133
nestalost a nezdrzenlivost, snizené zabrany a bezprostiedni uspokojovani potieb.

Rozborem motivace se snazime pochopit divody chovani pachatele z pohledu
vnéjSiho pozorovatele. Motivaci rozumime vnitini dusevni proces, ktery spousti urcité
chovani a zaméfuje ho na konkrétni cil. Vnitinim zdrojem procesu motivace jsou motivy,
které chapeme jako soubor prvki urcujicich smér a intenzitu chovéani osobnosti. Motivy se
tedy nejvyraznéji projevuji v socialnich vztazich clovéka, vjeho zivotnich -cilech
a zpusobech jejich realizace. Touhy i rozdilné spontdnni sympatie a antipatie maji svij
pavod pravé v nich. Motivem jsou potieby, piedstavy, zajmy, city, fantazie apod. Motivy
rozliSujeme na védomé a nevédomé vnitini déni. V tomto vnitinim déni se vzajemné
pomé&iuji motivy a incentivy. Védomé motivy si Clovek zietelné uvédomuje jako podnéty
svého chovani. Nevédomych motivii si ¢lovék neni védomy nebo si jich neuvédomuje

L1y N . .o f e v ey . , .34
uplné. Obé skupiny motivi se prolinaji a dopliiuji a nevede mezi nimi ostra hranice.

Incentivy naopak predstavuji vnéjsi situacni okolnosti podnécujici kriminalni chovani
(napt. provokujici obét). Pokud je clovék schopen se s vnéjs§imi okolnostmi piimétrene
vyrovnat, jsou hybnou silou rozvoje osobnosti. Pfi vysoké naro€nosti mohou ale ptekrocit
kritickou hranici a situace se za¢ne zdat zatéZujici a nepiekonatelnd, muze narusit
rovnovahu jedince a vyvolat nepfiméfené chovani. Tento proces muze vést k rozvoji
psychickych poruch.35

V oblasti kriminalni motivace koexistuji riizné teoretické koncepce:*®

- Psychoanalyticka — zamétuje se na oblast motivace a dynamiku nevédomi, zvyraziuje
vliv emociondlné¢ nabitych konfliktd vraném 1 pozd&jsim détstvi majici
vliv na dusevni choroby nebo kriminalni jednani v dospélosti. Pfipousti se i vliv

neuvédomovanych motivi;

3Srutova, 2001. In HANAKOVA, B. Postupy soudnich znalcii pii psychologickém posuzovdni obvinénych.
Brno, 2008. s. 38. Diplomova prace. Masarykova univerzita v Brné. Filozoficka fakulta. Psychologicky
ustav.

% CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Ale§ Cenék, s.r.o., 2004. s. 91-92. ISBN 80-86473-86-4.

% Cirtkovéa, L. In HANAKOVA, B. Postupy soudnich znalcii pfi psychologickém posuzovani obvinénych.
Brno, 2008. s. 37. Diplomova prace. Masarykova univerzita v Brné. Filozofickd fakulta. Psychologicky
ustav.

% CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Ales Cenk, s.r.0., 2004. s. 93-94. ISBN 80-86473-86-4.
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- Behavioralni — klade se zvySeny dlraz na problematiku uceni a jeho vliv na chovani
a prozivani, zaméfuje se na bézné a Casté podoby kriminality, jako majetkova
anasilna trestnd ¢innost urcitych skupin mladeze. Pachatel se uci byt kriminalnim,

tak jak se u¢ime uslechtilej$im ¢innostem;
- Kognitivni — jedinec omlouva své jednani a zachovava si pozitivni sebeobraz.

Z predstav teoretickych pristupti vybocuje tzv. vyzkum chaosu. Timto jevem je
nahoda, tedy situace, kterou nemizeme nijak ovlivnit ani ptedvidat, a doposud
se nevyskytoval ve védeckém slovniku. V§ima si ptipadd, ve kterych byl napi. ndhodou

zjistén pachatel.?’

Posouzeni motivace predstavuje velmi dilezity moment pro pravni hodnoceni
pfipadu a pro odlisné pravni stanovisko ve véci. Zasazeni né€kolika ran proti zivotné
dulezitym organim (stihani za vrazdu podle § 140 trestniho zakoniku, dale jen TrZ) je
posuzovano jinak nez piipad, kdy partner zbije druzku a pfitom ji natrhne zivotné dualezity
organ, kdy je bez doznani pachatele obtizné prokazat imysl zabit (posuzuje se jako tézka
ujma na zdravi s nasledkem smrti podle § 146 TrZ). V dalsich piipadech ptichazi na fadu
naro¢né soudni expertizy. Napf. pachatel zaZzene obét’ do feky a ta se néasledné utopi.
Posuzuje se imysl poskodit zdravi a Zivot druhého clovéka podle § 15 TrZ. Proto je tieba
zkoumat i to, zda m¢l pachatel vuli regulovat své ¢iny a zda si byl védom jejich disledku
(tj. amyslny trestny ¢in, po pe€livém uvazeni, spachani ve stavu nepficetnosti, pod
natlakem, zanedbanim nebo z dtivodu své nemoci ¢i mentalni urovné). Kromé motivace se
tedy hodnoti i osobnost, zejména sklony ke zvySené agresivité po poziti alkoholu, sklony
k sebelitosti, nizka frustra¢ni tolerance atd. Obvykle mladi lidé pachaji ¢iny pod vlivem
alkoholu nebo z popudu ptatel a nepocit'uji frustraci potieb natolik jako recidivisté, u nichz
netvoii vnitini zabrany piekazku. Zvlastni kategorii jsou loupeze, kde byvaji motivaci

penize, touha po dobrodruzstvi, alkohol, vliv ptatel, nikoli agrese.38

3 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Ales Cengk, s.r.o., 2004. s. 94. ISBN 80-86473-86-4.
% Tamtéz, s. 96.
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1.4 Nebezpecnost pachatele

Podle nékterych odbornikii nastala doba revize pii vdzeni z4jmi mezi resocializaénimi
opatfenimi, zaméfenymi na ndpravu pachatele, a mezi potfebou obecné bezpe(‘fnosti.39
Empirickému odhadu brani nejen soucasny stav psychologického poznani, ale i legislativa
(pravni namitky) a etické namitky. Dochazi zde ke sporu mezi tzv. protekcionisty ,,in
dubio prosis securitas “ a antiprotekcionisty ,, in dubio prosis libertas “. Ob& skupiny narazi
jednotlivce na ukor skupiny. Prvni skupina zdiiraziiuje ochranu spolec¢nosti pied tézkymi
zlo€inci. Druha skupina tvrdi, Ze neni slusné zbavit né¢koho svobody na dobu delsi, nez
stanovi zakon. Muzeme pfedem soudit ¢lovéka, ktery jeSté nespachal dalsi trestny €in?
Problém spocivéd zejména ve vyjadieni expertli, zda mél trest odnéti svobody jiz pozitivni
vliv na zménu chovani pachatele a jak vysokd je pravdépodobnost opakované trestni
¢innosti. Experti na posuzovani nebezpecnosti pachatele jsou ostie kritizovani. Jsou
podezirani z toho, Ze nez by chybné seznaly nebezpecného jedince za neskodného, maji
tendenci rozhodovat v problematickych piipadech v jeho neprospéch.”® Zde pripominam,
ze je velmi nebezpené omezit se pii hodnoceni pouze na aktualni chovani jedince a pii
psychoterapeutické praci s odsouzenymi je jednou z moznosti pouziti modelu BASIC ID

(kap. 1.1.6).

Jak uvadi Cirtkova L., kriminalita pachateld se v mnohém podobd jejich profesim,
které jinak vykonavaji. Mini se tim okolnost, Ze pachatelé, ktefi nemaji Zadnou odbornou
kvalifikaci a jejichz chovani je zaméfeno na bezprostiedni uspokojovani potieb,
si neosvojuji naro¢ngj§i kriminalni techniky jako kvalifikovani pachatelé nasilné
¢1 majetkové trestné ¢innosti. Vyuziji kazdé pfilezitosti, prosazuji se primitivnim, hrubym,

a7 brutalnim nasilim, které nevahaji pouZit ani proti vlastnim sousediim.**

Pachateli jsou vétSinou muzi do 30 let véku, z nizsi socialn¢ ekonomické vrstvy,

osoby spise nevzdélané, bydlici ve méstech. Podle statistik jsou muzi stihanymi pachateli

% Knecht, 1996. In CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Ale§ Cenék, s.r.o., 2004. s. 97. ISBN 80-
86473-86-4.

0 Tamtéz, s. 97-99.

" CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeni: Ales Cenék, s.r.o., 2004. s. 91-92. ISBN 80-86473-86-4,
s. 113.
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nasilnych trestnych &inG prakticky v 90 % piipadi.*? Zeny se dopousti agrese spise
ve skryté formé, protoze se od nich agrese neocekava. V piipad¢ trestného ¢inu vrazdy jsou
pachateli z 90 % muzi, z nichz 64 % je prvotrestanych. Ve skladb&é motivaci pievazuji
interpersonalni konflikty, loupez, organizovany zlo¢in. U Zzen jako pachateli jsou
nejcastéj$imi obét'mi manzel nebo déti. V drtivé vétSin€ je jejich ¢in motivovan vztahy
anezfidka vrazdi ve spanku. V piipad¢ zabiti novorozenéte matkou se bere Vv potaz
psychicky tlak, kterému je vystavena. Mezi pachateli i obét'mi je zaznamenan stoupajici
pocet cizincu. U trestnych ¢int ublizeni na zdravi a ujmy na zdravi jsou pachateli z 93 %
muzi. MuZi jsou pfevazné€ i obétmi (s vyjimkou domaciho nasili). Asi ¢tvrtina téchto Cinil
je spachana pod vlivem alkoholu. Trestny cin loupeze péachaji z 95 % muzi, pfedev§im
mladistvi a mladi dospéli. Zeny se dopoustéji loupeze vyjimeénd. K majetkové trestné
¢innosti dochazi podle statistik nejcastéji. Pachateli trestného cinu vydirdani (spada sem
I domaci nasili) jsou z 96% muzi, kteti k dosazeni zddouciho jednani bezohledné vyuzivaji
situace ob&ti (jejiho strachu).*® Za ,nejperspektivngjsi zadatek kariéry se povazuje

12. az 15. rok jedince.

Kriminalita je tedy typickou muzskou zaleZitosti, zatimco pocet obéti u jednotlivych
trestnych €ind je dan pohlavim. Pro nasilné trestné Ciny je charakteristicka vysoka latence,
jen cast znich je kriminalizovdna, a V soucasnosti se vyznacCuje vysokou brutalitou

a bezohlednosti.

1.5 Teorie p¥i¢in kriminality*

Nejstars$i teorie pfi¢in kriminality jsou jednofaktorové teorie. Patii sem teorie
biologicke, které hledaly pfiCiny kriminality v télesné konstituci pachatele (C. Lombroso,
F. Exner). Italsky 1ékai Cesare Lombroso vytvofil obraz lidského typu rozeného zlo€ince.
Podle ngj byl anomalni jedinec uz od ptirody pifedurceny na pachani deliktli. Télesné znaky
nazval ,,stigmata degenerace®. Tato teorie byla neustale kritizovana, postupné 1 Lombroso

ptipoustél socialni pfi¢iny zlo¢innosti (chudoba, alkoholismus apod.). Zajimavé poznatky

2 NOVOTNY, O.; ZAPLETAL, J. a kol. Kriminologie. Viyd. 1. Praha: Eurolex Bohemia, 2001. s. 269. ISBN
80-86432-08-4.

3 VONKOVA, J.: HUNKOVA, M. a kol. Domdci nésili v ceském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem,
0.p.s., 2004. s. 47. ISBN 80-239-2106-1.

" Tamtéz, s. 48-53.
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pfinesl i rakousky lékaf, anatom a patolog F. J. Gall, ktery je pokladan za zakladatele
tzv. frenologie, tj. uceni vychazejici z predpokladu, ze v lidském mozku lze lokalizovat
mista, kde jsou umistény smysly pro delikventni jednéni.45

Teorie biopsychické (biopsychiatrické) zastavaly nazor, Ze trestna ¢innost je vné&jSim
odrazem pachatelovy nemoralnosti v jeho télesné nebo dusevni sféfe (mentalni inferiorita).
Nékteti badatelé zdiraziovali somatickou, zatimco druzi psychickou stranku (G. B. Vold,
E. Kretschmer, W. H. Scheldon) pachatelovy osobnosti. Némecky psychiatr Ernest
Kretschmer analyzoval poznatky ziskané vyzkumem mentalnich patologickych osobnosti
a dospél ke ctyfem zdkladnim télesnym typim kriminalnich osob (astenicky, atleticky,
pyknicky, dysplasticky).

Teorie psychiatrické a psychologické se pokouseji vyvodit obecné platné zavéry
z vétsitho poctu ptipadi. Zatimco psycholog se zabyva pachatelem pfevdzné v mezich
normalu, psychiatr se zamétuje na dusSevné patologické ptfipady, resp. se soustfed’uje
na ptipady hrani¢ni (na jedné stran¢ dusevni choroba, na druhé stran¢ projevy Spatnych
protispolecenskych navykli a egoismu). Patii sem 1 psychoanalytické teorie, Z nichz
nejznaméjsi je skola S. Freuda.

Sociologickeé teorie vysvétluji kriminalitu jako spolecensky fenomén.* Nejznamé;jsi
sociologicky orientovanou teorii je teorie spolecenské dezorganizace (Lunden, Taft).
Podle t¢ se v modernim svété méni pratelské spoleCenské vztahy na neosobni, utilitarni,
povrchni a pfechodné. Nastupuje Unik do anonymity. Z tohoto mysSlenkového proudu
vychazi teorie diferencovaného sdruzovani (E. H. Sutherland), ktera fika, Ze na cestu
kriminality se 1ze dostat ndvykem, napodobou nebo ptizplisobenim zdvadovému prostiedi.
Dalsi teorie delikventnich subkultur (A. Cohen) se tyka skupin vznikajicich v marginalnich
vrstvach spolecnosti. Ty si uvédomuji, Ze nemaji moznost postoupit na spoleCenském
zebricku, proto se dopoustéji trestné Cinnosti — zpiisob prosazeni se ve své skupiné

a jako projev nepratelstvi vici ,,jinym*.

*® KUCHTA, I.; VALKOVA, H. Ziklady kriminologie a trestni politiky. Praha: Beck, 2005. s. 54. ISBN 80-
7179-813-4.

® NOVOTNY, O.; ZAPLETAL, J. a kol. Kriminologie. Vyd. 1. Praha: Eurolex Bohemia, 2001. s. 85. ISBN
80-86432-08-4.


http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Franz-Joseph_Gall&action=edit&redlink=1
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Z téchto myslenkovych proudt vychazeji soucasné teorie:

A. Teorie uceni (socializace)

Znamena uceni zprostiedkované socialnim okolim. Jedinec se uci zpiisobim,
chovani, stykim, mysSleni, citim, znalostem, motivacim a hodnotovym postojim.
Sociologové zde zdlraznuji vnéjsi socidlni souvislosti, zatimco psychologové kladou diiraz
pfedevSim na kognitivni proces a tvorbu autonomni mordlky. Psychoanalytikové
upozoriuji na roli pudového chovani a fixaci raného sexudlniho vyvoje i chybé&jici vnitini
kontrolu pfi vzniku krimindlniho jednani. Velmi podnétna se jevi tzv. teorie vazeb
od amerického autora Hirschiho. Podle této teorie se da dosahnout konformniho chovani
(svédomi, vykon, zvladani konflikt, solidarita), jestlize: existuji bezpecné vazby
ke vztahovym osobam, chybéji poskozeni v raném détstvi, rodi¢e jsou pevné zakotveni
ve spolecnosti, vztahy rodicii jsou laskyplné a uznalé, plnéni tkold v rodiné je jasné

oddéleno a vyvazeno.
B. Teorie socialni kontroly

Prosazuje kontrolu zlo¢innosti pomoci pozitivnich podnétli a negativnich sankci
(odmény a tresty). Zadny z dne$nich systémi externi socialni kontroly (naboZenstvi,
moralka, védéni, vychova, pravo) nejsou povazovany za postacujici a jsou kritizovany.
S kontrolou  zloCinnosti  souvisi  problematika  abolicionismu, dekriminalizace,
depenalizace, odklonl v trestnim pravu, otdzka ukladani a vykonu trest, ochrannych

opatieni, resp. koncepty justice napomahajici nebo naopak trestajici.
C. Teorie labeling approach (znackovani)

Tento proces zahrnuje stigmatizaci. Pozaduje dekriminalizaci, deregulaci, diversi

a alternativy k trestu odnéti svobody az po radikalni neintervenci.
D. Teorie socialni anomie (Diirkheim)

Poukazuje na to, ze v dob& turbulentnich zmén ve spole¢nosti se otfasaji tradi¢ni
hodnoty, avSak nové idedly a normy dosud nevznikly. Nemoznost dosdhnout toho,
co jedinec chce, vyvolava tlak a zatlaCuje ho do role socidlniho outsidera. Vznikaji pocity
deprese, frustrace, zklamani a vzteku. Miize jit o reakci na Spatné zachazeni v rodiné
(zejména u déti), o selhdni profesni kariéry, rozpad vztahu mezi dospélymi. Nasili je

pak prostiedkem k uspokojeni vlastnich potieb.
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E. Teorie viktimologie

Viktimologicky orientované teorie se pokousSeji o objasnéni pficin kriminality
Z postoje ob¢ti a situacnich faktori:
- teorie zZivotniho stylu — upozornuje na rizikovost ur¢itého zivotniho stylu, rozdily
Vv rolich a vzorce chovani,
- teorie rozdilnych struktur prileZitosti — vymezuje tfi prvky vedouci

ke kriminalnimu skutku (motivovany pachatel, vhodny objekt, neptitomnost strazce).

Znakem Fizeného programového chovani je piedstava o cili (u kriminalnikd
s anticipaci nasledkil), formulace planu, regulace chovani za tucasti zpétné vazby
(porovnavani vysledkti chovani s planem) a pretrvavajici tendence k dokonceni prerusené
¢innosti. K reaktivnimu neprogramovanému chovani patii nepfipravované (situaéni)
chovani v afektu, zkratkovité chovéani, zmatkovéni, tzv. zakryvaci vrazdy, brutalni utoky

s nadbyte¢nym poctem ran vedenych do mist neohrozujicich zivot.

Na zékladé¢ empirického vyzkumu Seitz charakterizoval rGzné pribéhové procesy

kriminogeneze, zavislé na vychové v roding:

chybi uspokojeni zékladnich potieb ditéte a dochazi k jeho emocionalni deprivaci,

- rodinnd vychova je restriktivni (s kontrolujici pfisnosti a podporou pesimismu
ve vztahu Kk budoucnosti ditéte) - podporuje nesmélost, plachost, neschopnost

socialniho vciténi se apod.,
- vychova je velice jednostranné orientovana na cil,

- celkem chybi nebo je nedostatecnd mravni vychova vrodiné — chybi mu

sebekontrola a sebeovladani,
- motivace K prosazovani se a k agresivnimu konani ditéte,

- rodi¢ovské prognozy a posilovani negativniho sebehodnoceni ditéte — zaporné
chapani vlastni identity jako ,,Cerné ovce™ a ,vytrznika® se zodpovidajicimi

zpusoby chovéni,

- chybéjici porozuméni rodict ditéte a jejich hyperprotektivni vychova - oslabeni

,J&* a uzkostlivost ditéte,
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- nepfiméfené a nedisledné rodicovské pozadavky na samostatnost ditéte — snizena

samostatnost a sebekontrola.*’

" KUCHTA, J. a kol. Kriminologie I. éast. Vyd. 2. Brno: Masarykova univerzita, 2002. s. 94-95. ISBN 80-
210-2217-5.
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2 PSYCHOLOGIE OBETI

2.1 Viktimologie

Na rozdil od pachatele byla obét" dlouho na okraji z4jmu, protoze pro spolecnost
nepfedstavovala takové nebezpecCi. Obét’ trestného ¢inu, zmény v jejim chovani, hledani
tzv. bezpetného chovani obéti a Vv neposledni fad¢ také pravni a psychologicka pomoc
ob¢ti jsou predmétem viktimologie (z lat. victima — obé&t’, z feét. logos - nauka). Tato nova
védni disciplina vzniké z dvoda kritiky ohledné prav obéti a jedndni s nimi po proziti
trestného Cinu. Ackoliv viktimologie vznikla jako védni oblast zabyvajici se ob&tmi
trestnych ¢ind, jeji poznatky pftispivaji k pochopeni problémi a Zivotni situace vSech osob,
které postihl osud obéti.*® Viktomologie zkouma tlohu obéti v ptipadé motivace pachatele
a jeji ,,spolutcast® na trestném cinu. Nejde v zddném piipadé o omlouvani pachatele

a oCernovani obéti, ze si ,,za to miize sama, protoze se chovala neopatrné®.

Poznatky viktimologie se zacaly odvijet v padesatych letech minulého stoleti
od zkuSenosti psychiatri a psychologt, kteti pomahali obétem druhé svétové valky.
Za zakladatele viktimologie se povazuji némecky kriminolog Hans von Hentig, izraelsky
advokat Beniamin Mendelsohn a americky psychiatr Frederic Werthman. Zatimco
ve viktimologii je termin ,,0b&ét* hlavnim pojmem, trestni pravo identickou kategorii ,,0b&t
trestného &inu“ nezna.* V &eském pravu se setkdvame pouze S pojmem poskozeny
Vv § 2 zakona ¢. 209/1997 Sh., ve znéni pozd¢jsich piedpist, 0 poskytnuti penéZzité pomoci
obétem trestné ¢innosti a v § 43 trestniho fadu (Opravnéni poskozeného a uplatnéni naroku

na nahradu Skody).

Viktimnost je souhrn pfedpokladi k tomu, aby se €lovek stal obéti trestného ¢inu.
Kazdy z nés je potencialni obét’ trestného €inu, ale nékteré skupiny maji zvySené riziko.
Jde o uré&itou formu riizné danych faktord, u nichZ rozli§ujeme dva zakladni modely:*

- model staticky — predpoklada relativné stalé rizikové faktory osobnosti (vznétlivost,

afektivni labilitu apod.),

*® CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédkiim) tresmych cinii. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 11. ISBN 978-80-247-2014-2.

* Tamtéz, s. 10.

’NOVOTNY, O.; ZAPLETAL, J. a kol. Kriminologie. 2. pfepr. vyd. Praha: ASPI Publishing, 2004. s. 112.
ISBN 80-7357-026-2.
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- model dynamicky — klade duraz na interakci pachatel — obét. Jde o intenzitu,

charakter a kvalitu socidlniho vztahu (misto, ¢as a okolnosti interakce apod.).

Badatelské zkoumani se soustied’'uje na poznani viktimogennich situaci. Jsou mista
a casové okamziky, kterym by si obét’ méla vyhybat a nezvySovat pravdépodobnost
trestného ¢inu. Jak ukazuji empirické vyzkumy, vyskyt kriminality se soustfed’uje
do méstskych casti s levnou vystavbou, obydlenou socialné slabymi rodinami s détmi.

V ramei psychologického pristupu se b&zné rozliduji tii skupiny viktimogennich faktori:>!

- socialni — socialni vrstva, profese, pozice v rodin¢ (styl rodinné vychovy, nejmladsi

a nejstarsi dité apod.),
- osobnostni - konstelace osobnostnich vlastnosti pro konkrétni typ delikta,
- behavioralni - rizikové provokujici chovani.

Obét mize svym chovanim do zna¢né miry ovlivnit vznik trestného ¢inu. U chovani
obéti sledujeme nejcastéji rizikové faktory, jako pohyb po tmavych malo frekventovanych
mistech a odlehlych mistech, navazovani kontaktli snezndmymi osobami, vpusténi
neznamych 0sob do bytu, autostop, opilost, Spatné zabezpeCeni bytu nebo auta,
vychloubani se vlastnictvim (cennych piedmétd, solventnosti), pohyb v rizikovych
skupinach (gangy, party), pohyb na hrané¢ zékona nebo za ni, agresivni a arogantni

., 52
chovani.’

Pojem obét lze vnimat ve vice rovinach. V §irSim slova smyslu se tento pojem
vztahuje na obéti trestnych Cintl, ale i1 pfirodnich katastrof, velkych nestésti, diskriminaci,
teroristickych akci a valek.>® V souvislosti s kriminalitou je ob&ti &lovek, ktery utrpél
trestnym c¢inem Ujmu na Zivoté, zdravi, majetku nebo cti. Ve viktimologii nachazime
od jejiho vzniku dva nazorové proudy. Prvni zastava nazor, Ze viktimologie se ma vénovat

pouze obé&ti samotné, druhd, Ze viktimologie ma téZ ptihlizet k osobam blizkym, které jsou

L CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Ale§ Cengk, s.r.0., 2004. s. 113. ISBN 80-86473-86-4.

2 SOCHUREK, J. Ndstin vybranych problémii forenzni psychologie: I. dil. Liberec: Technicka univerzita,
2002. 93 s. ISBN 80-7083-679-2.

% CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 11. ISBN 978-80-247-2014-2.
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54

zainteresovany na osudu pachatele i obéti.™ V této roviné rozliSujeme tzv. primé

(primarni) a neprimé (sekundarni) obéti.

2.2 Typologie obéti

Stejn¢ jako u pachateld, uplatiiujeme u obéti typologicky pfistup, ktery tiidi obé&ti
do pribuznych skupin. Pro vytvareni typologii je mozné pouzit rizna hlediska. Zakladatel
Hentig zdaraznoval ve své typologii socidlni znaky a rozliSil obéti do 13-ti skupin
(napft. zeny, déti, seniofi, imigranti, psychicky naruSené osoby, piislusnici minorit apod.).
Mendelsohn zase zvolil jako kritérium stupen ,,viny* obéti a vytvofil stupnici o Sesti
stupnich, kde na nejniz§im stupni byla ,zcela nevinnd obét™ a na nejvysSim stupni
,.provokujici ob&t. Mezi nejpouzivan&jii a prakticky nejcenn&jsi typologie obéti patfi:*®

- typologie podle zazitého trestného cinu — kopiruji obvyklé kategorie delikti
pouzivané v kriminologii (obét pfimého fyzického nésili, sexudlniho nasili,
domaciho nasili, vloupani, podvodu),

- typologie podle reakce na trestny c¢in — rozliSuje se napf. obét s expresivni

a kontrolovanou reakci podle intenzity vnéjSiho chovani (ob&t pasivni, odevzdana

nebo aktivni),
- typologie podle interakce ,, obét’' — pachatel “ v dobé kolem spdachani trestného cinu.

Posledni uvedenou a zaroven nejznaméjsi typologii uvedl do literatury viktimolog
egyptského pivodu E. A. Fattah, ktery rozliSuje pét zakladnich typﬁ:56
- zucastnujici se obét’ (dochazi k interakci, pachatel a obét’ se vétSinou vzajemné znaji,
nezanedbateln¢ ovlivnéna motivace pachatele),

- nezucastnujici se obet' (nedochdzi k interakci, nepiimd motivace, obét’ nemohla

vnimat potencionalni ohrozeni pied utokem),

- provokujici obét (obét’ podcenila nebezpecnost pachatele a zdmérné se vystavila

viktimogenni situaci),

4 VONKOVA, J.; HUNKOVA, M. a kol. Domdci nésili v ceském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem,
0.p.S., 2004. s. 69. ISBN 80-239-2106-1.

> CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Ale§ Cengk, s.r.0., 2004. s. 114. ISBN 80-86473-86-4.
5 Tamtéz, s. 114.
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- latentni obeét (obét’ zazije Ujmu, ale z riznych divodu jejich ¢in neni vySetfovan,
obét’ se nakonec pro oznameni nerozhodne, napi. sexudlni zneuzivani déti

Vv rodinach),

- neprava obét’ (obét se ocitla v nespravnou dobu na nespravném mist¢, nedopatienim,

nahodng).

2.3 Pojem viktimizace

Trestny €in je pro obét pouze pocatkem, ivodnim déjstvim. Startuje automaticky
nasledujici nutné pochody. Jde o cely proces, ktery nazyvame ,viktimizaci“.’ Vyraz
viktimizace oznacuje proces zranovani a poskozovani jedince, kdy se potencionalni obét
stava obéti skutecnou. To znamend, Ze viktimizace pfesahuje svymi zraiujicimi projevy
bezprostfedni ujmu z trestného ¢inu. K viktimogennim zénam kazdého jedince proto patii
mista, kde se pohybuje, tedy rodina (nasili v rodin¢), sSkola (nasili ve $kolach vcetné
Sikany), pracovisté (nasili na pracovisti véetné mobbingu) a samoziejmé vefejna mista,
spojend s travenim volného Casu (kriminalita odhalend i latentni).S8

Viktimizace se soustied’uje na:>®

a) chovani obéti — podil obéti na jeji viktimizaci, ,,zavinéni obéti* (nezaménovat
S trestné pravnim pojmem zavinéni),

b) vztah mezi pachatelem a obéti - osoby blizké, pratelé, obchodni partnefi, sousedé
atd.,

C) miru viktimizace - na zakladé kriminalni statistiky, pouziva se index viktimizace
(tj. procentudlni vyjadieni udavajici pocet ob&ti na 100 obyvatel za zvolené

casoveé obdobi).

RozliSujeme tfi faze viktimizace, a to primarni, sekundéarni a terciarni. Pfi primarni
viktimizaci vznikd obéti urCitd primarni Ujma jako piimy dusledek trestného cinu.
K aktualnimu tématu viktomologie patfi zkoumani rizik sekunddrni viktimizace, ktera jiz

nesouvisi s konanim pachatele a v oOptimdlnim piipadé kni nemusi dojit,

" CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédkiim) tresmych cinii. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 12. ISBN 978-80-247-2014-2.

% CIRTKOVA, L. Prdvo a rodina. 2010, 7, 1SSN 1212-866X.

% VONKOVA, J.: HUNKOVA, M. a kol. Domdci nésili v ceském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem,
0.p.s., 2004. s. 47. ISBN 80-239-2106-1.
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napft. traumatizujici reakce okoli, postup policie nebo projednavani véci u soudu. Druhotné
zranéni mohou zpusobit také média publikovanim citlivych detailii o obé&ti nebo o ¢inu.
Zatimco primarni viktimizaci pln¢ kontroluje pachatel a nelze ji predejit, sekundéarni
viktimizaci ptedejit lze. Tercidarni viktimizaci je potieba hledat v osobnostnim zaloZeni
obéti. Obét’ neni schopnd se vyrovnat s traumatizujici udalosti, i kdyz doslo k naprave
nebo odskodnéni. Osoba méni zivotni styl a neni schopna navazat na ptivodni pracovni
kariéru.
Jak uvadi L. Cirtkova a P. VitouSova, primarni Gjma zahrnuje tzv. primdrni rdny:eo

- fyzicka ujma - od leh¢iho zranéni az po tézké ubliZzeni na zdravi ¢i usmrcent,

- financni ujma - poskozeni nebo ztrata majetku, usly zisk, naklady na 1é¢ent,

- emociondlni ujma - odviji se od osobnostniho zalozeni obéti.

V pribéhu sekundarni viktimizace dochdzi k dal$si wymé, tzv. sekundarni rdny.
| kdyz jsou sekundarni rany pouze psychologického razu, mohou zrafiovat krut&ji nez ty
primarni.

Lze je definovat trojici nasledujicich pocitt:**

- pocit nespravedlnosti — tento pocit obét ziskava, pokud je pachatel vySetiovan

na svobod¢ nebo se soudni fizeni protahuje apod.,

- pocit nedustojnosti — pocit ponizeni muze vyvolat necitlivé vedeny vyslech

nebo reakce blizkého okoli a médii,

- pocit izolace — z chovani okoli se vytraci pfirozenost a kontakty fidnou, obét™ trpi

pocitem osaméni, coz ji utvrzuje v dojmu, jak kriticka udéalost zménila jeji Zivot.
Pfi¢iny sekundarni viktimizace Ize rozdélit na:*

- strukturalni priciny — vyplyvaji z formalnich pfedpist, napt. obét’ je traumatizovana

pohledem na svého tryznitele pti hlavnim soudnim liceni,

% CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 17. ISBN 978-80-247-2014-2.

®! Tamtéz, s. 18.

62Tamtéi, s. 18.
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- socialné psychologické priciny — vznikd fenomén ocerfiovani obéti, ktery soudi,
ze obét si n¢jakym zplsobem za to, co se ji pfihodilo, mize sama, tento
mechanismus spousti stigmatizacni tendence, (krom¢ fenoménu ocernéni obéti
se vyskytuje také fenomén zboznéni obéti, kdy v zajmu vySetfovani c¢inime

)
obét’ ,,svatou®),

- Individudlni pric¢iny — vychazi z postoju jednotlivel prichazejicich do kontaktu
S obéti, napt. fascinace zlo¢inem a jeho detaily, pocity obéti jsou odsouvany

na vedlejsi kole;.

Trestni pravo je postaveno tak, Ze z4jmy obéti ustupuji do pozadi v z4jmu presumpce
neviny a resocializace pachatele. Jestlize pii nahlizeni na pachatele plati presumpce
neviny, pak pro zachdzeni a komunikaci s obéti by méla platit presumpce dobrych mravii

a dobrého jména. Mezi jeji hlavni potieby patif:®

- potieba primérené diivery — obét akceptuje svou povinnost podat svédectvi,
pii liceni je konfrontovana fadou dopliujicich otazek, které mize obét’” vnimat jako
nedivéru, nabyva dojem, ze jeji liCeni je zpochybniovano, vznikd pocit

nespravedInosti,

- potieba ziskat informace — trestny ¢in miZze piinést zdvaznou financni a socidlni
tisett z diivodu vysokych nakladli na zajisténi 1éCby, poklesu vydélku apod., obét’
ocekava od policistld poskytnuti riznych informaci (¢asto i presahujicich souvislosti
S trestnim fizenim), v pfipadé neposkytnuti uspokojivych informaci vznikd pocit

nedlstojnosti,

- potieba bezpeci — obét’ ma strach z opakované viktimizace, napf. pi1 vloupani

do bytu.

V obdobi tésné po trestném Cinu byva castym problémem obéti stigmatizace, ktera
byva vyraznéjsi zejména u nasilnych a sexualnich delikti. V souvislosti s nepfijemnym
zazitkem ma obét’ pocit zietelné viditelné odliSnosti a ztraty duSevni rovnovéhy a jistoty.
V odborné literatufe se setkdvadme s vyrazem negativni exkluzivita. Ve stavu negativni

exkluzivity nabyvd obét pocit, Ze ji nikdo nemiize porozumét a casto reaguje

8 CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédiiim) trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 18. ISBN 978-80-247-2014-2.
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sebeobviniovanim. V souvislosti se zakofenénym myty je viktimizace z pohledu okoli
hanbou a vede v lepsim piipadé k pichlizeni, v hor§im piipadé k posméchu a socialni
izolaci. Vice traumatizujici okolnosti je, pokud dochazi ke stigmatizaci v rodin€. DalSim
jevem je fascinace. Zlo¢in nas okouzluje v ak¢nich a hororovych filmech. Nemalo lidi je
dokonce ochotno cestovat na mista katastrof.** Vyjimkou nebyla ani kauza Elizabeth Fritzl
v roce 2008, kdy se turisté sjizdeli do rakouského Amstettenu jen proto, aby na vlastni oci
vidéli ,,dim hrizy*. Okoli projevuje zdjem o to, co se stalo a pfitom zapomind na pocity
obéti.

Po zvetejnéni trestného ¢inu se ob&t’ ocitd v procesnim jednani. Bézny obcan neznd
sva prava a povinnosti. Obét’ hleda kromé informaci pravni podporu, kterou si musi zajistit
sama na vlastni ndklady. V nékterych stitech byl v pravnim systému zakotven narok
na pravniho zastupce pro obéti citlivych zlo¢inli. Pachatel mé automaticky nérok na svého
advokata. Dusledkem je hotky pocit, ze je pachatel pro organy ¢inné v trestnim fizeni

dualezitéjsi a poskozeny je zatim vytlacen do pasivity a vyckavani.

Neékdy se pachatelé uchyluji k vyhrizkdm a natlakim na obét, aby zménila svou
vypoved. Tato situace je zvlaSté obtiznd a zajistit obéti bezpeci pied vyhrozujicim
pachatelem neni snadné. Diky novelizaci trestniho fadu v CR dnes maji obéti n&kterych
druhti zloCinu pravo vyzéadat si informace o propusténi nebo Utéku pachatele. Tim obét
ziska jisty Cas.

Trestny ¢in roztiisti zékladni Zivotni predpoklady o bezpeci. Obét ztraci iluzi
dobrého svéta a kontroly vlastniho Zivota. Nekteti psychologové mluvi o ,,neviditelnych
ranach®, jako pocit zneucténi ¢i stigmatizace, ztrdta pocitu ditvéry a pocitu autonomie.
Sekundarni viktimizace je druhym nejcastéjSim divodem, ktery plni poradny pro obéti
trestnych &intt v CR. Ob&t’ se musi znova rozpominat na emocionalné nabité udalosti
a kontakt s policii, soudem ¢i znalci byva stresujici, coz je pfirozené. Sekundarni

viktimizace se objevuje, pokud proceduralni neférovost spousti dalsi nadbyte¢né zrafiovani

% CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédiiim) trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 19. ISBN 978-80-247-2014-2.
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obéti. Typickymi zdroji druhotného zraiiovani jsou organy ¢inné v trestnim fizeni, média

a okoli ob&ti.%®

Varujici je fakt, Zze obavy ze sekundarni viktimizace jsou hlavnim motivem
pro neoznameni znasilnéni, coz nahrava pachatelim. Pfi podani oznameni je primarni
snaha pferusit protipravni jednani, touha po potrestani stoji v pozadi. To, jak se zachova
spoleCnost a jeji instituce k pachateli, ma dopad i na chovani obéti. Pii soukromozalobnich
deliktech vznika pocit, ze policie ztraci zajem na usvédCeni pachatele a dikazni bfemeno
lezi vyhradné na obéti. Ochota podat trestni oznameni se fidi v€kem, piislusnosti k socialni
vrstvé a typem deliktu. Mladsi 1idé podavaji trestni oznameni méné nez star$i, nizsi
spolecenské vrstvy podavaji Castéji oznameni o vztahovych deliktech, zatimco vyssi
0 majetkovych trestnych ¢inech. Pokud jde o pohlavi, neexistuji Zzadné vyznamné rozdily,
ale u nasilnych a sexualnich deliktl podavaji ozndmeni Castéji zeny. Plati, ze ¢im uzsi je
vztah mezi pachatelem a obéti, tim mensi je ochota podat trestni oznameni. Obét’ totiz
hodnoti udélost jako osobni zalezitost, kryje pachatele nebo nevéti v GispéSnost ozndmeni
a jednani s policii povazuje za ¢asovou ztratu, piipadné se obava potizi. Ochota podéavat
trestni oznameni klesa s ristem opakovéni viktimizace ob&ti.®® Paradoxem je, ze nejvice
zraiiyjici C¢iny byvaji ze strany obé&ti nejméné oznamovany. Tento paradox se tyka také
muzu.

V roce 1969 byl poprvé pouzit termin proceduralni neférovosti. Luhmann L. ve své

koncepci rozlisil dva druhy spravedInosti:®’
- Proceduralni — jedna se o pohled obéti a o jeji pocit, Ze je s ni v pribéhu vySetfovani
a souzeni piipadu zachazeno férove,

- Distributivni spravedlnost — zahrnuje nazor obéti na kone¢né rozhodnuti soudu

0 vin¢ a trestu pachatele ve véci jejiho piipadu.

% CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Ales Cenék, s.r.o., 2004. s. 120. ISBN 80-86473-86-4.

66 VONKOVA, J.; HUNKOVA, M. a kol. Domdci ndsili v ¢eském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem,
0.p.s., 2004. s. 84-85. ISBN 80-239-2106-1.

7 “IRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédkim) trestnych cinit. V'yd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 16. ISBN 978-80-247-2014-2.
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Je prakticky nemozné se na viktimizaci doptedu pfipravit nebo se ji vyhnout. Kazdy
jedinec se vyrovnava skrizi po svém, ale zpravidla prochazi prozivani Gjmy tfemi

fazemi:%®

- faze narazu neboli soku - ,,ztuhnuti tlekem* bezprostiedné po kriminalnim utoku,
problémy s plynulym vyjadfovanim a poruchy paméti, popirani udalosti ze strany
ob¢ti, jedinec ventiluje své vnitini emoce navenek (expresivni chovani) nebo ptisobi

navenek strnule a chladné (kontrolované chovani);

- faze adaptace - momenty, kdy mluvi o uddlosti oteviené, se stfidaji s momenty,
kdy se stahuje do sebe, ptirozené vykyvy nalady, kdy se dostavaji na povrch

potlac¢ené negativni emoce;

- faze konecné adaptace — vzpominky ztraceji bezprostiedni emociondlni néboj,
narusena a otfesena osobnost obéti se znovu integruje, vraci se K ptvodni Zivotni linii

a za¢ind se otevirat novym prozitkiim.

Je vSak tfeba poznamenat, Zze obét’ na prozitou udalost nikdy uplné¢ nezapomene.
Délka posledni faze zavisi na rozsahu prozité ujmy. U zavaznych trestnich ¢inti miize tento

proces trvat az jeden rok.

Do odborné terminologie pronikl vyraz ,reviktimizace“, oznacujici skutecnost,
ze se jedinec v kratké dob¢ stal znovu obéti trestného ¢inu. Prvni a druha viktimizace
nemusi pochdzet ze stejnych druhll trestnych ¢inti a ¢asovy interval mi viktimizacemi
obvykle nepfesahne lhiitu pll az jednoho roku. Setkani obéti s kriminalitou na vlastni kiizi
tedy zvysSuje pravdépodobnost opétovného poskozeni trestnym cCinem. Podle nekterych
badatelti je dokonce pifedchazejici poskozeni prvnim trestnym c¢inem (tj. viktimizace)
nejspolehlivéjSim a nejsilnéjSim prediktorem pro to, Ze se doty¢na osoba v blizké

oy (o e i 69
budoucnosti opét stane obéti trestného Cinu.

Ptame se, jak je mozné, Ze se obet’ nestane vnimavéjsi k signadlim nebezpeci a jako
poucena z prvniho setkani neptizpiisobi tomu své chovani? Odpovéd’ najdeme u pachatele,

ktery si svou obét typuje. Snadno zranitelnd obét’ do svého okoli vysila signaly

68 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzei: Ales Cengk, s.r.0., 2004. s. 121-123. ISBN 80-86473-86-4.

% Ellingworth-Farrell Peace, 1995. In CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédkim)
trestnych c¢inii. Vyd. 1. Praha: Grada Publishing, 2007. s. 65. ISBN 978-80-247-2014-2.
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neopatrnosti, nesamostatnosti, nizké sebejistoty a tim na sebe pfitahuje pozornost
potenciondlnich  uto¢nikd. Opakovand viktimizace je zasadnim problémem

napi. u domaciho nasili (kap. 3).

2.4 Dopad trestného ¢inu na obét’ a jeji okoli

Trestny €in Casto obét’ vykoleji z bézného zivota. Program reintegrace do normalniho
Zivota je proto nutny nejen pro pachatele. Obét’ potiebuje obnovit iluzi ¢i viru v sebe
a Vv dobry svét. To, ze o zazitku mluvi, ji vlastné poméaha se s nim vyrovnat a vytvofit z n¢j
vzpominku, kterd ji jiz nerozrusi. Jsou obéti, které to zvladnou samy a jsou obéti, které
potfebuji pomoc odbornikti. Védecké zkoumani je dnes orientovano na detailni popis
specifickych dasledki konkrétnich druhti trestnich ¢inli na obét, napf. trauma znasilnéni

(rape trauma), syndrom tyrané Zeny, syndrom sexualné zneuzitého ditéte apod. (kap. 2.5.)

Jak je mozné, ze ptiblizn¢ stejny kriminalni utok vedl v jednom ptipad¢ k ochromeni
zpusobilosti obéti a v druhém piipadé se rana zhojila u¢ebnicovym zptisobem? Eventualni
vznik vaznych nasledktt oznacujeme diagnozou ,posttraumatickd stresova porucha‘

(PTSP — Posttraumatic Stress Disorder) a zaleZi predeviim na tiech faktorech:™
A. Previktimni osobnost

Jedna se o trividlni konstatovani, Ze osobnostni zaloZeni jedince urcuje subjektivni
zavaznost vSech prozivanych situaci. Konkrétni viktimologické poznatky vSak v mnohém
vyvraceji hypotézy selského rozumu. Schopnost obéti vyrovnat se s trestnym cCinem

ovliviiuji tfi osobnostni aspekty:

- lluze kontroly - zvySena pravdépodobnost devastujicich nasledku trestného ¢inu

u jedincd, ktefi trpi ,,pocitem nezranitelnosti®,

- Deklarovany, nepravy cynismus — predstirand lhostejnost k emocionalni situaci,
stylizace do role suveréna, nasledné nepfedvidatelné projevy chovani,

- Poucend obetr — tato osoba se orientuje v tom, o proziva, voli rozumné a Géelné

strategie k piekonani potizi a 1épe se s takovymi pfiznaky vyrovnava.

0 SIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Ales Cendk, s.1.0., 2004. 5. 125-129. ISBN 80-86473-86-4.
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Zpravidla se obét bagatelizovanych zlo¢ini citi daleko vic traumatizovanou
nap. pii sexualnim zneuzivani. Je to velice tézka predstava. Tento jedinec ma jiné mentalni
reprezentace a jiné hodnotové systémy nez spolecnost. Obéti zloCinu nepiedstavuji
homogenni skupinu. V praxi to znamend, Ze neexistuje profil spravné obéti. V soudnich
sinich je Casto slySet nafceni, Ze ,,to pfece nemize byt obét, kdyz tak vypada. Chovani
obéti byva odlisné. Vzpomenime si na ptipady Natascha Kampusch a Elisabeth Fritzl. Tyto
kauzy jsou relativné srovnatelné. Natascha K. nabizi interview a mluvi o traumatizujicim
zazitku zcela oteviené. Jeji reakce se vymykd pfedstavam a vefejnost si muze poloZit
otazku: ,,Je to opravdu obét?* E. Fritzl zmeénila identitu, neposkytla zadné interview

a kromée expertii s ni nikdo do kontaktu nepfisel.
B. Okolnosti trestného ¢inu

Vime, Ze o hloubce emociondlniho poranéni obéti rozhoduje nejen pachatel
ale i okolnosti trestného ¢inu, a to hodnoceni vlastnich reakci a chovani okoli v Case
incidentu. Pritézujici okolnosti je pro obét’ lhostejnost ostatnich na misté ¢inu a jejich
necinné piihlizeni bez pokusu o zachranu. Jak jsem jiz zminila, kli¢ovou roli hraje také
hodnoceni vlastniho chovani a reakci na signaly nebezpeci v pribéhu ¢inu. Tento aspekt se

uplatiuje zejména u obéti loupeznych prepadeni.
Obecné miizeme zpusob reakci obéti rozdélit do tii skupin:

- agresivné reagujici obét, kterd v momentu stfetu ,nevidi“ eventudlni rizika
a spontann¢ se brani,

- pasivné reagujici obét’ v nahlé situace ,,ochrne® a bez promysleni vyhovi pokyniim
pachatele, pozd¢ji pii rekapitulaci neni schopna vybavit si cely pribéh ptepadeni,

wewvr

- racionalné reagujici obeét se chova tak, jako by byla na situaci mentalné pfipravena.
C. Nasledné reakce okoli

Névrat obéti do vSedniho Zivota lze ovlivnit spravnou a v€asnou podporou socialniho
okoli a dostupnosti vhodnych sluzeb. Castym faktem je, Ze si okoli mylné mysli, Ze obé&t
musi co nejdiive na nepiijemny zazitek zapomenout a vyléci ji jen odpocinek, klid

a vhodné 1€ky. Okoli pak reaguje nevhodn€, komunikuje s Obéti, jako by se nic nestalo
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a vyhyba se hovoru o bolavych mistech. Obét” ale nikdy zcela na trestny ¢in nezapomene

a do zhojeni svych ,,ran“ musi investovat svou mentalni energii.

Existuji jisté postviktimizacni useky, ve kterych obét citlivé registruje signaly
z vnéjsku, oteviené 1 skryt¢ komentdfe a reakce policistl, vySetfovateldi, justicnich
pracovnikd, médii a lidi ve svém okoli. Tyto useky rozhoduji o psychickych nasledcich,
které si obét’ ponese do dalsiho Zivota, a mluvime zde o konkrétnim ¢asovém intervalu
po udalosti (obvykle prvnich 48 hodin), prvnim kontaktu s profesiondly, navratu

Z nemocnice, nastupu do zaméstnani apod.

2.4.1 Posttraumaticka stresova porucha’

Posttraumaticka stresova porucha (dale jen PTSP) je zavaznou poruchou, ktera
vznikd jako dusledek extrémniho stresového prozitku ptesahujiciho béznou lidskou

zkusenost. Tato porucha mize propuknout i po delSim Casovém odstupu od prozité krize.

V roce 1879 doslo v USA knékolika tézkym zelezni¢nim ne$téstim. U ocitych
svédkt a obéti, které prezily, byly registrovany typické ptiznaky PTSP, jako no¢ni désy,
deprese, vykyvy nalad apod. Stejné symptomy se projevovaly v obou svétovych valkach
u bojujicich vojaki, vézitl koncentracnich tabori i civilniho obyvatelstva. Expanzi z4jmu
o tuto problematiku pfinesla vilka ve Vietnamu a problémy s navratem vietnamskych
veteranit. do normalniho Zivota, pojmenované¢ americkymi psychiatry jako

tzv. postvietnamsky syndrom.

Tato porucha se nejcastéji vyskytuje u lidi, ktefi pfekonali tyrani, biti Vv roding,
sexualni zneuzivani, dopravni nehodu, ptirodni katastrofu, valku, teroristicky utok, hrozbu
zabitim, smrt velmi blizké osoby, byli ocitymi svédky nebo jsou profesiondly

pomahajicimi v uvedenych situacich.
PTSP se muze objevit v jakémkoliv veku, vcetné détstvi. Ptiznaky poruchy
se obvykle objevi v prubéhu nekolika tydnd, nejcastéji v priabéhu prvnich tii mésict

po prozitém traumatu, u n&kterych lidi i nékolik let po prozité traumatické udalosti. Ustup

" CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédkiim) trestych cinii. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 32-34. ISBN 978-80-247-2014-2
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ptiznaki PTSP by mél nastat v pribéhu Sesti mésicli, u nékterych jedinc vSak jeji

ptiznaky pretrvavaji az n¢kolik let.

Jedna se o komplexni poruchu, kterd zasahuje do mnoha oblasti Zivota postizené
osoby. Piiznaky PTSP mohou byt velmi dramatické (napi. nocni désy), ale i méné zavazné,
zato vSak vyrazné negativné ovlivilujici zivot clovéka (napf. vyhybavé chovani,
neadekvatni unava, rozpad vztahd k rodiné ¢i pratelim). Tato diagnosticka kategorie byla
v roce 1979 v USA zatazena do diagnostického a statistického manudlu mentélnich poruch
(D-S-M) a nasledné také do Mezinarodni klasifikace nemoci MKN (PTSP nese kodové
oznaceni F43.1.). Diagnozou trpi piiblizné 7 — 8 % bézné populace. V mistech,
kde se odehrava valka nebo zivelné pohromy, se PTSP mize vyskytovat az u 20 — 30 %
obyvatelstva. Vice jsou ohrozeni star$i, nemocni nebo jinak znevyhodnéni lidé,
ktefi pocituji bezmoc. Castou slozku PTSP tvoii také pocity viny, pokud jedinec prezil,
zatimco jeho blizky ¢lovék zemfel. Nékdy mohou tyto pocity vést az k sebevrazednym

uvaham nebo piimo k jejich uskute¢néni.
Ptiznaky PTSP mtzeme rozdélit do 3 skupin:
1. Znovuprozivani udadlosti

Vracejici se, opakované a nechténé myslenky a pfedstavy o prozitém traumatu, casté
no¢ni miry, poruchy spanku, nahlé¢ navaly emoci a pfedstav spojenych s traumatem.
Casté jsou i télesné projevy (tfes, husi kiize, buseni srdce) pfi potkani osob nebo navstéve

mist spojenych s traumatem.
2. Vyhybavé chovani

Umyslné vyhybani se vzpominkdm na trauma, coz zahrnuje vyhybani se lidem,
mistim, situacim, mySlenkdm nebo aktivitam, které by pfipominaly trauma. Jedinci
S PTSP se tak casto vyhybaji pratelim, rodin¢, opoustéji predchozi zdjmy a aktivity.
Takové vyhybavé chovani mize vést v krajnim piipadé k vyraznému zhorSeni

kazdodenniho Zivota, pracovniho vykonu nebo 1 zavinit zhorSeni vztaht, napft. v rodiné.
3. Podrdzdenost

Spojena se zvySenou drazdivosti, nahlymi zachvaty hnévu, mohou se vyskytovat
problémy se spankem, zhorSeni koncentrace nebo zvySena vybusnost.
Diagnéza PTSP muze byt nékdy slozitd i proto, ze se u téchto pacienti Casto

vyskytuji 1 jiné projevy, jako deprese, zavislost na alkoholu a jinych latkach, jiné uzkostné



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2011 47

poruchy, bolesti hlavy a zéavraté, travici a dychaci problémy, chronické bolesti

bez zjisténého organického podkladu nebo poruchy spanku. Obéti kriminality se projevuji

vvvvvv

U dospélych obéti upozoriiuje soucCasnd viktimologie na genderové efekty
viktimizace. Konkrétné u zen je riziko vzniku PTSP dvojnasobné (10 - 13 %) ve srovnani
smuzi (5 - 6 %). Chronicky pribéh PTSP je dokonce u zen Ctyfikrat vyssi nez u muzi.
Vysvétluje se to principidlné vétsi zranitelnosti zen a zejména vyrazné ¢astéjSi sexudlni
viktimizaci (sexualni zneuzivani, znasilnéni, domaci nésili).

Vznik a pribéh PTSP je ovlivnén veékem a vyvojovou fazi, stavem télesného
a dusevniho zdravi, osobnosti, pfedpokladem zvladani stresd, ofekavanim nadmérnych

pozadavku od sebe i od druhych.
Vznik PTSP u obéti kriminality ovliviiuji rizikové faktory:

- typ a délka viktimizace — nahlé ohrozeni nebo lidmi zplsobend a opakovana

viktimizace ma zavazn¢jsi dopady nez ptirodni katastrofa,

- zavaznost (hrubost) traumatu — ¢im vyS$i intenzita pocitu ohrozeni nebo télesné

bolesti, tim vys$$i pravdépodobnost vaznych ptiznakd PTSP,

- peritraumaticka disociace — dva duSevni pochody koexistuji, napt. fenomén
mnohocetné osobnosti nebo dissociativni vymizeni citlivosti na bolest pii vzteku

nebo ze strachu,
- reviktimizace — zvySuje zranitelnost obéti,
- vztah k pachateli — blizky pachatel zranuje vic,

- pocity viny — pocit selhani pfi své sebeobrané nebo sebeobviniovani v procesech

atribuce,

- emociondalni reakce blizkych osob — ve viktimologii se v této souvislosti zavadi vyraz

socialni rAmcovani (,,social referencing*),

- existence projektivnich faktoru — jejich absence zvysuje riziko PTSP, k faktorim

patii vhodny temperament, dobré socidlni zdzemi, vyssi socio-ekonomicky standard.

- dopad viktimizace na vsedni den obéti — dopad na vztahy, ztratu zamé&stnani ¢i status

obéti,
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- faktory nastupujici po , expozici® traumatu — sekundarni viktimizace, kterd muize

zpusobit chronické varianty PTSP.

2.5 Syndrom obéti

V posledni dob¢ se viktimologie zabyva zménami v chovani a prozivani, typickymi
pro urCity typ viktimizace. Tyto komplexni zmény jsou oznacovany jako specifické

syndromy viktimizace. Momentaln¢ jsou dobie popsany zejména nasledujici syndromy:72
- syndrom obéti znasilnéni (t€Z trauma znasilnéni, ang. rape trauma),
- syndrom tyrané zeny (angl. battered woman) — souvisi s domacim nasilim (kap. 3.5),

- syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte (CAN — child abused and neglected).

2.5.1 Syndrom obéti znasilnéni

Pfi posuzovani ¢inu se organy ¢inné v trestnim fizeni ¢asto pozastavuji nad zdanlivé
smirnou reakci obéti. Pii deliktech vztahového typu muze obét projevovat povrchni
sympatie vaci pachateli a strpi uchlacholeni. Tato zdanlivy smir je vSak navozen strachem
obéti a v zadném piipad¢ se nejedna o usmifeni nebo odpusténi. U deliktu typu Gto¢ného
sexualniho pfepadeni cizim muZem je pro obét bezprostiedni potiebou odchod
na bezpecné misto (doml, nékam klidem). Stejné¢ tak se mulZe objevit uUstrnuti,
pfipominajici zménény stav védomi, kdy obét’ bezcilné vyckava na misté ¢inu. Znasilnéna
Zena Casto proziva bezmocnost, smrtelny strach, ochromeni v dasledku psychického Soku,
pocit ponizeni, poSpinéni. Objevuji se u ni pochybnosti, jestli neméla reagovat jinak
nebo nemohla &inu né&jak zabranit. Sok a panika po n&kolika dnech ustoupi, ale ziistane
strach. Z dlouhodobého hlediska neni jednoduché posoudit skutecny rozsah psychické
ujmy pouze pii povrchnim kontaktu s obéti. Zdanlivé obét zvladla tizivou situaci,
ve skutenosti pouze zménila sviij Zivotni styl. Zena je sekundarné viktimizovana
pfi nezbytném kontaktu s policii, slékafi a soudem, kdy je nucena znovu vzpominat

na otfesny zazitek.

2 5iIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédkim) trestnych init. V'yd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 37. ISBN 978-80-247-2014-2.
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Vyzkumy potvrzuji, Ze vétSina obéti reaguje na zndsilnéni riznymi psychickymi
potizemi, které postupné odeznivaji v intervalu dvou let. Cast obéti je nucena vyhledat
odbornou péci. Jak uvadi P. A. Resick (1990), v USA obnasi primérna délka terapie
znasilnénych dobu 5 let. Uzka mensina poskozenych je znasilnénim natolik stresovana,
ze trpi presuicidalnim syndromem (komplexni krizovy pocit, ze dalsi Zivotni moznosti
a vztahy jiz nejsou perspektivni), podle pramenti z USA se vzacné vyskytuji i pokusy

v .73
0 sebevrazdu.

Alarmujici jsou zjisténi vyzkumu sexudlniho chovani obcanti nasi zemé,
ktery se uskutecnil koncem roku 1993. Osmina Ceskych Zen uvedla, ze byla v Zivoté
alesponi jednou znasilnéna. Pouze tfi ze sta znasilnénych Zen to oznamily policii. Ostatni

tak mozn4 stimulovaly dal3i nasilné chovani beztrestnych pachateli.”

2.5.2 Syndrom tyraného a zneuzitého ditéte

Nejvice pozornosti je vénovano psychickym nasledkiim v disledku zneuzivani,

ros I VYRR T 7
které jsou shrnovany do &tyf dimenzi:”

- prvni dimenze - disledkem je vyhybani se sexudlnim kontaktim nebo ptedcasna

sexualni vyzralost, promiskuita, prostituce, agresivni sexudlni projevy ¢i dysfunkce,

- druha dimenze - disledkem je ztrata schopnosti diivéry nebo naopak sklon k napadné
odevzdanosti a zavislostt na druhém, v dospélosti lhostejnost a bezohledna

manipulace druhymi nebo setrvani v roli obéti,

- treti dimenze - hluboka bezmocnost, Casté utéky, psychosomatické potize (poruchy
spanku, piijmu potravy), deprese a tzv. disSociativni poruchy, Vv dospélosti

pravdépodobnost pracovniho i osobniho selhani nebo pievzeti role zneuZivatele,

- Ctvrta dimenze — pocit stigmatizace (odliSnosti od ostatnich), ktery vede
k sebeposkozovani a autodestruktivnimu chovani (alkohol, drogy, pokusy

0 sebevrazdu).

" CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédkiim) tresmych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 38. ISBN 978-80-247-2014-2.

™ Bkb.cz : prevence [online]. 2009 [cit. 2011-09-26]. Porozuméni a divéra. Dostupné z WWW:
<http://www.bkb.cz/prevence/porozumeni-a-duvera/>.

" Finkelhorn, 1986. In CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii.
Vyd. 1. Praha: Grada Publishing, 2007. s. 39. ISBN 978-80-247-2014-2.
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2.6 Myty a pfedsudky o obé&tech’

Predstavy laické viktimologie jsou zatizeny fadou myta a piedsudkt, které poSkozuji
obét’. Obét byva dogmatizovana mytem, ze jejim hlavnim motivaénim programem je najit

svého pachatele a pomstit se mu.

Zndmym mytem je, ze obet predpokladd neexistenci spravedlivého trestu
pro pachatele. Znamena to, ze obé&t nemuze byt nikdy spokojena se zptisobem a délkou
potrestani pachatele. Ve skutecnosti jde obéti vice o narovnani Gjmy a co nejlepsi obnovu
puvodniho stavu véci. Zpusob trestu ma vétsi vyznam pro pozistalé. Poskozeného spise
dokaze pobouftit chovani pachatele v pribéhu vysetfovani a soudniho jednani. Obéti zalezi

na tom, zda pachatel citi vinu nebo litost a zda pfijme za sviij ¢in zodpovédnost.

Dals$i mytus se opird o naivni pfedstavu, ze nécktefi jedinci jsou predestinovani
k tomu, aby se stali obéti zlo¢inu. Pfevladaji nazory, Ze tyto obéti jsou prosté smolafi,

kteti zloCin ptivolavaji. Setkdvame se s tim hlavné v piipadech znasilnéni.

K mytim sexudlniho nésili patii ten, ze se jej dopousti cizi osoba, kterou obé&t
pfed ¢inem neznd. Podle statistik se vice neZ polovina znasilnéni déje blizkym clovékem
nebo znamou osobou (kamarad, kolega) a &asto zde hraje roli alkohol. Rika se,
7e znasilnéni nehrozi slusnym zenam, které se nechovaji vyzyvavé a neflirtuji. Pravdou je,
Ze znasilnéni miZe potkat i neatraktivni, plachou obét’, maminku na prochazce s koc¢arkem,
vdanou Zenu pfi cesté¢ do prace nebo pani po padesatce. Dalsi nazor tvrdi, Ze pokud obé&t’
nechce, ke znasilnéni nedojde. Nesmime ale zapomenout, ze pachatel vyuzivda momentu

piekvapeni a pouziva k zastraSeni vyhruzky, které mohou obét’ zcela paralyzovat.

Velice chybné a rozsifené predstavy jsou spjaté také s domacim nasilim. Casto
slychavame od nezainteresovanych lidi, Ze ,,Domaci nésili je soukroma véc. Bije ji,
protoze ho provokuje. Pro¢ tedy od néj neodejde?* Touto problematikou se zabyvam

samostatn¢ Vv nasledujici kapitole (kap. 3).

® CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédiiim) trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 40-43. ISBN 978-80-247-2014-2.
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3 DOMACI NASILI

3.1 Definovani domaciho nasili

Doméci nésili je pomérné¢ kratce zkoumany fenomén, proto panuje znacna
nejednotnost v terminologii, ideovych piistupech a vykladovych koncepcich. Jednim
z davodi je skutecnost, ze domaci nasili predstavuje diverzifikovany, Sirokospektralni,
mnohovrstevny jev, ktery mtize nabyvat riizné skutkové podoby i riizné stupné intenzity,

a to v riznych kombinacich.”’

Sam termin domaci nasili se uziva prevazné v literatuie anglické a ma na mysli
pfedevs§im nasili mezi partnery — souasnymi nebo minulymi, v sezdaném ¢i nesezdaném
souziti. Nasili mezi partnery je téz nékdy oznafovano jako intimni nasili (intimate
violence) nebo partnerské zneuzivani (partner abuse). V némecky mluvicich zemich
pfevazuje termin nasili vrodiné a domacnosti (Gewalt in der Familie und naher
Umgebung, hduslische Gewalt). Ten zahrnuje Siroké spektrum rodinnych vztahii mezi
pfedky, potomky, sourozenci a manzeli soucasnymi nebo minulymi, nebo druhem

a druzkou.’®

Pojem ,,domaci nasili“ byl v poslednich desetiletich zmedializovany a stal se
pro Sirokou vefejnost kli€ovym pro porozumeéni této problematiky. V USA se zacalo
0 tomto problému, ke kterému dochézi v intimité rodiny, otevien¢ hovofit v sedmdesatych
letech minulého stoleti. Zeny se svéfovaly socidlnim pracovnicim, vznikaly prvni azylové
domy a krizova centra.”® Pfedeviim ameriGti kriminologové si na zacatku osmdesatych let
polozili otazku, jak by policie méla na domdci nasili reagovat, zda pomoci mediace
a psychologa, zatéenim pachatele, eventuelné v téchto situacich neintervenovat. Tato

posledni alternativa se udrzela, az na vyjimky, pomérné dlouho. Teprve posledni desetileti

" CIRTKOVA, L. Domaci nsili. Kriminalistika [online]. 2006, 3, [cit. 2011-09-25]. Dostupny z WWW:
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/kriminalistika/2006/03/cirtkova.pdf>.

8 VONKOVA, J.; HUNKOVA, M. a kol. Domdci nésili v ceském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem,
0.p.s., 2004. s. 13. ISBN 80-239-2106-1.

& Tamtéz, s. 15.
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akceptuje i kriminologie domaci nasili jako socialnépatologicky jev sui generis a snazi se

své poznatky propojit s trestndpravni dogmatikou.®

Dnes se problematika domaciho nasili dostava ¢im dal vic na povrch,
jako i do podvédomi odborné ¢i laické vetejnosti, pficemz se mu vénuji odbornici z oblasti
pedagogické, pravni, zdravotni, socidlni sféry a nachdzeji oporu, pochopeni a pomoc
dobrovolnych pracovnikli riznych neziskovych organizaci. Jelikoz jde o latentni
kriminalitu, je velice t€Zké odhadnout realny vyskyt nasili v domacnostech. Metody
odhadovaného poctu zen napadanych svymi partnery, jako i1 tyranych déti jsou nepiesné.
Statistiky se opiraji o nahldSené¢ piipady nasili, pficemz informace jsou ziskdvané
od policie, socidlnich organti, podle zdznamii o poctu zen, vyhledavajicich azylové domy
apod. Tyto poCty jsou vsak jen c¢asti skutecného poctu obéti domaciho nasili. Divodem
jsou predsudky spolecnosti, jako i nedostatek pravniho védomi tyranych lidi, resp. téch,

ktefi o takovém tyrani védi, ale nechtéji byt do této nepiijemné situace zainteresovani.

I kdyZ je domaci nésili kazdodennim tématem nejen odbornikd, ale i bézného zivota,
neexistuje jedna definice nasili platna pro vSechny odborniky. Podle L. Cirtkové dnes vedle
sebe koexistuji dva hlavni pohledy na domaci nasili: kriminologicky a feministicky. Oba
shodné piedpokladaji, ze domaci nasili se zasadné lisi od jinych podob nasili a kriminality.
Feministicky pfistup oteviené¢ deklaruje svoji zaujatost pro zenskou, eventualné
genderovou perspektivu v nazirani problému. Kriminologicky pfistup definuje domaci

nasili bez ohledu na pohlavi pachatele 1 obati.?

Vedou se diskuze, zda se ma pod pojem domaciho nasili zahrnovat i tyrani déti rodici
nebo transgeneracni nasili. V SirSim slova smyslu ano, 1 kdyZ musi byt o nasili na détech
a starych lidech pojednano samostatné, protoze ma sva pravni i mimopravni specifika.
Jako definici v sirsim slova smyslu uvadim formulaci Rady Evropy z roku 1985: ,Nasilné

chovani Vrodin¢ zahrnuje jakykoliv ¢in nebo opomenuti, spachané v ramci rodiny

80 KAISER, G. Kriminologie. Praha: C. H. Beck, 1994. s. 257. ISBN 80-7179-002-8.
81 “IRTKOVA, L. Domaci nsili. Kriminalistika [online]. 2006, 3, [cit. 2011-09-25]. Dostupny z WWW:
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/kriminalistika/2006/03/cirtkova.pdf>.
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nékterym zjejich ¢lend, které podkopavaji zivot, télesnou nebo duSevni integritu,

nebo svobodu jiného &lena stejné rodiny, nebo vaznd poskozuji rozvoj jejich osobnosti.#

Bily kruh bezpe¢i odhaduje pocet Zenskych obéti na 16%. Vyzkumy provedené
koncem minulého stoleti poukazovaly, ze muzi jsou vystavovani ndsili ze strany svych

partnerek ve stejném poméru.

V odborné literatuie lze 1 v souCasnosti nalézt velmi rozmanitd stanoviska.
Dle némeckého kriminologa M. Bocka (2003, 2007) je domaci nasili v heterosexualnich
dvojicich rozdéleno ,.fifty-fifty”, coz podle n& dokladaji napt. metastudie J. Archera
(2000). Naproti tomu jiné studie (van Anken 2009, Cirtkovd 2008) piinaseji zavéry,
které se blizi typickému obrazu, ktery zndme z oficidlnich statistik vykazani ¢i trestného
¢inu tyrani osoby ve spoleéném byté ¢i obydli (§199 TrZ). Muzi V nich dosahuji kolem

90 % zastoupeni na pozici pachatelﬁ.83

Jak uvadi Cirtkova L., velky rozptyl nilezii je zpiisoben rozdilnosti v definicich
doméciho naésili, kdy vyzkumnici zkoumaji zcela odlisné podoby partnerského nasili
(kdy startérem je konflikt) a interpretuji je jako skute¢né domaci nasili (kdy startérem
je cokoli). Soucasné nazory na ,,spravné* statistiky lze shrnout takto: fenomén tyraného
manzela/ partnera redlné existuje, vétSinu tyranych partnerti v§ak tvoii Zeny, u domaciho

T , , . , , e1r v . . 84
nasili stale plati genderova asymetrie, u partnerského nésili vSak nikoli.?

3.1.1 Formy domaciho nasili

VSseobecné se nasili ztotoziiuje hlavné s fyzickym nasilim. Nasilim je vSak kazda
forma natlaku, nadvlady, vzbuzovani strachu, zneuzivani moci, sily, vyhrozovani. Jinymi
slovy, domaci nasili mize mit rizné formy. Obét je malokdy vystavena jedné formeé nasili,

proto neni mozné posuzovat domaci nasili jako jednotlivé izolované utoky.

82 Koordona.cz [online]. 2010 [cit. 2011-09-25]. Narodni-akcni-plan-prevence-domaciho-nasili-na-leta-2010-
2014. Dostupné z WWW: <http://www.koordona.cz/domaci-nasili/legislativa/60-narodni-akcni-plan-
prevence-domaciho-nasili-na-leta-2010-2014.html>.

% CIRTKOVA, L. Préavo a rodina. 2010, 7, ISSN 1212-866X.

8 Tamtéz.
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Nelze pojmenovat viechny formy nasili, proto se pokusim uvést ty nejcast&jsi:*

fyzické tyrani (zanechava viditelné stopy nasili) - rany pésti, biti, vyhrozovani

zabitim nebo tézkym ublizenim apod.,
- slovni utoky,

- psychické tyrani (tzv. neviditelné nasili) — hrozby, urazky, ponizovani pied jinymi,

citové vydirani apod.,

- socialni tyrani - izolace od okoli, zamykani, omezovani kontaktli s piibuznymi

a prateli, neustala kontrola pohybu apod.,

- sexudlni zneuzivani — sexuélni vydirdni, nuceni k nechténym sexuélnim praktikam

apod.,

- ekonomicka kontrola - omezeny pristup k penéziim nebo neposkytovani penéz

na chod domacnosti, zakaz chozeni do prace apod.,

- ndtlak - zastraSovani, vyhriizky sebevrazdou nebo jinou formou sebedestruktivniho

chovani, odepirdni spanku a potravy, rozkazovani, necestné ovliviiovani déti,
- kombinace.

Dusledky jsou vzdy stejné bolestivé. Psychickd ujma (vyhrozovani, vydirani)
se velmi tézce prokazuje. A to je Casty problém, pro¢ obét’ nejde na policii a rad€ji mlci.
Vycet forem domaciho nasili, Cetnost utokd, jejich intenzita a vyvoj na Casové ose patii
ke klicovym udajim pro organy ¢inné v trestnim fizeni a pracovniky socialnich sluzeb.
S témito kritérii pracuje také metoda SARA DN od autori P. R. Kroppa a H. Belfrage.
K pouzivani této metody je potieba proskoleni, pro které ma v CR vyhradni pravo Bily
kruh bezpeci o. s. Zékladem je patnict otdzek zamétenych do tfi sméri. U nésilné osoby

zjist'yji jeji chovani v soukromi a na vefejnosti, u ohrozené osoby jeji zranitelnost.

3.1.2 Znaky domaciho nasili

Kromé blizkého vztahu tyraného a nésilnika je dalSim znakem spole¢nd domacnost.

Obét’ 1 nasilnik bydli spolecné v jednom byté nebo domé (spoluvlastnictvi nebo spolecny

8 CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédiiim) trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 39. ISBN 978-80-247-2014-2.
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prondjem) a zena nema moznost toto bydleni opustit (z finan¢nich divodu, ze strachu).
Nemluvime tedy o ptipadech, kdy ma kazdy partner sviij byt. Privat si ale osoby s sebou
prenaseji 1 do jinych prostiedi (vozidlo, hotel, rekreacni chata apod.), ktera také skytaji

moznost skryvat domaci nasili pied spole¢enskou kontrolou.

Znakem domaciho nasili jsou opakujici se utoky s dlouhodobéj§im trvanim a jejich
eskalace, Cili stupniujici se agrese a vzriistajici intenzita. Nemtizeme domaci nasili usuzovat
z jednoho incidentu. K utokiam vuci lidské distojnosti se piidavaji utoky ohrozujici zdravi
a v kone¢ném stadiu piechazi do utokd ohrozujici lidsky Zivot.® Dnes se od eskalace
ustupuje a nepovazuje se za hlavni faktor. V nékterych pfipadech totiz zustava stupen
napadani na stejné urovni. Utoky proti lidské diistojnosti maji za cil socialné izolovat ob&t

a minimalizovat jeji sebevédomi a sebetictu.

3.2 Stalking

Nasili ¢asto pokracuje i po rozvodu (odchodu), zvlasté v pripadech, kdy Zena a muz
zlstavaji bydlet ve spole€né domacnosti nebo maji spolecné déti. Agresor se uchyluje

k pronasledovani byvalé partnerky a vyhrizkam (angl. ex-partner stalking).

Anglicky vyraz ,stalking oznaCoval pivodné v feci lovel stopovani lovené zvére
az K jejimu us$tvani, ptiblizovani se k ni s cilem ji ulovit.? Vv kriminologickém smyslu je
pojem stalkingu zakotven v § 354 TrZ. Podstata nebezpe¢ného pronasledovani spociva
Vv dlouhodobém pronésledovani, vzbuzujici u poSkozeného odivodnénou obavu o Zivot
nebo zdravi jeho samotného ¢i blizké osoby, nebo podstatnym zptisobem zhorsit kvalitu
jeho zivota. Vysoké procento téchto pfipadii navazuje pravé na domaci nasili,
které signalizuje vyS$$i nebezpecnost prondsledovatele. Stalking vzdy zahrnuje poruSovani

privatni sféry zivota obéti.

8 CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédiiim) trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 39-40. ISBN 978-80-247-2014-2.
% Tamtéz, s. 115.
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Po jevové strance lze za typické projevy nebezpecného pronasledovani oznacit

Y r sror ,..r.88
zejména nasledujici vzorce chovani:

- opakované kontaktovani obéti — zasilani dopist nebo drobnych predméta, telefonaty,

maily, SMS,
- demonstrovdni moci — pfimé nebo neptimé vyhruzky, vzbuzujici opravnény strach,

- nmiceni véci — poSkozovani majetku obéti, propichnuti pneumatik, zlikvidovani

domaciho mazlicka apod.

S vysokou pravdépodobnosti kon¢i psychicky teror fyzickym napadenim
¢1 znésilnénim, V extrémnich ptipadech vrazdou obéti. Nejvice nachylny k domacimu
nasili a stalkingu je emo¢né nestabilni agresor dle typologie D. G. Duttona (kap. 3.5).
Tragicky koncici vyhrizky avizuje agresor doptedu a VétSinou je bohuzel naplni. Proto by
se mél na tento typ pronasledovani vice zaméfit trestni zdkon a umoznit tak v€as aplikovat

., o ox fwr .89
terapeutické opatieni ¢i trestni fizeni.

3.3 Myty a ptedsudky o obé&tech domaciho nasili®

Myty o domécim nasili vyvratila fada statistickych Setfeni. Nejvétsi mytus zni
»2Domaci nasili je soukromd vé&c. Oba partnefi se rozhodli pro spole¢né souZiti,
proto si maji své problémy fesit sami“. Neméli bychom byt k nasili Thostejni. V praxi se

setkavame S touto skupinou myti:

1. Mytus o socidlne slabych rodindch — velmi rozsifena mylna predstava, Ze domaci nasili
postihuje pouze margindlni vrstvy obyvatel. Pravdou je, Ze domadci nasili nesouvisi
S materialnim blahobytem ani vzd€lanostni Grovni a prochédzi celym spoleCenskym

spektrem.

2. Mytus cernobilého vnimani aktérii domdciho nasili — pachatele domaciho nasili
si predstavujeme jako vylucné€ negativni a odpudivou osobnost, zatimco obét’ jako vzornou

a ctnostnou bytost.

8 CIRTKOVA, L.; VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2007. s. 116. ISBN 978-80-247-2014-2.

% Tamtéz, s. 117.

% Tamtéz, s. 43.
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3. Mytus o fatalnosti (nevyhnutelnosti) domadciho ndsili — myslime si, ze si pfindSime
vzorce chovani z détstvi a doméci nésili je nevyhnutelnym, osudovym jevem. Pravdou je,

ze domaci nasili miize postihnout kohokoli, aniz by zazil nasili v détstvi.

4. Mytus o typickem pachateli — laicka vetejnost si predstavuje nasilnika jako primitivni,
nevzdélanou, impulzivni, vzteklou, na prvni pohled se lisici osobu. Pravdou je, ze domaéci
nasilnik miva dvoji tvaf. Zatimco je napf. na svém pracovisti vazenym clovékem,

Vv soukromi je nésilnicky.

5. Mytus o typické obéti — pocit, Ze obét’ musi byt pasivni a nesamostatnou ,,putkou”,
ktera si vSe necha libit. Do pozice tyrané obéti mize sklouznout i vzdélany a pracovné

uspésny partner.

6. Mytus o viné obéti — predpoklad, ze kazdé nasili md svou pficinu, jako chybna
komunikace, provokace obéti. Nejde ani o tzv. italska manzelstvi, ale o prosazovani moci.

Role jsou nerovnocenné.

7. Mytus o pricinném vlivu alkoholu - abizus alkoholu nebo drog neni skute¢nou pfi¢inou,

funguje spis jako omluva pro své chovani.

3.4 Teorie pri¢in domaciho nasili

Pt1 hledani pficin bylo vytvofeno né€kolik teorii. Moderni jsou multifaktorové teorie.
Nejznaméjsi je teorie D. G. Duttona, ktery dobfe postihuje vSechny faktory, které se
na domacim nasili podileji. Dutton uvadi ¢tyti pticiny domaciho nasili spoéivajici:91

- Vmakrosystéemu, kdy domaci nasili je podporovano prevladajici patriarchalni

hierarchii hodnot, ktera je zaloZena na nadvlad¢ a dominanci muZzg,

- VeXosystému, tj. bezprosttedni Zivotni (socialni) okoli jednotlivcd. Jde o plsobeni
formalnich 1 neformdlnich struktur béhem Zivota, napf. nezaméstnanost, nizky

pfijem, nizka vzdélanost komplikujici pfistup k siti socidlnich instituci,

- Vmikrosystému, reprezentovanym samotnou rodinou a riziky plynoucich z podstaty

rodinného souziti. Témi jsou privatnost komplikujici uplatnéni mechanismi socidlni

%L “IRTKOVA, L. Domici nasili ve faktech a teoriich. In Gender rovné prilezitosti: vyzkum ¢ I [online].
Praha: GENDER & SOCIOLOGIE SOU AV CR, 2002 [cit. 2011-09-25]. Dostupné z WWW:
<http://www.genderonline.cz/download/Rocnik03_1 2002.pdf>.
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kontroly, neformalni pravo ovliviiovat zivot ¢lent rodiny, predepsané role v roding,
znalost druhého partnera.

- zvla8t stoji ontogeneticka teorie nasili, ktera hledd pfiCiny predev§im

Neziidka se partnefi inspiruji negativnimi a ponizujicimi postoji k zenam,
které zaslechnou u svych pratel, nebo jsou také prezentovany v médiich. Do nasilnych
incidentl mohou pterast i konflikty ve vztahu. Proto je nutné velmi peclivé zjistovat
pti¢inné souvislosti pti feSeni jednotlivych ptipada.

Bily kruh bezpeéi uvadi jako rizikové faktory doprovazejici vznik doméaciho nasili
mezi blizkymi osobami: vynucenou socialni izolaci, finan¢ni zavislost na partnerovi, péci
0 déti v ramci mateiské a rodi¢ovské dovolené, zdravotni postizeni a omezeni, nedostatek
sebedlivéry, ptechod z aktivni zaméstnanosti do starobniho ¢i jiného diichodu, nezvladnuté
rodi¢ovstvi a vychovu déti, zavislosti nasilné osoby, vyssi vék a bezmocnost seniord,
souziti starych rodica s dusevné nemocnymi dospélymi détmi nebo s détmi, které nejsou
ve svém osobnim Zivoté prili§ Gsp&iné.*” Dalii priinou miZe byt promiskuita, nedostatek

¢asu z diivodu podnikani, ¢lenstvi v ndbozenské skupiné.

3.5 Profil pachatele domaciho nasili

Jak jsem jiz zminila, neexistuje typicky model nésilnika. Nezélezi na spoleCenskeé
vrstvé, vzdélani ¢i zdzemi. Nésilnici se najdou v kruzich 1€kaiti, psychologii, u muza
s vysokou inteligenci. Lidé s vysokym IQ zneuzivaji své schopnosti pro rafinovanost
nepiimé agrese. Obvykle jde o jedince s nizkym sebevédomim, ktefi se citi ohroZeni.
Proto uznavaji jen ptesna pravidla a vyzaduji tradi¢ni rozd€leni muzskych a zenskych roli
ve spoleCnosti 1 domadcnosti. Tyrani voli jako strategii k dosazeni svého cile.
starostlivy otec a manZel, ktery vSak za dvefmi vlastniho bytu dokéze rozpoutat hotové
peklo. Je si dobfe védom, ze nasili doma je téméf bez postihu. Nékteti nasilnici se vSak
dopousti nasilného jednani i na vefejnosti. Opustit ho se zda pro nezainteresovaného

»pozorovatele® velmi jednoduchym feSenim. Ve skutecnosti je to praveé naopak.

% Domacinasili.cz [online]. 2007 [cit. 2011-10-04]. Domaci nasili. Dostupné z WWW:
<http://www.domacinasili.cz/domaci-nasili/>.
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Povahové rysy nasilnikti se nékdy podobaji anamnéze poruchy osobnosti: absence
pocitu viny nebo studu, impulsivnost, proradnost, egocentrismus, manipulativnost. Chybi
jim empatie, tolerance, altruismus, pohrdaji slab}'/mi.93 Utoéniky mohou byt také Zeny,
nejde vsak o obvykly jev. Skute¢ny pocet tyranych muzi se nedafi odhadnout, protoze
dlouhou dobu chovani partnerky nehodnoti jako domaci nasili nebo situaci popiraji ze
studu ¢i obav z ponizeni. Plati, ze Zena jedna zpravidla v disledku piedchozi viktimizace
(4. jedna v obran¢ pted utokem), zarlivosti, pohrdani a potfeby absolutni ptevahy. Jeji titok
je veden s mensi intenzitou a mensimi nasledky s ohledem na jeji mensi télesnou silu,
nedosahuje takové nebezpecnosti a riziko poranéni je nizsi (fackovani, kousani, kopani).

Ptesto by tento vzacnéjsi jev nemél byt ignorovan.

Diagnostikovat osobnost pachatele doméaciho nasili je obtizné. Socialni psycholog D.
G. Dutton vytvoril vroce 1995 podrobnou typologii domdcich nésilnikli, kterd cleni

agresory na:*

- emocné nestaly/impulsivni typ — uzkostnd vazba, patologicka Zzarlivost, hluboké
deprese, stfidani faze ponizovani se zboziiovanim obéti, agresivni skoro vyluéné
ve vztahu,

- psychopaticky/impulsivni/nekontrolovatelny typ — agresivni ve vztahu i mimo ngj,
antisocialni a kriminalni chovani, negativni postoj k Zenam, kladny vztah k nasili,
jako dité extrémné tyran,

- vwybusny/sebekontrolujici typ — obfasné vybuchy domaciho nasilnika souvisi s jeho
nejistotou a strachem, Ze ho obét’ opusti, chronicky vztek uvoliuje alkoholem, osoba
nejvice nachylna ke spachéni vrazdy.

Pfijatelnou typologii vytvofili Holtzworth-Monroe a Stuart, ktera déli pachatele do tii
typﬁ:95

- pachatel, ktery se dopousti nasili pouze V rodiné — vyznacuje se nizkou urovni nasili,
pfedevs§im na partnerce, sklicenosti, ale ne jiné psychické potize (porucha osobnosti),

tento typ se objevuje v poloving pfipadi domaciho nasili,

% VALKOVA, H. In VONKOVA, J.; HUNKOVA, M. a kol. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen.
Praha: ProFem, 0.p.s., 2004. s. 48. ISBN 80-239-2106-1.

% FOLTYSOVA, J. Domaci-nasili.info : komentare [online]. 2005 [cit. 2011-09-25]. 147 pachatel.
Dostupné z WWW: <http://domaci-nasili.info/cze/komentare/jirina_foltysova/147_pachatel/index.htm>.

% Pomoc obétem domdciho ndsili pro pracovniky pomdhajicich profesi. Brno: Persefona, o. s., 2010. s. 17.
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- pachatel dysforicky/hranicni osobnost — v 25 % ptipadech domaciho nasili, nasili
obvykle sméfuje na svou rodinu, pachatel se vyznacuje osobnostnimi problémy
(hrani¢ni a schizoidni), nestabilitou, kontroverznim vztahem k rolim, alkoholismem

nebo drogovou zavislosti,

- vSeobecné nasilny/antisocialni pachatel — agresivni a krimindlni chovani i mimo
domov, vyskytuje se antisocialni porucha osobnosti, své nasili omlouva, v 25 %
ptipada.

Angli¢anka Pat Cravenova navrhla osm zdkladnich typi domdcich ndasilnika:
surovec, zarlivec, Spatny otec, lhaf, vydera¢, sexudlni ndsilnik, pdn domu a psychicky
utlacovatel. Cravenova jednotlivé typy piesné popisuje a vyuziva je pii terapii pro obéti
doméaciho nésili. Podle udajti obéti domaciho nasili v CR se zda, Ze u nas pievlada
vydéraésky surovec, ktery praktikuje fyzické a psychické tyrani. Udaje nestatnich
organizaci (Bily kruh bezpeci a dalsi), vychdzejici rovnéz z vypovédi obéti domaciho nésili
v CR, poukazuji, 7¢ dominuje zfejmé typ ,.Cisté domaciho agresora® (kontrolovany
pachatel s dvoji tvaii) a v tésném zaveésu za nim pak je domaci tyran, ktery ma problémy
s alkoholem.*

Agresi, jako vrozenou obrannou reakci, dokaZze vétSina lidi potlacit
nebo kompenzovat (tzv. autoregulace). Nasilnik to ale nedokdZze a své jednani
si racionalizuje. V otazce domaciho nasili je vétSinou pachatel presvédcen, Ze si obét’ nasili
zaslouzi. Pravdépodobnost agrese roste, ¢im nizsi je sebedliivéra partnera. Agresivni reakci
mohou vyvolat i otazky penéz ¢i sexu. V této souvislosti se rozliSuje nékolik typl
nasilnika:®’

- self image demonstrator” pouZzivajici nasili k demonstraci sily, kterou chce

imponovat partnerce/partnerovi,
-, self image defender“, ktery se citi v ohroZeni a jedna nésiln€ v obran¢ svého ega,

-, reputation defender® jednajici nasiln¢ v zajmu tzv. ohrozenych hodnot skupiny,

ke které ptinalezi.

% CIRTKOVA, L. Zatim vime vic o ohroZenych osobach. Zpravodaj BKB [online]. 2003, 1, [cit. 2011-09-
25]. Dostupny z WWW: <http://www.domacinasili.cz/nasilne-0soby/zatim-vime-vic-0-ohrozenych-
osobach/>.

o VALKOVA, H. In VONKOVA, J.: HUNKOVA, M. a kol. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen.
Praha: ProFem, 0.p.s., 2004. s. 57. ISBN 80-239-2106-1.
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Zeny postizené doméacim nasilim uvadéji ve svych vypovédich jako nejéastjsi
pfic¢iny alkohol, psychickou poruchu, povahové zalozeni partnera nebo doméci neshody.
Smolka P. rozlisuje v situacich domaciho nasili tfi nej¢ast&jsi zdroje agresivniho chovani

nésilnika:*®

- trvalé osobnostni zalozeni (agresivni psychopatie), ovlivnéné dédi¢nosti, vychovou
I okolim,

- drobnd mozkovéd poskozeni, urcité epileptické zmény, vyvolany predporodnimi
horecnatymi onemocnénimi, mozna amnézie na své ndsilné jednani ¢i pocit litosti,

1ze uspésné odstranit vhodnou 1écbou,

- dyadické zdroje, tj. interakce obou partnerd, stiidani provokace a reakce.

3.6 Dopad domaciho nasili na obét’

Ambivalentni postoj a nepiesvédCivy projev ohrozené osoby, dvoji tvar nasilné
osoby, ktera nema kriminalni minulost a nase nedostate¢na zkusenost ndm brani problému
uvetit. Nebezpecné je, Ze mnoho Zen, dé se fict, ze drtiva vétSina z téch, které se stanou
obéti domaciho nasili, citi v muZzském chovani ,spravedlivy” trest. Proto je prvni
rozhodnuti vede k tomu, Ze budou potfadné;si, dislednéjsi, jednoduse Ze muzi neposkytnou
zaminku pro opdtovné tyrani. Zena proto Zije ve stdlém napéti, v jaké naladé pfijde muz
domt. Kazdy dal§i projev nasili je pro ni jen dalSim apelem k ,sebezlepSovani®.

Nekonecny koloto¢, ze kterého neni bez odborné pomoci Uiniku.

Vsechny specifické charakteristiky a dasledky, které vedou ke sniZené schopnosti
zeny efektivné reagovat na prozivané nasili, mizeme shrnout pod pojem syndrom tyrané
Zeny. Tuto klasickou teorii syndromu popsala v roce 1979 psycholozka Leonore Walker
vesvé prvni knize ,,The battered Woman®“. Syndrom tyrané Zzeny je ovlivnén

feministickym pfistupem k domacimu nasili a neni zahrnut v Mezinarodni klasifikaci

% MACH, J.; SMOLKA, P. Kdyz vds trdpi nékdo blizky: partnerské a rodinné vztahy a jejich krize. Vyd. 1.
Praha: Portal, 1999. s. 57. ISBN 80-7178-337-4.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2011 62

nemoci DSM IV. Multifaktorovym teoriim vice odpovidd termin syndrom tyraného
partnera.®

Béznou reakci na ohrozujici a mimotadné situace je:100

- Posttraumaticka stresovad porucha (dale jen PTSP) - soucast mezinarodni klasifikace
nemoci DSM IV, objevuje se i u nepiimych obéti (napf. déti), oznaCuje pouze
ptiznaky trvajici déle nez 1 mésic, napf. nespavost, panika, deprese, uzkostnost,

emocni otupéni, opakované oziveni udalosti ve vzpominkach ¢i snech,

- Naucend bezmocnost (autor pojmu L. Seligman — pokusy se psy) — neustalé
pfizplisobovédni, otupovdni emoci, ,vymazani“ pocitl, psychogenni amnézie

(ohrani¢ena ztrata paméti), v extrémni podobé tzv. mnohocetnd osobnost,

- Sebeznicujici reakce — pokiivené vnimani reality, minimalizace vaznosti situace,

sebeobvinovani, odmitdni moznosti pomoci.

Pokud se obét odhodla odejit nebo uvazuje o rozvodu, Casto se vrati. Je totiz
vystavena nevypocitatelnému stfiddni dvou modeli chovani ze strany nésilnika,
a to neutralni ¢i laskavé podoby vztahu s hrubou fyzickou agresi doprovazenou zjevnym
nepiatelstvim (tzv. fenomén , Jekyll a Hyde*). Cim vyhrocengjsi jsou obé tyto krajnosti,
tim pravdépodobngji dochdzi ke vzniku paradoxni vazby tyrané Zeny na partnera,
tzv. Stockholskému syndromu. Tento pojem byl poprvé popsan v literatufe v sedmdesatych
letech po pifepadeni stockholmské banky. V roce 1973 se Jan-Erik a Clark Olssonovi
pokusili vyloupit jednu z bank v Stockholmu. Loupez nevy$la a muzi zadrzeli rukojmi.
Vyjednavani trvalo 130 hodin. Po propusténi povazovali rukojmi Gnosce za své ochrance

apolicisty za nepfitele.

Také u problematiky doméaciho nasili se projevuji znaky
jako loajalita  k nasilnikovi, snaha ho chranit, dokonce soucit a ,spoluprace®,
jejichz ptirozenym disledkem jsou sebeznicujici reakce. Prevazuji obéti, které¢ vypovidaji,

ale nepokracuji v trestnim fizeni, nebo viibec nevyuziji moznosti k prosazeni svych prav.

% Pirucka ke kurzu: Pomoc obétem domdciho nsili pro pracovniky pomdhajicich profesi. Brno: Persefona,
0.s., 2010. s. 15.

10 Tamtéz, s. 16-17.

101 Stockholmsk%C3%BD syndrom. In Wikipedia : the free encyclopedia [online]. St. Petersburg (Florida) :
Wikipedia Foundation, 19. 1. 2008, last modified on 17. 9. 2011 [cit. 2011-09-25]. Dostupné z WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Stockholmsk%C3%BD_syndrom>.
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Neochota k podani trestniho oznameni je piisuzovana syndromu naucené bezmoci

a natlakiim ze strany pachatele.

Pievlada nazor, ze duvody setrvavani v asymetrickém nasilném partnerském vztahu
jsou stejné pro muze i Zeny.102 Vnimani senioru, jako ohrozené osoby, je navic ovlivnéno
sebeobvinovanim ,,Jako rodi¢ jsem selhal“ a obavami ze ztraty blizké osoby. Obava

C e . , w103
ze samoty je silngjsi vice nez strach o vlastni zdravi a zivot.

Béznymi svédky tohoto nasili jsou déti, které nasili poSkozuje na cely zivot vic,

nez veskera dédicna poskozeni. DEti mohou piebirat podobné vzorce chovani a socialné

patologické chovéni pozdéji dal reprodukovat.104

102 STEINMETZ, 2007. In CIRTKOVA, L. Pravo a rodina. 2010, 7, ISSN 1212-866X.

19 Domacinasili.cz : ohrozené osoby [online]. 2010 [cit. 2011-09-25]. Seniofi. Dostupné z WWW:
<http://www.domacinasili.cz/ohrozene-osoby/seniori/>.

104 VONKOVA, J.; HUNKOVA, M. a kol. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem,
0.p.s., 2004. s. 69. ISBN 80-239-2106-1.
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4 PRAVNI NORMY V OBLASTI DOMACIHO NASILI

Jiz v roce 1979 byla piijata Valnym shromazdénim OSN Umluva o odstranéni vsech
forem diskriminace Zen (CEDAW). Umluva obsahuje preambuli a 30 &lankd, které definuji,
co vSechno predstavuje diskriminaci Zen. Navrhuje také postupy, jak tuto diskriminaci

na arovni jednotlivych stat odstranit.

Pfijetim Umluvy se staty zavazuji provést fadu opatfeni k odstranéni diskriminace

zen ve vSech formach. CEDAW definuje diskriminaci Zen takto:

Pro ucely této umluvy bude vyraz "diskriminace Zen" oznacovat jakékoli cinéni
rozdilu, vylouceni nebo omezeni provedené na zdkladé pohlavi, jehoz diisledkem
nebo cilem je narusit nebo zrusit uznani, pozivani nebo uplatnéni ze strany Zen, bez ohledu
na jejich rodinny stav, na zdkladeé rovnopravnosti muzii a zen, lidskych prav a zakladnich

svobod v politické, hospodarské, socialni, kulturni, obcanské nebo jiné oblasti.*®

V roce 1999 piijalo valné shromazdéni tzv. Opcni protokol (OP-CEDAW) slozeny
z21 c¢lankid, ktery vstoupil v platnost 22. prosince 2000. Ten umoziiuje Zendm podat
stiznost na poruseni prav, zajisténych Umluvou, piimo Vyboru CEDAW. Vybor viak
podnét projedndva pouze pii splnéni urcitych podminek, napt. vy€erpanim vSech moznosti

’ e ’ . r 1
dosahnout ndpravy na Grovni statu. 06

4.1 Pravni aspekty v CR

V pravnich néstrojich CR existuje znac¢nd rezerva. K jejich selhani pfispiva takeé

pretrvavajici nedostate¢né povédomi spoleCnosti i instituci O domacim nasili.

vvvvv

195 Osn.cz : dokumenty-osn [online]. 1979 [cit. 2011-09-25/. Umluva o odstranéni vsech forem diskriminace
Zen. Dostupné z WWW.: <http://www.osn.cz/dokumenty-osn/soubory/umluva-o-odstraneni-vsech-forem-
diskriminace-zen.pdf>.

106Czlobby.cz [online]. [cit. 2011-09-25]. Cedaw. Dostupné z WWW: <http://www.czlobby.cz/cedaw/>.

Y7 Prtrucka ke kurzu: Pomoc obétem domdciho nasili pro pracovniky pomdhajicich profesi. Brno: Persefona,
0.s.,2010. s. 24.
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V souvislosti s domacim nésilim mame k dispozici nasledujici pravni nastroje:*®

- zdkon ¢. 135/2006 Sb., kterym se meéni nékteré zakony v oblasti ochrany

pfed domacim nasilim,
- predbezné opatreni - §76b zakona ¢. 99/1963 Sb., ob¢anského soudniho fadu,

- § 44 az 47 zakona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky - nové upraveno

vykéazani (persondlni i teritoridlni ochrana),

- Opravmneéni poskozeného a uplatnéni naroku na nahradu skody - § 43 zakona

&. 141/1961 Sh., trestni ad (dale jen TrR),
- zadrzeni - § 75 a § 76 TrR,
- divody vazby - § 67 TrR.,
- pridéleni bezplatného advokdata v trestnim Fizeni - § 51a) TrR,

- pridéleni bezplatného advokata v civilnim Fizeni - § 30 zakona ¢. 99/1963 Sh.,

obcansky soudni fad,

- pridéleni bezplatného advokdta Ceskou advokdtni komorou - § 18 odst. 2 zékona

. 85/1996 Sh., o advokacii,

Cx

- krizovd pomoc - § 60 Zdkona ¢. 108/2006 Sb. (intervenéni centra),

- mareni vykonu uredniho rozhodnuti a vykazani - § 337 trestniho zakoniku

. 40/2009 Sb. (dale jen TrZ).

(@]

Hlavni skutkové podstaty trestnych ¢inti v oblasti domaciho nasili:

- prestupek proti obcanskému souziti § 49 odst. 1 zejména pism. a) a C) zékona

¢. 200/1990 Sh., o piestupcich,
- nebezpecné vyhrozovani § 353 TrZ a nebezpecné pronasledovani § 354 TrZ,

- zabiti § 141 TrZ - vptipad¢ zabiti nasilnika obé&ti, v disledku piedchoziho

zavrzenihodného jednani poSkozeného,

198 Bliz$i komentafe k normam jsou soudasti piilohy této prace (ptiloha &. III).
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- tezké ublizeni na zdravi § 145 TrZ a ublizeni na zdravi § 146 TrZ,

- wydirani § 175 TrZ - pachatel nuti obét’ nasilim ¢i pohrizkou, aby néco konala,
opominula ¢i trpéla),

- znasilneni § 185 TrZ, sexualni natlak § 186 TrZ,

- nasili proti skupiné obyvatelit a proti jednotlivci § 352 TrZ - jedna se o vyhrozovani
usmrcenim, ublizenim na zdravi nebo zptsobenim skody velkého rozsahu,

-vrazda § 140 TrZ - trestnd je i1 ptiprava vrazdy, pfisnéj$i postih pachatele
napf. pfi usmrceni t€hotné zeny nebo spacha-li ¢in zvIast' surovym zpisobem ¢i opétovné
apod. (15 az 20 let odnéti svobody nebo vyjimeénym trestem),

- ucast na sebevrazde § 144 TrZ - kdo jin¢ho pohne k sebevrazd€é nebo jinému
k sebevrazdé pomaha, pfisnéjsi postih hrozi pachateli, spacha-li ¢in na ditéti, na t€hotné
zen¢€ nebo na osob¢ stizené dusevni poruchou,

- omezovani osobni svobody § 171 TrZ,

- zbaveni osobni svobody § 170 TrZ - charakterem se blizi uvéznéni,

- zavleceni § 172 TrZ - zavle€eni do ciziny neni v ramci domaciho nasili vylouceno,

- porusovani domovni svobody § 178 TrZ — neopravnéné vniknuti do obydli jiného
nebo neopravnéné setrvani v ném, piisné€jsi postih hrozi v piipad¢€ uziti pfi ¢inu pohrizek
bezprostfedniho nasili, prekona-li ptekazku branici vniknuti ¢i spaché takovy ¢in se zbrani
nebo nejméné se dvéma osobami,

- poruseni tajemstvi dopravovanych zprav § 182 TrZ,

- unos ditéte a osoby stizené dusevni poruchou § 200 TrZ — znemoznuje fadné
pecovat o dite ¢i osobu stizenou duSevni poruchou,

- pomluva § 184 TrZ — zejména ohrozeni vaznosti doty¢né osoby u spoluobcand,
V zaméstnani, v rodinnych vztazich apod.,

- utisk § 177 TrZ — pachatel zneuziva tisn¢€ ¢i zavislosti obéti, aby néco konala,
opominula ¢i trpéla,

- neopravneény zasah do prava k domu, bytu nebo nebytovému prostoru § 208 TrZ
(jedna se zejména o protipravni uzivani bytu obéti nebo ji v jeho uZzivani neopravnéné

brani).

V rdmci domaciho nasili nejsou vylouceny ani dalsi delikty majetkové povahy:
- kradez § 205 TrZ,
- zpronevera § 206 TrZ,
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- podvod § 209 TrZ a dalsi.'®

Organy c¢inné v trestnim fizeni dnes jiz uznaly fakt, Ze domécim nasilim je
viktimizovano 1 dité, které je svédkem domaciho nasili. Shodné se vyjadiuji, ze domaci
nasili je pro dit¢ psychickym tyranim a patii mezi rizikové faktory vzniku syndromu

tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte.

Odbor bezpecnostni politiky MV CR (OBP) se zcela ztotozfiuje s nazorem, ze dité
pfitomné domacimu nasili, byt' i jeho jednotlivym incidentim, musi policie zahrnout
do kategorie osob domacim nasilim ohrozenych ve smyslu § 44 zakona ¢. 273/2008 Sb.,
0 Policii Ceské republiky.

V roce 2003 Svétova zdravotnicka organizace charakterizovala situaci, kdy déti jsou
svédky nasili, jako jejich psychické tyrani. V roce 2006 vydal Evropsky hospodarsky
a socidlni vybor (EHSV) stanovisko ,, Déti jako neprimé obéti domaciho ndsili*“, Z kterého
jednoznacné vyplyva zavér, ze déti, které jsou svédky domadciho nasili, jsou vzdy také
obét'mi domaciho nasili.

Rozhodnutim Evropského parlamentu a Rady ¢. 779/2007/ES se zavadi na obdobi
2007-2013 program Daphne Ill, ktery navazuje na stanovisko EHSV. Se stanoviskem
se shoduji rovnéz:

- usneseni Vlady Ceské republiky ¢. 7739/2008 k Narodni strategii prevence nasili
na détech v Ceské republice na obdobi 2008-2018,

- metodické opatieni Ministerstva zdravotnictvi vydané ve Véstniku MZ CR, &ast
3/2008."'°

Trestné Ciny, kterych se pachatel domaciho nasili dopousti na nezletilych détech:
- tyrani sverené osoby § 198 TrZ — je mozné vztahnout i na tyrani postizené osoby
oSetfovatelem,

- ohrozovani mravni vychovy mladeze § 201 TrZ,

199 prrucka ke kurzu: Pomoc obétem domdciho nasili pro pracovniky pomdhajicich profesi. Brno: Persefona,
0.s., 2010. s. 21-29.

110 LINHART, M. Ditg jako svédek doméciho nasili: Stanovisko Odboru bezpeénostni politiky MV CR k
postupu policie viici ditéti — svédkovi domaciho nasili. Zpravodaj Bilého kruhu bezpeci [online]. 2010, 3,
[cit. 2011-09-25]. Dostupny z WWW:
<http://www.domacinasili.cz/files/files/metodika_dite_svedek dn.pdf>.
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- zanedbani povinné vyzivy § 196 TrZ,
- pohlavni zneuziti § 187 TrZ

a dalsi.

Rozvod manzelstvi a jeho podminky je popsan v § 24 zakona ¢. 94/1963 Sh., zakon
0 rodin¢ (sporny rozvod) a v § 24a tohoto zakona (nesporny neboli smluveny rozvod).
V piipadech domaciho nasili se ve vétSin¢ piipadi uplatiiuje sporny rozvod. Zakon
o0 rodin¢ déale umoznuje upravy vychovy nezletilych déti (spoleénd vychova, stiidava
vychova - § 26 odst. 2, svéteni do vychovy jednoho zrodi¢il) a vyzivovaci povinnost

(§85).

Rizeni o rozvod je zdlouhavé a je potfeba rychle fesit situaci, pokud pachatel
vyhrozuje, Ze dit€ unese nebo brani druhému z rodi¢t v kontaktu s ditétem. K tomu slouZi
tzv. predbeézné opatreni o vychové nezletilych déti, kdy soud rozhoduje o upravé poméri
do té doby, nez bude zahajeno fizeni o véci. Piedbéznym opatifenim (§ 76 obcanského
soudniho adu) muze byt z hlediska doméaciho nasili uloZeno tcastniku zejména, aby:

- platil vyzivné v nezbytné mife,

- odevzdal dité do péce druhého z rodic¢i nebo do péce toho, koho oznaci soud,

y ‘x y y vy 111
- néco vykonal, néceho se zdrzel nebo néco snasel.

W piirucka ke kurzu: Pomoc obétem domdciho nasili pro pracovniky pomdhajicich profesi. Brno: Persefona,
0. ., 2010. s. 30-31.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 POSOUZENI PRAVNICH NOREM V OBLASTI DOMACIHO
NASILI

Pravni uprava v CR je nekomplexni a roztiist€éna do nckolika zdkonii. Legislativa
a programy souvisejici s domacim nasilim by se mély pfizplsobit jednotlivym ohrozenym

kategoriim a zejména se zam¢tit na ochranu piimych obéti 1 svédkt doméciho nasili.

Zatim nejlepsi reakci na domaci nasili je pfijeti zakona ¢. 135/2006 Sh., obsahujiciho
institut vykazani. Do 31. 12. 2006 totiz odchazela ze spole¢ného obydli ohrozend osoba
azalezelo jen na ni, jak si zajisti informace a financéni prostitedky. Neexistovala
automatickd intervence. Diive jsme narazeli na skuteénost, Ze v pravomoci Policie CR
nebyla moZnost rozhodnout o personalni ochrané¢. Od 1. 1. 2009 ma vykazané osoba
kromé zakazu vstupu do vymezeného prostoru i zédkaz navazovani styku nebo kontaktu
s ohrozenou osobou. Aplikace institutu vykazani by se neméla podminovat piipadnou

trestnosti chovani nésilné osoby.

Za nedostatek povazuji skutecnost, ze nasilnici Casto odpiraji své vysvétleni.
Policista je totiz po oznameni povinen poucit nasilnou osobu, Ze vysvétleni mize odepfit,

pokud by jim zpiisobila nebezpeci trestniho stihani sobé nebo osobam blizkym.

Pokud nésilnik neuposlechne vyzvy vetfejného Cinitele pii vykonu jeho pravomoci,
dopusti se prestupku podle § 47 odst. I pism. a) zdkona ¢. 200/1990 Sh. Za ptestupek je
uloZena pokuta do 1000 K¢.

Ptinosem tohoto zdkona je, Ze vykazani jiz neni rozhodnutim, vydaném ve spravnim
fizeni, ale faktickym ukonem policistd. Dochazi tak ke zjednoduSeni prace policie,
procesnich lhit a policisté se tak mohou Iépe soustedit na rozpoznani znaki domaciho

nasili nez na formalni postupy.

Legislativni uprava by neméla reagovat pouze na jiz spachané nasili, ale feSit

predchazejici jednani pachatele. Navrhovala bych ve slozitéjSich ptipadech vzeti tyrajici

vykdzéani. Nezbytny je monitoring chovani nésilné osoby po vykazani.

Dalsim nedostatkem je, Ze fizeni o ptestupcich dle zakona ¢. 200/1990 Sb. 1ze zahajit
pouze na navrh poskozeného, a pokud se spachéni ptestupku neprokéze, ma povinnost

uhradit néklady fizeni navrhovatel.
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Pti stihani podezielého dochazi k diferenciaci. Zatimco v piipad¢ ubliZzeni na zdravi
cizi osobou dochazi po oznameni trestného Cinu ke stihani ze zakona, v pifipadé blizké
0soby u domaciho nasili se rozhodovani o zahajeni trestniho stihani pfenasi na bedra obéti,

ktera dava souhlas s trestnim stihanim (tzv. dispozi¢ni pravo obéti).

eers

Pted ptijetim novelizace § 199 TrZ (Tyrdani osoby Zijici ve spole¢né obyvaném byté
nebo domé) byl v trestnim zakoné obsazen pouze trestny Cin tyrani svéfené osoby.
Chranény tak byly pouze osoby v péci (tedy i osoby zletilé, odkazané na péci jinych osob

napt. z davodu handicapu, mentalni retardace, staii, nemoci) nebo vychove¢ tyrajici osoby.

Za dal$i ptfinos povazuji § 353 TrZ (nebezpecéné vyhroZovini) a § 354 TrZ
(nebezpecné prondasledovani). Podle odborniki vazba pronasledovani na doméci nasili
zvySuje nebezpecnost pachatele. Proto by se do legislativy mél zahrnout konkrétné
problém pronasledovani byvalym partnerem, kterému domdaci nasili ptedchazelo.
Je potieba udglit vétsi pravomoce Policii CR a zvysit ochranu osob ohrozenym ex-partner

stalkingem.

Intervencni centra dle § 60 Zdkona ¢ 108/2006 Sb., o socidalnich sluZbdch
kontaktuji matky (nejpozdéji do 48 hodin od vykézéani) telefonicky, coz se mi jevi
jako nedostacujici. Pti telefonickém kontaktu zalezi na rozhodnuti dotyéné matky,
zda se odhodla k osobni navstéveé centra. Pro vétSinu matek s détmi je naro¢né dopravit
se docentra z davodu financni zavislosti na partnerovi. Problémem je nedostatek
a kapacita kvalitnich azylovych domil s utajenou adresou a jejich umisténi pouze

do velkych mést.

Traumatizujicim zaZitkem pro dité je vynucovany styk srodiem — nasilnikem.
Ochrana ditéte by méla byt uptednostiiovana. V soucasné dobé maji déti moznost setkavat
se s nasilnym rodi¢em za asistence odbornika v bezpecném prostiedi. Prioritou by mélo byt
zabezpeceni péce o déti, pokud nemohou byt po piechodnou dobu s rodi¢i nebo jinou
blizkou osobou. V fadé¢ zemi je piihlizeno k tomu, ze pokud se zjisti, Ze dochéazelo

k domacimu nasili, je styk na ur¢itou dobu omezen, nékdy zakazan. V USA — Kalifornii



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2011 72

plati napf. zakon, podle né&jz nasilni partneti nemohou ziskat dit¢ do péce ¢i do stiidavé
péce.tt?

Fyzické a tézké psychické nasili by mélo byt divodem okamzitého rozvodu a ten,
ktery zpusobil rozvrat manzelstvi, by mél nést odpovédnost za naklady fizeni, vyporadani

manzeld ¢i vyzivné. Dale povazuji za dilezité sjednotit rozsah sluzeb advokata bez rozdilu

socialni skupiny.

112 ylada.cz [online]. 2008 [cit. 2011-09-25]. Zaznam ze schiize Vyboru pro prevenci doméciho nasili konané
dne 20. Cervna 2008. Dostupné z WWW: <www.vlada.cz/.../prevence...nasili/.../vybor-pro-dn-
zapis_200608.do...>
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6 PRUZKUM V PROBLEMATICE DOMACIHO NASILI

6.1 Cil prizkumu

Cilem prizkumu je srovnani zkusSenosti tyranych Zen S obecnym povédomim ceské

spolecnosti o projevech nésili pachaného v domacnosti.

6.2 Vyzkumné otazky

Pti stanoveni vyzkumnych otazek jsem vychdzela z teoretickyh poznatkl diplomové

prace. Dil¢i vyzkumné otazky zni:
1. Je nasili pachéno v rodinach bez ohledu na jejich ekonomicky a socidlni status?
2. Je obét’ vystavena kombinaci vice forem nasili, které eskaluji?
3. Existuje mezi domacim nasilim a nasilim na détech vzajemny vztah?

4. Povazuji obéti a spole¢nost legislativu v CR a institut vykazani za dostate¢nou

pomoc ohroZzenym osobam?

5. Podléha dodnes spolec¢nost zdkladnim mytim o domacim nésili?

6.3 Zakladni informace o priuzkumu

Prizkum je rozlozen do dvou etap. Prvni etapa pruzkumu pracuje Se statistikami
neziskovych organizaci, zabyvajicich se domdacim nésilim. Podklady jsem ziskala

Z dostupnych informacnich zdroja.

Jelikoz vlastni prizkum v druhé etapé vychazi z dosavadnich teoretickych
¢i vyzkumnych poznatkii a predem stanovenych vyzkumnych otazek, zvolila jsem
kvantitativni metodu prizkumu v podobé strukturovaného dotazniku, jehoz vysledky lze

kategorizovat a porovnavat.

V pripravné fazi druhé etapy jsem vyhotovila dotaznik (pfiloha ¢. Il) urceny
K vyplnéni respondentim. Vyzkumny vzorek tvotilo 109 respondentti, nahodné oslovenych
v terénu nebo prostiednictvim elektronické posty. Nelze tak zajistit vysoky stupen
reprezentativnosti souboru, ale vypovidaci hodnota prizkumu (déna poctem respondentit)
je dostacujici. Navratnost rozeslanych dotaznika ¢inila 84 %. Dotaznik obsahoval celkem

14 otazek (uzavienych a polouzavienych), rozdélenych do sedmi okruhii.
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V dalsi fazi jsem vyhotovila dotaznik (pfiloha ¢&. III), zaméteny na zkusenost

vvvvv

a vyhotoveny dotaznik piedal k vyplnéni svym klientkdm. Pvodni skupina pozorovanych
zen se rozsifila také na byvalé klientky vyuZivajici zminovany azylovy dim v prubéhu
poslednich 12-ti mésict. Prizkum byl realizovan na souboru 36 Zen a matek s détmi
V tisni, S névratnosti dotaznikti 95 %. Dotaznik obsahoval celkem 20 otazek (uzavienych
a polouzavienych), zamétenych na devét okruhd. V zavéru jsem zaradila otevieny dotaz,

uréeny byvalym klientkam, ktery zjist'oval jejich sou¢asnou zivotni situaci.

Prizkum nepostihuje vSechny jevy a znaky domdciho nésili. Po rozhodnuti,
ze se bude jednat o dvé zkoumané skupiny, byl promyslen zakladni soubor srovnatelnych
otazek. Otazky byly voleny srozumitelné a pochopitelné pro laickou verejnost. Seznam

okruhti je v prvnich 7 bodech shodny pro oba dotazniky.
Clenéni okruhii:
1. Pohlavi a v€k respondentl / v€ék obéti (ot. ¢. 1 — 2)
2. Formy a znaky domaciho nasili (ot. ¢. 3 — 4)
3. Charakteristika obéti (ot. ¢. 5 — 6)
4. Charakteristika pachatele (ot. €. 79, ot. ¢. 15 - dotaznik ¢. II)
5. Reseni situace ze strany obéti (ot. ¢. 10, ot. &. 18 — 19 - dotaznik &. IT)
6. Socialni faktory domacnosti (ot. ¢. 11)

7. Duvéra v legislativu a instituce v oblasti ochrany obéti domaciho nasili (ot. ¢. 12 —
14)

8. Pfitomnost déti pfi domacim nasili, obéti s podobnymi zazitky z détstvi (ot. ¢. 16 —
17)

9. Soucasna zivotni situace obéti (ot. ¢. 20)

Sbér dat byl realizovan v pribéhu meésice Cervna a c¢ervence 2011. V samotné fazi
prezentace vysledki uvadim oba typy otazek, a to typ I (dotaznik ptiloha ¢. II) a typ Il
(dotaznik pfiloha €. ITl). Vyhodnoceni vysledka prob&hlo pomoci tabulek a grafi.
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6.4 Vyhodnoceni vyzkumi neziskovych organizaci

Vyzkumy organizaci, pomadhajicich obétem domaciho nasili, se zaméiuji

predevsim na:

v roos ;o1 1
ohroZenymi nésilim.

zastoupeni jednotlivych specifickych skupin obéti,
vztah agresora k obéti,

veékovou strukturu agresora a obéti,

jejich vzdélani,

socialni a ekonomicky status obéti,

formy domaciho nasili,

pritomnost déti pti domacim nasili,

zkusenost s domacim nasilim apod.

V roce 2008 poskytla Persefona 0. s. 393 osobnich konzultaci se 110 osobami

3 Procentni zastoupeni jednotlivych specifickych skupin obéti

domaciho nasili je uvedeno v nasledujici tabulce.

Tab. 6.4.1 Zastoupeni jednotlivych skupin obéti

domaciho nasili

Zastoupeni skupin obé&ti Cetnost (%)
Zeny 98
Muzi 2
Seniofi

Zdravotn¢ handicapovani 11

Déti v rodin€ s domacim nasilim 88

Zdroj: http://www.persefona.cz

113 persefona.cz - Domdci ndsili [online]. [cit. 2011-09-25]. Doméci nasili - statistiky a v§zkumy. Dostupné
z WWW: <http://www.persefona.cz/n-domaci-nasili.php?page=dn-statistiky>.
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Graf 6.4.1 Zastoupeni jednotlivych skupin obéti domaciho ndasili v %

Zeny; 98%

Détiv roding s
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Z hodnot uvedenych v tabulce a grafu vyplyva, Ze nejpocetnéjsi skupinou obéti
domaciho nasili jsou Zeny (98 %). Pomérné Casto jsou ohrozeny déti zijici v rodinach
s domacim nasilim (88 %). Do dalsi ohrozené skupiny mtizeme zatadit seniory a zdravotné
handicapované. Nejméné zaznamu existuje v piipadech, kdy byl obéti muz (2 %). Tento

konecny pocet mlze byt zkreslen vysokou latenci.

V roce 2003 v ramci Mezinarodniho vyzkumu nésili na Zendch, provedl vyzkum
Sociologicky tistav AV CR a Filozoficka fakulta UK v Praze. Podle vysledkd vyzkumu,
jehoz vzorek tvofilo 1980 respondentek starsich 18 let, bylo zjisténo, ze 38% zen v Ceské
republice zaZilo béhem svého Zivota alesponl nékterou z forem nasili ze strany svého

partnera (soucasné¢ho nebo byvalého manzela / pfitele).114

114 Persefona.cz: Domdci nasili [online]. 2010 [cit. 2011-09-25]. Domaci nasili - statistiky a vyzkumy.
Dostupné z WWW: <http://www.persefona.cz/n-domaci-nasili.php?page=dn-statistiky>.
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Fyzicka zranéni v souvislosti s nasilnymi incidenty ze strany partnera jsou uvedena

v nasledujici tabulce:'*

Tab. 6.4.2 Fyzicka zranéni v souvislosti s domdcim ndsilim

Druh poranéni Cetnost (%)
Modfiny 90
Rezné rany, skrabnuti, popaleniny 27
Zlomeniny, poranéni hlavy nebo mozku aj. 7
Strach o vlastni zivot 41

Zdroj: http://www.persefona.cz

Graf 6.4.2 Fyzickd zranéni ze strany partnera v %

90%

ModFiny  Rezné riny, Zlomeniny,

o ) Stracho
skrabnuti, poranéni  yastnizivot
popaleniny  hlayy nebo
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Zdroj: Vlastni zpracovani

115 pikalkova, 2004. In Persefona.cz: Domdci nasili [online]. 2010 [cit. 2011-09-25]. Doméci nésili -
statistiky a vyzkumy. Dostupné z WWW: <http://www.persefona.cz/n-domaci-nasili.php?page=dn-
statistiky>.
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Nejcastéjsi stopou po fyzickém nasili jsou modiiny. Dal$imi zndmkami jsou fezné

v

Necela polovina respondentek uvedla, ze méla v pribéhu incidentu strach o vlastni zivot.

Vyzkum STEM v roce 2001 1 statistika DONY linky potvrzuji alarmujici zjisténi

oo s o qIxgr s ;o ;o ;17 116
0 vysoké pritomnosti déti v rodinach, kde dochdzi k domacimu nasili.

Tab. 6.4.3 Pritomnost deti pri domdcim ndsili

Piitomnost déti pii domacim nasili Cetnost (%)
Dité je "jen" ptfimym svédkem 71
Dité se také stava obéti nasili 12
Nasili je pred ditétem skryvano 7
Poznamenany vztah je bezdétny 10

Zdroj: http://www.persefona.cz

Graf 6.4.3 Pritomnost déti pri domacim nasili v %
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Y8 persefona.cz: Domdci ndsili [online]. 2010 [cit. 2011-09-25]. Domci nasili - statistiky a vyzkumy.
Dostupné z WWW: <http://www.persefona.cz/n-domaci-nasili.php?page=dn-statistiky>.
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Domacim nasilim jsou ve 12 % piipadd ohrozeny piimo nezletilé déti, v 71 %
ptipadu se stavaji jeho svédky. Vysledek je alarmujici, pokud vezmeme v potaz, ze pouze

10 % vztahli poznamenanych timto jevem, je bezdétnych.

Podle vyzkumti americké provenience dochéazi k domacimu nasili asi v 5 % piipadt
zdravotn¢ postizenych. Z téchto vyzkumii rovnéz vychazeji idaje o osob¢é pachatele nasili

vuci zdravotné postizenym a jeho vztahu k obéti.t

Tab. 6.4.4  Pachatel ohrozujici  zdravotné

handicapovanou osobou

Pachatel Cetnost (%)
Soucasny nebo minuly manzel/ka 37
Neznama osoba 28
Rodi¢ 15
Socialni pracovnik, oSetfovatel 10
Jina osoba 10

Zdroj: http://www.persefona.cz

17 Persefona.cz: Domdci nasili [online]. 2010 [cit. 2011-09-25]. Domaci nasili - statistiky a vyzkumy.
Dostupné z WWW: <http://www.persefona.cz/n-domaci-nasili.php?page=dn-statistiky>.
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Graf 6.4.4 Pachatel ohrozujici zdravotné handicapovanou osobu v %

37%

Souc;sn\f Neznama Rodic Socialni Jind osoba
nebo .
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Zdroj: Vlastni zpracovani

U zdravotné handicapovanych osob, stejné jako u zdravych jedinci, pozorujeme fakt,
Ze nejvice obéti zaziva nasili ze strany svého partnera. Témétr 30 % osob bylo tyranych

neznamou osobou.
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Bily kruh bezpeéi a Philip Morris CR a.s. zvefejnili 2. 9. 2006 vysledky druhého

o o , e 118
srovnavaciho reprezentativniho vyzkumu o domécim nasili v CR.

Tab. 6.4.5 ZkuSenost respondentit s domdcim ndsilim

ZkuSenost s domacim nasilim Cetnost (%)
Stal/a jsem se obéti domaciho nasili 13
Pfipoustim, Ze jsem se dopustil/a doméaciho nasili 1
Mam s nésilim osobni zkuSenost (svédek, obét,, nésilnik) 23
Mam s domacim nasilim nepiimou zkusenost (z doslechu) 50
Rodiny, v nichz dochazi k nasili mezi partnery, maji déti 80
Nasili v rodinach se odehrava ptimo pred zraky jejich déti 60

Zdroj: Pomoc obétem domadciho nasili pro pracovniky poméhajicich profesi,
Persefona, o. s., 2010, s. 9.

Graf 6.4.5 Zkusenost respondentii s domdcim ndsilim v %
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Zdroj: Vlastni zpracovani

11 . . Loy , T ,
8 Pomoc obétem domdciho ndsili pro pracovniky pomdhajicich profesi. Brno: Persefona, o. s., 2010. s. 9.
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Hodnoty v tabulce a grafu poukazuji, ze ptesné¢ polovina z celkového mnozstvi
respondenti ma s domacim nasilim nepfimou zkuSenost, napf. z doslechu. Az80 %
poznamenanych rodin vychovava déti a vice nez polovina téchto rodin sviij problém
pied détmi neschovava. Piesn¢ 23 % respondentli mé S nésilim osobni zkuSenost, zZ nichz

vice nez polovina se stala pfimou obéti tohoto nasili.

Monitoring vyskytu domaciho nasili v Jihomoravském Kkraji

V roce 2006 provedl Program pomoci obétem domaciho nasili organizace Ligy
lidskych prav (nyni Persefona) ve spolupraci s osmi partnery monitoring vyskytu
domaéciho nasili v Jihomoravském kraji. Dotaznik vyplnilo 359 klientek/klientt, kteti byli
obétmi domaciho nasili, nejednalo se tedy o reprezentativni vzorek. Zameéfenim

monitoringu bylo ziskat profil obéti a jejich hlavnich potieb, problémi a bilych mist.**®

Tab. 6.4.6 Vztahy obéti a agresora

Vztah obéti a agresora Cetnost (%)
Intimni partner (manZel/ka, exmanzel/ka, druh/druzka) 81
Otec, matka 5
Syn, dcera 8
Tchan/tchyné 2

Zdroj: Pomoc obétem domaciho nasili pro pracovniky pomahajicich profesi,
Persefona, o. s., 2010, s. 10.

119 Pomoc obétem domdctho ndsili pro pracovniky pomdhajicich profesi. Brno: Persefona, o. s., 2010. s. 10.
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Graf 6.4.6 Vztahy mezi obéti a agresorem v %
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2%
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Nejcastéji je obét’ tyrdna ze strany svého intimniho partnera. Pfiblizn¢ shodnym
podilem jsou tyrané déti (8 % pripadli) svymi rodi¢i nebo naopak (5 % ptipadi). Objevuje

se 1 nasili zamétené proti rodi¢lim partnera.

Tab. 6.4.7 Socidlni a ekonomicky status obéti

Socialni a ekonomicky status obéti Cetnost (%)
Zamg¢stnana 37
Nezaméstnana 20
Rodicovska dovolena 27
Starobni, invalidni diichod 12
V domacnosti 2

Zdroj: Pomoc obétem domadciho nasili pro pracovniky pomahajicich profesi,
Persefona, o. s., 2010, s. 10.
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Graf 6.4.7 Socialni a ekonomicky status obéti v %

37%
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Z vysledki je patrné, Ze obé&ti se stavaji nejcastéji zaméstnani jedinci (37 %),
poté osoby na rodicovské dovolené (27 %). Nezaméstnani jedinci jsou tieti ohroZenou
skupinou (20 %), nejméné zaznaml vykazuji osoby ve starobnim / invalidnim dichodu

(12 %) ¢i v domacnosti (2 %).

Tab. 6.4.8 Deéti jako svédci domdaciho nasili

Déti jako svédci domaciho nasili Cetnost (%)
Déti jsou svédky domaciho nésili 73
Nasili smétuje piimo k détem 11

Zdroj: Pomoc obétem domaciho nasili pro pracovniky pomahajicich profesi,
Persefona, o. s., 2010, s. 10.
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Graf 6.4.8 Déti jako svedci domaciho nasili v %
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Statistika potvrzuje zjisténi vSech organizaci, ze vysoké procento déti (73 %)
je pitimym svédkem domaciho nasili a v 11 % sméfuje nasili pfimo k ditéti, stejné jako

Kk dospélému.

Statistika organizace ROSA za rok 2009

Neziskova organizace ROSA, zabyvajici se domacim nasilim, statisticky zpracovala

data 206 klientek, které prosly Informacnim a poradenskym centrem organizace za rok
2009.*%°

120 Rosa-0s.cz [online]. 2010 [cit. 2011-09-25]. Statistika ROSA za 2009. Dostupné z WWW:

<http://www.rosa-o0s.cz/fileadmin/rosa/statistika ROSA za 2009.pdf>.
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Tab. 6.4.9 Vékova struktura obéti domaciho

nasili
Zeny - obéti

Vék obéti

Pocet v %
18-24 6 2,9
25-29 17 8,3
30-34 39 18,9
35-39 54 26,2
40-44 33 16,0
45-49 24 11,7
50-54 13 6,3
55-59 10 4,9
60-64 8 3,9
65-69 1 0,5
70+ 1 0,5

Zdroj: http://www.rosa-0s.cz

Graf 6.4.9 Vékovd struktura obéti v %
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Nejcastéji prichazeji s zadosti o pomoc zeny ve veékovém rozpéti 30 — 44 let,
konkrétné nejvice ve vékové skupiné 35 — 39 let (26,2 %). U mladsich vékovych skupin je

tento pocet nizsi, stejné jako osob starsich 44 let.

Tab. 6.4.10 Vekova struktura pachateli

domaciho nasili

Muzi - pachatelé

Vék
Pocet v %
25-29 15 7,3
30-34 21 10,2
35-39 55 26,7
40-44 36 17,5
45-49 29 14,1
50-54 19 9,2
55-59 16 7,8
60-64 10 4,9
65-69 2 1,0
70+ 3 1,5
neuvedeno 1 0,5

Zdroj: http://www.rosa-0s.cz

Graf 6.4.10 Vekova struktura pachatelii v %
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Partneti, dopoustéjici se nasili, jsou nejvice zastoupeni ve veékovych skupinach
v rozmezi 35 — 49 let, konkrétné nejvice ve véku 35 — 39 let. Podobné jako u obéti se jejich

pocet mimo tuto hranici snizuje.

Tab. 6.4.11 Vzdélani obéti domdciho nasili

Zeny
Vzdélani
Pocet V%
7S 18 8,7
Vyucena 31 15,0
SS 103 50,0
VS 54 26,2

Zdroj: http://www.rosa-o0s.cz

Graf 6.4.11 Vzdelani obéti v %
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Statistika vyvraci mytus, ze obéti domaciho nasili byva zpravidla nevzdélana osoba,
jak by se mohlo na prvni pohled zdat. Presné polovina zen ma stiedoSkolské vzde€lani,

za nimi nasleduji zeny s vysokoskolskym vzdélanim (26,2 %).
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Tab. 6.4.12 Vzdeélani pachatelii domdciho

nasili
Muzi

Vzdélani

Pocet v %
ZS 16 78
Vyucena 57 27,7
SS 64 311
VS 64 31,1

Zdroj: http://www.rosa-0s.cz

Graf 6.4.12 Vzdélani pachatelii v %
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Vysledky popiraji mytus o nevzdélanosti pachatele. Shodny podil pachateli ma
stiedoskolské nebo vysokoskolské vzdélani (31,1 %), hned za nimi nasleduji vyuceni muzi

(27,7 %). Necelych 8 % pachatell se objevuje u jedinct se zakladnim vzdélanim.
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Tab. 6.4.13 Formy nasili

Forma nasili vV %
Psychické nasili 100
Fyzické nasili 86
Ekonomické nasili 50,5
Sexualni nasili 49

Zdroj: http://www.rosa-0s.cz

Soucet ¢etnosti Cini vice nez 100 %, protoZe ob&t’ zaziva vice forem nasili.

Graf 6.4.13 Formy nasili v %
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Zuvedenych dat vyplyva, ze vSechny Zeny maji zkuSenost S psychickym nésilim,
v86 % piipadi v kombinaci s fyzickym nasilim. Pfiblizn¢ shodny podil klientek

je ekonomicky omezovan ¢i sexualné zneuzivan (cca 50 %).


http://www.rosa-os.cz/

UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2011

Tab. 6.4.14 Formy psychického nasili na Zendach a jejich cetnost

Formy nasili

Psychické nasili

Pocet v %
ponizovani 199 96,6
vydirani, zastraSovani 144 96,0
vyhruzky zabitim 87 42,0
nadavky, vulgarismy 147 71,0
kontrola, zakazy 138 67,0
omezovani, izolace 97 47,0
kiik 72 35,0
zarlivost 130 63,0
stalking 20 10,2
P vyZaduje naprostou poslusnost 67 32,5
P vyhrozuje zbrani 34 16,5

Zdroj: http://www.rosa-0s.cz

Soucet Cetnosti ¢ini vice nez 100 %, protoze obét’ zaziva vice forem psychického nasili.

Graf 6.4.14 Formy psychického nasili v %
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Psychické nasili je kombinaci vice forem, které neni potfeba podceiiovat a piehlizet.

Nejcastéji ma podobu zastraSovani, vydirdni, ponizovani ¢i urazek.

Tab. 6.4.15 Formy fyzického ndsili na Zendch

Fyzické nasili

Formy nasili

Pocet v %
fackovani 83 40,3
biti, rany pésti 81 39,3
rany do hlavy 38 18,4
Skrceni 62 30,0
kopani do téla 48 23,3
srazeni k zemi 51 25,0
biti v t€hotenstvi 35 17,0
pfimé napadani nozem, pistoli 8 3,8
trhani vlast 20 9,7
hazeni vécmi po obéti 14 6,8
strkani, cloumani 31 15,0

Zdroj: http://www.rosa-0s.cz

Soucet Cetnosti ¢ini vice nez 100 %, protoze obét’ zaZiva vice forem fyzického nasili.
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Graf 6.4.15 Formy fyzického nasili v %
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Nejvice Zen bylo opakované fackovano ¢i bito. B&Znym projevem je také Skrceni
a kopani do téla. Vyzkumy bohuzel dokazuji, ze téchto utokidl nejsou uSetfeny ani Zeny

ve vy$$im stupni t€hotenstvi.

Tab. 6.4.16 Formy ekonomického ndsili na Zendch

Formy nasili

Ekonomické nasili

Pocet v %
P nedava zadné finance 44 21,4
malo penéz, kontrola prostiedkli 53 25,7
odevzdavani platu 10 49
prosit i 0 malé ¢astky penéz 20 9,7
zékaz pracovat 12 58

Zdroj: http://www.rosa-0s.cz
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Graf 6.4.16 Formy ekonomického nasili v %
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Zdroj: Vlastni zpracovani

S kontrolou prostiedkil a omezenym ptistupem k penéziim mé zkuSenost 25,7 % Zen
a 21,4 % Zen nedostavalo od partnera Zadné penize. Agresor si tak vytvaii nedobrovolnou

ekonomickou zavislost obéti.

Tab. 6.4.17 Formy sexudlniho nasili na zendach

Formy nasili
Sexualni nasili
Pocet v %
vynucovany styk 81 39,3
nepiijemné praktiky 52 25,2
znasilnéni v manzelstvi 22 10,7

Zdroj: http://www.rosa-0s.cz
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Graf 6.4.17 Formy sexudlniho nasili v %
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Agresor si nejcastéji sexualni styk vynucuje, za uziti vyhruzek ¢i nasili. Dale je obét

nucena k nepfijemnym sexualnim praktikam.
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6.5 Vyhodnoceni dotazniki

1. Pohlavi a vék respondentti / vék obéti

Prvni dvé otazky, zjistujici pohlavi a v€k, mély identifika¢ni hodnotu pro blizsi

vymezeni respondentl a obéti.

Vysvetlivky:

Abs.

%

absolutni ¢etnost

relativni ¢etnost

Tab. 6.5.1 Pohlavi respondentii

, Respondenti
Pohlavi Abs. %
Muzi 41 37,6
Zeny 68 62,4

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.1 Pohlavi respondentii v %

Zdroj: Vlastni data
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Tab. 6.5.2 Vek respondentii a obéti

. Respondenti Obéti
ek Abs. % Abs. %
18 — 25 let 28 25,7 9 25,0
26 — 30 let 35 32,1 10 27,8
3140 let 20 18,3 12 33,3
41 50 let 17 15,6 5 13,9
51 a vice 9 8,3 0 0,0

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.2 Vék respondentii v %

41-50 let;
15,6%

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.3 Vek obéti v %

41-50 let;
13,90%

Zdroj: Vlastni data
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Vékové rozlozeni respondentli se podafilo zajistit v ramci vice vékovych skupin,
starSich 18 let. Pfevaznou ¢ast dotazniku €. 1 (62,4 %) vyplnily Zeny. Nejvice tyranych zen
spadalo do druhé vékové skupiny (26 — 30 let) a tfeti vékové skupiny (31 — 40 let).
NejcCastéji zastoupena veékova skupina obéti v poradenském centru organizace ROSA

za rok 2009 spadala do rozmezi 35 — 39 let (26,2 %).

2. Formy a znaky domaciho nasili

Otazka ¢. 3:
I.  Pod pojmem domdciho nasili se podle Vas skryva:

Il. K jaké formé domaciho ndasili u Vas dochdzelo?

Tab. 6.5.3 Odpovédi respondentit a obéti na otazku ¢. 3

Formy nisili Respondenti Obéti

Abs. % Abs. %
Fyzické nasili 80 73,4 32 88,9
Psychické nasili 65 59,6 28 77,8
Socialni nasili 9 8,3 12 33,3
Ekonomické nasili 19 17,4 10 27,8
Sexualni nasili 15 13,8 5 13,9

Zdroj: Vlastni data

Dotézani méli moznost zvolit vice variant, proto soucet ¢etnosti necini 100 %.

Graf 6.5.4 Odpovedi respondentii na otazku ¢. 3 v %
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Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.5 Odpovedi obéti na otazku ¢. 3V %
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77,8%
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Zdroj: Vlastni data

Zeny se nejastéji setkaly s fyzickym (88,9 %) a psychickym nasilim (77,8 %).
Do vyctu vyskytujicich se forem nasili patii rizné projevy. Témér tietina obéti je socialné
izolovana (33,3 %) nebo ekonomicky strada (27,8 %). Velmi vysoké procento respondentt

povazuje za domaci nasili fyzické nasili (73,4 %) a psychické naésili (59,6 %).
Otazka ¢. 4:
I.  Jeurcujicim znakem domaciho ndasili jeho eskalace?

Il.  ZvySovala se postupem casu intenzita utokii?

Tab. 6.5.4 Odpovedi respondentii a obéti na otazku ¢. 4

- Respondenti Obéti
Odpovedi Abs. % Abs. %
Ano 76 69,7 26 72,2
Ne 28 25,7 7 19,5
Nevim 5 4.6 3 8,3

Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.6 Odpovéedi respondentii na otazku ¢. 4 v %

Nevim; 4,6%

Ne; 25,7%

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.7 Odpovédi obéti na otazku ¢. 4 v %

Ne; 19,5%

Zdroj: Vlastni data

V teoretické Casti jsem uvedla eskalaci utokt jako jeden ze znakd domaciho nasili.

Tuto teorii potvrzuje 72,2 % obéti a za urdujici znak povazuje 69,7 % respondenti. Cast

respondentti (25,7 %) od eskalace ustupuje, stejné tak 19,5 % obéti.
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3. Charakteristika obéti

Otazka ¢. 5:
. Obéti domaciho nasili se nejcastéji stava:

Il. V dobé ohrozeni byl Vas socidlni status:

Tab. 6.5.5 Odpovedi respondentit a obéti na otazku ¢. 5

v . .., Respondenti Obéti
Socialni a ekonomicky status obéti Abs. % Abs, %
Zameéstnany jedinec 3 2,8 4 111
Nezaméstnany ¢i jinak spolec. znevyh. j. 65 59,6 12 33,3
T&hotna Zena / na mateiské dovolené 31 28,4 14 38,9
Jedinec v domécnosti 10 9,2 6 16,7

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.8 Odpovedi respondentii na otazku ¢. 5v %

Jedinecv Zameéstnany
domacnosti; jedinec; 2,8%
9,2%

Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.9 Odpovédi obéti na otazku ¢. 5v %

Zaméstnany
jedinec;
11,1%

Zdroj: Vlastni data

Zaréazejicim faktem je, Ze 38,9 % Zen bylo tyranych v t€hotenstvi nebo na matetské
dovolené. Piiblizn¢ stejny podil tvofi skupina ekonomicky ¢i jinak spolecensky
znevyhodnénych zen (napf. invalidni dichod). Tuto skupinu zvolilo za nejcastéji

viktimizovanou 59,6 % respondentu.
Otazka ¢. 6:
. Obéti domaciho nasili se castéji stavaji osoby se vzdelanim:

Il. Vase nejvyssi dosazené vzdélani je:

Tab. 6.5.6 Cetnost odpovédi respondentii a obéti na otazku ¢. 6

e Respondenti ODbéti
Vzdélani obéti Abs. % Abs, %
Zakladni 25 22,9 11 30,6
S vyuénim listem 36 33,0 22 61,1
Stredoskolské s maturitou 38 34,9 3 8,3
Vyssi odborné 10 9,2 0 0,0
Vysokoskolské 0 0,0 0 0,0

Zdroj: Vlastni data



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2011 103

Graf 6.5.10 Odpovédi respondentii na otdzku ¢. 6 v %

Vyssiodborné;
9,2%

Swyuénim
listem; 33,0%

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.11 Odpovédi obéti na otazku ¢. 6 v %

Stfedoskolské
s maturitou;
8,3%

Svyuénim
listem; 61,1%

Zdroj: Vlastni data

Mezi obétmi domdaciho nasili jsou nejcastéji zastoupeny Zeny s vyucnim listem
(61,1 %), nasleduji zeny se zakladnim vzdélanim (30,6 %). Respondenti povazuji za obé&t
nejcasteji osoby vyucené (33 %) nebo stiedosSkolského vzdélani (34,9 %). Vlastni vyzkum

tedy nevyvratil mytus o obéti s niz§im vzdélanim.
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4. Charakteristika pachatele

Otazka ¢. 7:
I. Do které kategorie byste zaradil/a agresora domdaciho nasili?

Il. Do které kategorie byste zaradila osobu, ktera Vas ohrozZovala?

Tab. 6.5.7 Odpovédi respondentii a obéti na otazku ¢. 7

Dotazani méli moznost zvolit vice variant, proto soucet cetnosti necini 100 %.

Respondenti Obéti

Pachatel Abs. % Abs. %

Alkoholik 70 64,2 22 61,1
Vznétlivy, vybusny typ jedince 65 59,6 19 52,7
Jedinec s podobnymi zazitky z détstvi 55 50,5 16 44,4
Sebevédomy jedinec 26 23,9 12 33,3
Osoba s dvoji tvari 18 16,5 7 19,4
Nezaméstnany jedinec 15 13,8 8 22,2
Jind moznost 10 9,2 4 11,1

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.12 Odpoveédi respondentii na otdzku ¢. 7V %

0,
64,2% 59,6%
50,5%
23,9%
0,
16,5% 13,8%
9,2%
m Alkoholik

| Vznétlivy, vybusny typ jedince
Jedinec s podobnymi zazitky z détstvi
Sehevédomy jedinec

B Osoba s dvoji tvari

B Nezaméstnany jedinec

MW Jina moznost

Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.13 Odpoveédi obéti na otdzku ¢. 7 v %

61,1%
52,7%
44,4%

33,3%

m Alkoholik

| Vznétlivy, vywhuiny typ jedince
Jedinec s podobnymi zazitky z détstvi
Sebevédomy jedinec

W Osoba s dvoji tvafri

W Nezameéstnany jedinec

W Jina moznost

Zdroj: Vlastni data

Z hodnot uvedenych v tabulce a grafech mtizeme pozorovat, Ze nejéastéji se Zeny
setkavaly s domacim tyranem zavislym na alkoholu (61,1 %) ¢i cholerikem (52,7 %).
Az 44,4 % nasilnych partnerti bylo v détstvi svédkem podobného chovani. Stejné piiciny
Vv agresoroveé chovani spatfuje 1 spolecnost. V ramci posledni dopliujici varianty dotdzani

Casto uvadéli nasilnika typu zarlivce.
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Otazka ¢. 8:
. Domaciho nasili se castéji dopoustéji osoby se vzdelanim:

Il. Nejvyssi dosazené vzdelani osoby, ktera Vas ohroZovala:

Tab. 6.5.8 Odpovedi respondentit a obéti na otazku ¢. 8

. Respondenti ODbéti
Vzdélani pachatele Abs, % Abs, %
Zakladni 35 32,1 9 25,0
S vyuénim listem 48 440 21 58,3
Stiedoskolské s maturitou 22 20,2 6 16,7
Vyssi odborné 4 3,7 0 0,0
Vysokoskolské 0 0,0 0 0,0

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.14 Odpovédi respondentit na otdzku ¢. 8 v %

Vyssiodhorné;
3,7%

Zakladni; 32,1%

Svyucnim
listem; 44,0%

Zdroj: Vlastni data
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Swvyuénim
listem; 58,3%

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.15 Odpoveédi obéti na otdzku ¢. 8 v %

Zakladni; 25,0%

V ramci zkoumaného vzorku méli agresofi ptfevazné vyucni list (58,3 %), nésledné

zakladni vzdélani (25 %), pouze 17 % agresort dokoncilo stiedoskolské vzdélani

s maturitou. Organizace ROSA ale v roce 2009 poukazala (tab. + graf 5.1.12), ze vzdélani

pachatele rozhodujici. Vyznamnou skupinu tvofili shodné pachatelé
se stiedoskolskym a vysokoSkolskym vzdélanim (31,1 %).
Otazka ¢. 9:

|.  Jakad je podle Vas nejcastejsi pricina domdciho nasili?

I1. Co pachatele podnécovalo k utokium viici Vam?
Tab. 6.5.9 Odpovédi respondentii a obéti na otazku ¢. 9
Dotézani méli moznost zvolit vice variant, proto soucet cetnosti necini 100 %.
Pitin Respondenti Obéti

ici
y Abs. % Abs. %

Alkohol, drogy 45 41,3 15 41,7
Zarlivost 26 239 6 16,7
Nespokojenost s chodem domacnosti 17 15,6 7 19,4
Jedna se o bezdiivodné utoky 15 13,8 6 16,7
Nezameéstnanost ¢i socialni situace 30 27,5 15 41,7
Nevim 2 1,8 3 8,3

Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.16 Odpoveédi respondentii na otazku ¢. 9 v %

41,3%

m Alkohol, drogy m Zarlivost
m Nespokaojenosts chodem dom. B Jednéd se o bezdlv. Gtoky

Nezaméstnanost i soc. situace M Nevim

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.17 Odpovédi obéti na otdzku ¢. 9 v %

41,7%
41,7%

= Alkohol, drogy W Zérlivost

m Nespokojenost s chodem dom. B Jednd se o bezdUv. Utoky

Nezaméstnanost ¢i soc. situace B Nevim

Zdroj: Vlastni data

Obéti uvadély shodné (41,7 %) vice rizikovych faktord spoustéjicich partnerovo
nasili, a to zejména vliv alkoholu, drog, nezaméstnanost ¢i Spatnou socialni situaci.

Mrwe

V poradi dalsi pficinou byla nespokojenost s chodem doméacnosti (19,4 %). Podobné
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se k vlivu alkoholu a drog ptiklanélo 41,3 % respondentll a k ekonomickym faktorim

27,5 % respondentt, navic jako Castou variantu uvadéli zarlivost (23,9 %).

Otazka ¢. 15:
Vztah pachatele k Vam:

Tab. 6.5.10 Odpovédi obéti na otazku ¢. 15

... ODbéti
Vztah pachatele k obéti Abs. %
Manzel 19 52,8
Partner 17 47,2
Jeden z rodica 0 0,0
Jin4 osoba 0 0,0

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.18 Odpovédi obéti na otazku ¢. 15 v %

Zdroj: Vlastni data

Zeny zazivaly nasili pouze od svych partner (47,2 %) a manzeld (52,8 %).
Vysledky vlastniho Setfeni potvrdily vyzkum organizace Ligy lidskych prav (dnes
Persefona) v Jihomoravském kraji z roku 2006 (tab. + graf 5.1.6), kde nejvice Zen bylo

tyranych ze strany svého intimniho partnera (81 %).
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5. ReSeni situace ze strany obéti

Otazka ¢. 10:

I.  Domnivate se, Ze obét ziistava ve spolecné domacnosti s nasilnou osobou z diuvodu:

Il.  Zjakého ditvodu jste ziistavala s ndsilnikem?

Tab. 6.5.11 Odpovédi respondentii a obéti na otdzku ¢. 10

Dotazani méli moznost zvolit vice variant, proto soucet ¢etnosti necini 100%.

Ditvody Respondenti Obéti

Abs. % Abs. %
Doufa ve zlepSeni situace 36 33,0 21 58,3
Ma strach z nasilné reakce pachatele 57 52,3 15 41,7
Spole¢na vychova déti 23 21,1 27 75,0
Finan¢ni zavislost 19 17,4 9 25,0
Nevim 4 3,7 0 0,0

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.19 Odpoveédi respondentii na otazku ¢. 10 v %

33,0%

52,3%

—_—

Doufdve  wgstrachz

zlepseni
situace

Zdroj: Vlastni data

nasilné
reakce
pachatele

21,1%

Spole¢na
vychova déti
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zavislost
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Nevim
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Graf 6.5.20 Odpovédi obéti na otazku ¢. 10 v %

75,0%

W Doufd ve zlepseni situace B M3 strach z nasilné reakce pachatele

m Spoleénd vychova déti B Financni zdvislost

Zdroj: Vlastni data

Prestoze si vétSina Zen uvédomuje vaznost situace, preje si nasili zastavit a doufa
Vv pokracujici vztah (58,3 %). Obéti vahaji s odchodem od nasilné osoby zejména z obavy

ze ztraty déti (75 %).

Otazka ¢. 18:

Il. Komu jste se jako prvnimu svérila se svym problémem?

Tab. 6.5.12 Odpovédi obéti na otdazku ¢. 18

" 1 Obéti
Odpovédi Abs, %
Ptibuznému 12 33,3
Kamaradovi ¢i sousedovi 18 50,0
V organizaci, pomahajici obétem d.n. 0 0,0
Policii CR 3 8,3
V rodinné poradné 3 8,3
Lékari 0 0,0

Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.21 Odpovédi obéti na otazku ¢. 18 v %

V rodinné
poradné; 8,3%

Policii CR; 8,3%

Zdroj: Vlastni data

Z odpovédi vyplynulo, Ze pfesné polovina Zen

se svéfi svému kamaradovi

nebo sousedovi a tietina Zen svému piibuznému (33,3 %), na jehoz popud nasledné

vyhledaji pomoc jinych instituci.

Otazka ¢. 19:

Il. Jak dlouho jste zustavala s nasilnikem, nez jste se rozhodla skutecné odejit?

Odpovédi byly rozttidény do péti kategorii:

Tab. 6.5.13 Odpovedi obéti na otdzku ¢. 19

, Obéti
Obdobi Abs, %
0-1rok 0 0,0
1-5let 3 8,3
6 — 10 let 15 41,7
11 - 15 let 9 25,0
16 a vice 9 25,0

Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.22 Odpovedi obéti na otiazku ¢. 19 v %

Zdroj: Vlastni data

V 41,7 % ptipadi se rozhodly Zeny odejit od agresora a zacit novy Zzivot po
4 az 6 letech, 25 % Zen setrvavalo v takovém vztahu 9 az 11 let, dalSich shodnych 25 %
neuvéfitelnych 20 az 21 let. Nasili se vSak v téchto ptipadech mohlo objevit aZ po né€kolika

letech spole¢ného souziti.

6. Socialni faktory domécnosti

Otazka ¢. 11:

I.  Souhlasite s ndzorem, Ze domdci nasili postihuje rodiny ze socidlné slabsiho

prostredi?

Il.  Po materialni strance byla na tom Vase domdcnost:

Tab. 6.5.14 Odpoveédi respondentii na

otazku ¢é. 11

‘1 Respondenti
Odpovéd Abs. %
Ano 13 36,7
Ne 23 63,3

Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.23 Odpoveédi respondentii na otazku ¢. 11 v %

Ne; 63,3%

Zdroj: Vlastni data

Tab. 6.5.15 Odpovedi obéti na otdzku ¢. 11

‘v ODbéti
Odpovéd Abs. %
Velmi dobfe 0 0,0
Solidné 0 0,0
Primérné 18 50,0
§patné 14 38,9
Na pokraji chudoby 4 111
Nevim 0 0,0

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.24 Odpovedi obéti na otazku ¢. 11 v %

Priimérné;
50,0%

Zdroj: Vlastni data
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Ve spolecnosti byl mytus o vyskytu tohoto jevu pouze v socidln¢ slabsich rodinach
zCasti prekonan. Piesné polovina tyranych Zen zila v primérné zajisténé rodin€. Ostatni

domacnosti se nachazely ve §patné situaci (38,9 %) nebo az na pokraji chudoby (11, 1 %).

7. Duvéra v legislativu a instituce v oblasti ochrany obéti domaciho nasili

Otazka ¢. 12:

I, Wl. Které slozky vnimdte voblasti ochrany obéti domdciho ndasili jako

vevr

Tab. 6.5.16 Odpovédi respondentii a obéti na otdzku ¢. 12

Dotazani méli moznost zvolit vice variant, proto soucet ¢etnosti ne¢ini 100 %.

Instituce Respondenti Obéti

Abs. % Abs. %
Organizace, pomahaji ob&tem d.n. 80 73,4 8 22,2
Linky dtvéry 62 56,9 5 13,9
Policie 83 76,1 16 44,4
Soudy 48 44,0 15 41,7
Jiné 16 14,7 3 8,3

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.25 Odpovédi respondentit na otdazku ¢. 12 v %

Organizace,
pomahajici Policie; 76,1%
obétem d.g
73,45
Linky ddivéry;
56,9%

Soudy; 44,0%

Jiné; 14,7%

Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.26 Odpovédi obéti na otazku ¢. 12 v %

Policie; 44,4%
Soudy; 41,7%

Organizace,

pomahajici

obhétem d.n.;
22,2%

Linky dtivéry;
13,9%

Jiné; 8,3%

Zdroj: Vlastni data

Z pohledu veiejnosti jsou povazovany za nejuziteéngjsi instituce Policie CR (76,1 %)
a organizace zabyvajici se touto problematikou (73,4 %). Tyrané Zeny uvadéji nejcastéji
Policii CR (44,4 %) a soudy (41,7 %). Nékteré Zeny zvolily jinou moznost, kam uvedly
svého lékare (8,3 %).

Otazka ¢. 13:

., Il. Domnivite se, Ze legislativa v CR poskytuje dostatecnou pomoc ¢i ochranu

ohrozenym osobam?

Tab. 6.5.17 Odpovédi respondentii a obéti na otazku ¢. 13

Odpovid Respondenti Obéti

Abs. % Abs. %
Ano 22 20,2 10 27,8
Ne 73 67,0 19 52,8
Nevim 14 12,8 7 19,4

Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.27 Odpovédi respondentii na otdazku ¢. 13 v %

Nevim; 12,8%

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.28 Odpovédi obéti na otazku ¢. 13 v %

Nevim; 19,4%

Zdroj: Vlastni data

Bylo zjisténo, Ze obéti ani vefejnost nemaji vysokou davéru v legislativu v CR
a jak pii vypliovani dotaznikti vyplynulo, domnivaji se, Ze ma tento problém jisté mezery

a zaslouzi si vice pozornosti.
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Otazka ¢. 14:

., II. Ze zdkona miize byt Policii CR vykdzdn ndsilnik na 10 dni ze spolecného obydli.

Mpyslite si, Ze je pro obét’ tento institut vykazani dostatecny pri reSeni jeji situace?

Tab. 6.5.18 Odpovédi respondentii a obéti na otdazku ¢. 14

- Respondenti Obéti
Odpoved Abs. % Abs. %
Ano, uréité 13 11,9 0 0,0
Spise ano 21 19,3 12 33,3
Spise ne 33 30,2 14 38,9
Urcité ne 27 24,8 6 16,7
Nevim 15 13,8 4 11,1

Zdroj: Vlastni data

Graf 6.5.29 Odpovedi respondentii na otdzku ¢. 14V %

Urcité ne;
24,8%

Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.30 Odpovedi obéti na otdzku ¢. 14V %

Nevim; 11,10%

Zdroj: Vlastni data

Pii pohledu na vysledky jasné vyplyva, Ze pievazuje nespokojenost s institutem
vykazani. Ttetina obéti (33,3 %) oznacila institut vykazani spiSe za dostate¢ny. Kladné

nazory na institut se objevily také u vefejnosti (celkem 31,2 %).

8. Pfitomnost déti pfi domacim nasili, obéti s podobnymi zazitky z détstvi

Otazka ¢. 16:

I1. Setkala jste se s domdcim nasilim také v détstvi?

Tab. 6.5.19 Odpovedi obéti na otazku ¢. 16

- Obéti
Odpovéd Abs, %
Ano 15 41,7
Ne 21 58,3

Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.31 Odpovedi obéti na otdzku ¢. 16 v %

Zdroj: Vlastni data

Vice nez 40 % z celkového poctu obéti pfiznava, Ze byly v détstvi svédky domaciho

nasili nebo piimou obéti.

Otazka ¢. 17:

I1l. Byly Vase déti pritomny domacimu nasili?

Tab. 6.5.20 Odpovédi obéti na otazku ¢. 17

‘o Obéti
Odpovéd Abs. %
Dité bylo ,,jen* svédkem domaciho nasili 29 80,6
Dité bylo také napadano nasilnikem 4 111
Nasili bylo pted ditétem skryvano 0 0,0
Vztah byl bezdétny 3 8,3

Zdroj: Vlastni data
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Graf 6.5.32 Odpovédi obéti na otazku ¢. 17 v %

Dité bylo taky Vztah byl
napadano bezdétny; 8,3%
nasilnikem;

11,1%

Dité bylo ,jen”
svédkem
domaciho

nasili; 80,6%

Zdroj: Vlastni data

Z celkového poctu bylo v 80 % pripadu dit¢ svédkem domaciho nésili namiteného

na jeho matku. Pachatelé tyrali své dité¢ v 11 % piipadu.

9. Soudasna zivotni situace obéti

Posledni oteviena otazka méla pouze orientani hodnotu a déale nebyla zpracovéana
do tabulky ani graficky.
Otazka ¢. 20:

Il. Popiste prosim, jakd je VaSe Zivotni situace dnes:

Na zéklad€ dotazu na soucasnou zivotni situaci, odpovidaly byvalé klientky azylového
domu nasledovné:
- ,,0desla jsem zpet k manzelovi a za nejakou dobu si podala zpét Zadost na tento

azylovy diim.

- ,,Nasla jsem si podndjem, k partnerovi jsem se uz nevratila.
-, Vratila jsem se ke svému partnerovi.

-, Po néjakou dobu jsem Zila v podnajmu, ale z divodii financi jsem se vratila

k manzelovi a stahla zadost o rozvod.
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- ,,0desla jsem do podndjmu, jsem zaméstnand a znova jsem se vdala za jiného

¢

partnera.*
- ,,Nasli jsme si podnajem spolecné s byvalym manzelem (agresorem). *

- ,,0desla jsem na jiny azylovy diim a po néjaké dobé navizala znova kontakt

S byvalym manzelem (agresorem). Opét jsem se musela vratit na tento azylovy diim. “

- ,,Béhem pobytu na azylovéem domé jsem se usmirila s partnerem a Sli jsme spolecné

«

do podndjmu.*

Z rozboru jednotlivych odpovédi vyplynulo, ze pokud se tyrand Zena rozhodne
odejit, Casto se k nasilnikovi vrati. Obét’ doplaci na nedostatek financnich prostiedkl
nebo je znovu vystavena slibim partnera, ze se zméni. VétSinou je takové chovani
nenapravitelné a donuti zenu vratit se do azylového domu. Na druhé strané spektra stoji

zeny, které se zaclenily do plnohodnotného zivota bez nasilnika.

Odpovédi k vyzkumnym otazkam

V ramci interpretacni faze se budu vénovat jednotlivym zavérim k vytyCenym

vyzkumnym otdzkam.

Vyzkumna otazka ¢. 1

Ptesné polovina tyranych Zen zila v primérné zajisténé rodin€. Ostatni domacnosti
se nachazely ve Spatné situaci (38,9 %) nebo az na pokraji chudoby (11,1 %). Z odpovédi
15 Zen vyplynulo, Zze pravé nezaméstnanost ¢i socialni situace podnécovala pachatele
k utokim. Z vysledku vlastniho Setfeni je patrné, Ze se obéti stavaji nejcastéji t€hotné zeny
nebo Zeny na matetské dovolené (38,9 %), nasledné ekonomicky ¢i jinak spoleensky

znevyhodnéné (33,3 %). Bez zamé&stnani se v dobé€ ohroZeni nachazelo 32 Zen a 8 muzi.

Domaéci nésili postihuje ale i zaméstnané jedince (37 %), jak ukdzal monitoring

organizace Ligy lidskych prav v Jihomoravském kraji v roce 2006.

Ve zkoumaném souboru obéti byly nejvice zastoupeny zeny s vyucnim listem
(61,1 %), poté se zakladnim vzdélanim (30,6 %). Stiedoskolské vzdélani s maturitou

dokoncily pouze 3 Zeny, vyssi stupné vzdélani nebyly viibec zastoupeny. Mytus o obéti
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S niz§im vzdélanim popiréd statistika organizace ROSA z roku 2009, jejiz klientky byly
vétSinou stiedoskolského (50 %), nasledné vysokoskolského vzdélani (26,2 %).

V ramci zkoumaného vzorku mélo 21 nasilnikit vyucni list, 9 partnert zakladni
vzdé€lani, zbylych 6 partneri dokonéilo stiedoskolské vzdélani s maturitou. Organizace
ROSA vroce 2009 opét vyvratila mytus. Dle jeji statistiky méelo 31,1 % agresort
stitedoskolské a shodné 31,1 % vysokoskolské vzdélani, daleko pozadu neztstala skupina

nasilnika s vyuénim listem (27,7 %).

Vlastni zjisténi poukazalo na fakt, ze nasili bylo pachano v rodinach s nizs$im
socialnim a ekonomickym postavenim. Podle vyzkumi neziskovych organizaci nejsou

ale tyto faktory rozhodujici.

Vyzkumna otazka ¢. 2

Z uvedenych dat vyplyva, ze se Zeny nejcastéji setkavaji s fyzickym nasilim (88,9 %)
v kombinaci s psychickym natlakem (77,8 %). Cést Zen byla soudasné socialné izolovana
(33,3 %), eckonomicky omezovana (27,8 %) nebo sexualné zneuzivana (13,9 %). Nesmime
tedy opomijet zadné formy nasili, byt S niz§i mirou agresivity. Intenzita Gtoki ze strany
partnera nariistala u 26 piipadd. V roce 2009 mély vSechny klientky organizace ROSA
zkuSenost s psychickym nasilim, kombinovanym v 86 % pftipadi s fyzickym nasilim
atémer v50 % pripadi s ekonomickym ¢i sexudlnim nésilim. Vysledky prizkumu
potvrdily milj pfedpoklad. Zeny shodné& uvadély spojeni vice forem nasili, které ve vétsing

ptipadt postupem casu gradovalo.

Vyzkumna otazka ¢. 3

Bolestnym zjisténim je skutecnost, ze témét v 81 % ptipada se staly déti svédky
domaciho nasili (nepfima obét) a v 11 % piipadi piimo jeho obéti. Az 15 tyranych zen
a 16 pachatelii ma podobné zazitky z détstvi. Vzajemny vztah mezi domacim nasilim
a nasilim na détech potvrzuji vysledky jak vlastniho Setfeni, tak i vyzkumy neziskovych

organizaci.
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Vyzkumna otazka ¢. 4

Nespokojenost s legislativou v CR vyjadtilo 19 obéti a 73 respondentii. K hodnoceni
institutu vykazani jako nedostacujiciho, se ptiklan€lo celkem 20 obéti a 60 respondent.
Nespokojenost s legislativni upravou v CR a institutem vykazani ale nevedla z pohledu

vvvvvv

organizaci v oblasti ochrany osob ohrozenych domacim nasilim.

Vyzkumna otazka ¢. 5

Za tyrané zeny jsou pievdzné povazovany zeny se stfedoskolskym vzdélanim
(34,9 %) nebo s vyuénim listem (33 %). Piesné 65 dotazanych oznacilo za nejéastéji
viktimizované jedince nezaméstnané ¢i jinak spolecensky znevyhodnéné osoby. Presto
69 dotazanych predpokldda domaci nasili také v rodindch svys§im materidlnim
blahobytem. V odpovédich nasleduji Zeny téhotné nebo na matetské dovolené (28,4 %).
Az 48 dotazanych tadi pachatele mezi jedince s vyu¢nim listem, 35 dotazanych oznacilo
pachatele se zakladnim vzdélanim. Polovina dotazanych véfi, ze si pachatel ptinasi vzorce
chovani z détstvi. Prevazna cCast si piedstavuje nasilnika jako alkoholika (64,2 %)
a impulzivniho jedince (59,6 %), coZ potvrzuji i tyrané zeny. Podle vypovédi 15 tyranych
zen prave vliv alkoholu nebo drog podnécoval pachatele k utokiim. Pouze 18 respondentti
oznacilo nasilnika jako osobu s dvoji tvafi. Nezaméstnanost hraje roli podle néazoru
15 respondentti. Cast respondentti si tedy uvédomuje rozpor se zdkladnimi myty a méni

pohled na sociélni prostiedi ¢i vzdélani zacastnénych stran.
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7 KAZUISTIKA DOMACIHO NASILI

Posledni kapitola prace je vénovana jednotlivym vypovédim, které se mi podaiilo
ziskat prostfednictvim ptimych rozhovort s obét'mi v mém okoli, doplnénych otevienymi
otazkami. Ze strany pracovnikl azylového domu v Kromé&fizi mi bylo umoznéno provést
rozhovory s jejich klientkami. Rozhovory byly realizovany koncem mésice ¢ervence 2011.
Pro oznaceni obé€ti bylo pouzito pocatecni pismeno jejich smysleného kiestniho jména.
Zaveérecna kazuistika je vénovana piibéhu medialné¢ znamé obéti domdaciho nasili,
zavrazdéné spisovatelce Simoné Monyové, u kterého vychazim pouze ze zdroji
zvetejnénych v médiich.

Pro dodrzeni spravnosti metodicky vedeného rozhovoru jsem si pfipravila otazky,
kterymi jsem se inspirovala v teoretické ¢asti prace. Rozhovory probihaly s Zenami osobné.
Pted zahdjenim rozhovoru jsem povazovala za vhodné zminit smysl a cil naseho

rozhovoru. Vsechny Zeny souhlasily s nahravanim rozhovort na audiozaznam.

Béhem rozhovort jsem nabyvala pocit, Ze Zeny obviinuji samy sebe z provokaci.
Pocity ménécennosti z divodu neschopnosti vzdorovat a strachu se stfidaly
s protichtidnymi pocity nad¢je a sily. V prvni fadé je potieba uvédomit si, ze obéti prozily
traumatizujici zazitek, ktery maji tendenci minimalizovat, a musime tak k nim

| pfistupovat. Pfi sociologickém rozhovoru je nutné:
- byt vnimavym a trpélivym posluchacem,
- vyhnout se posuzovani,
- nenutit obét’ k rozebirani detailu,
- zdrzet se veskeré ironie ¢i snahy o zlehCovani situace,
- nezpochybnovat jeji vypoveéd,
- dotazy formulovat jasné a zfetelng.

Jednotlivé vypovedi jsem pro ilustraci zamérné doplnila citacemi obéti. Zpracované

kazuistiky jsou soucasti prilohy (pfiloha ¢. IV).
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Diléi zavér

V jednotlivych kazuistikach sledujeme podobné rysy. Pachatelé citi potiebu mit
vSechno pod kontrolou, a proto také berou jako svou povinnost vychovu a usmériiovani
zivota partnerky. Dle jejich pfesvédCeni jsou oni viktimizovani Zenami, protoze je Zeny

neposlouchaji a nejsou schopné se postarat o spravny chod domacnosti.

Vsechny zeny vétily, ze pokud se ptizplsobi, situace se zméni. Zménu slibuje
I partner. Faze ,,rodinného klidu“ se ale zkracuji a stéidaji s dlouhodobymi fazemi tyrani
anapéti. Zeny zpravidla z diivodu studu nevyhledaji véas pomoc, pied lékaii zapiraji
pivod zranéni a nakonec vnimaji realné moznosti pomoci jako nepouzitelné. Pokud

vyhledaji pomoc, maji tendenci ménit postoj i vypoveéd'.

Nejcastéjsi formou nasili byla psychicka, postupem ¢asu doslo k prvnim fyzickym
uderim, jejichz cetnost a intenzita postupné nartistala. Nasili bylo casto spojené
s ekonomickou formou (kaz. €. 4), socialni (kaz. ¢. 3 a 4) a sexualni (kaz. €. 4 a 5). Nasili
gradovalo témét ve vSech kazuistikach vyhroZzovanim zabitim partnerky. V kazuistice
¢. 5 tyto vyhruzky byly naplnény. Jak jsem se jiz zminila, v ptipadech ex-partner stalkingu,
kterému predchazelo doméci nasili, se zvySuje nebezpecnost pachatele, které miize vyustit
Vv zabiti partnerky. K faktoriim spoustéjicim pouZiti sily vii¢i obéti, osobé blizké pachateli,
patfil vétSinou alkohol, frustrace znezaméstnanosti, nedostatek financnich pfijmi
(zadluZeni) a Zarlivost (kazuistika €. 4). Tyrané Zeny z kazuistik ¢. 3 a 4 zacaly vnimat

zesileni nésilnych incidentl v obdobi t€hotenstvi nebo narozenim ditécte.

Ve vsech piipadech (s vyjimkou kazuistiky ¢. 1) jsou svédky nasili déti, které jsou
stejné viktimizovany jako jejich matky pti ut€ku nebo kontaktu s policii a dalSimi organy
a zabyvaji se starostmi netypickymi pro svilj détsky v€k. Chybi jim pravidelnost a bézny
denni rezim. Déti registruji télesnd zranéni matky, vnimaji jeji psychické problémy
jako strach, skli¢enost apod. V kazuistice €. 4 se dité stava dalsi ptfimou obéti. V druhém
pfibéhu miizeme pozorovat vlivy na dité, ato Uzkostnost, potize s ucfenim, pozdéjsi
problémy v partnerskych vztazich a pohyb bratra v nebezpecnych partach. U kazuistik €. 3
zazily nasili v rodiné také v détstvi. V kazuistice ¢. 4 napodobuje partner agresivni chovani

svého otce.
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V uvedenych kazuistikach mély déti z otce strach. Na druhé stran¢ mohou nékteré
deéti trpét ztratou kontaktu s otcem. Proto je potfeba spolupracovat se vSemi zucastnénymi

stranami.

V poslednim rozhovoru Zena uvedla nespokojenost s piistupem policie. Nejen policie
by méla zlepsit prvni kontakt s obéti. Latence u domdaciho nasili je vysoka i z divodu

strachu z necitlivého zachazeni ze strany policie.

V druhém piibéhu pozorujeme skutecnost, ze spole¢nost povazuje soukromi rodiny
za nedotknutelné. I kdyz 1idé z okoli obéti nepiivieli zcela o¢i a n€kolikrat rodiné poskytli

pomoc, na policii ¢i jinou instituci se neobratili.

Pro zlepSeni informovanosti by meélo probihat vice vzdélavacich akci
a informacnich programii kK domacimu nasili. S kampanémi by se mélo zacinat jiz u zaka
na zakladnich Skolach. Pro pomoc ohroZzenym matkdm by se méla rozsifit pomoc o dalsi

nonstop linky specializovanych pouze na doméci nasili.

Pachatel by se mél povinné podrobit terapeutickému programu uréenému
pro agresivni pachatele. Tyto programy pomahaji pachateli uceni se kontrole vlastniho
chovani, porozuméni svym agresivnim projeviim, pochopeni nasledkii agresivniho chovani

a piijeti plné odpovédnosti za vlastni nésilné chovani.
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ZAVER
Jak tika diplomovany psycholog Hans Joachim Schneider, nékteré teorie vyjadiuji

spis to, co si akademici mysli o zlo€incich a jejich obétech, nikoliv realitu.*?

V teoretické ¢asti prace je prehledné, v rdmci omezeného rozsahu prace, popsana
psychologie pachatele a obéti, jejiz poznatky jsou dale vyuzivany a navzajem propojeny.
Poznatky z viktimologie jsou zasadni vramci profilovani pachatele. Dalsi vyuzivané
poznatky jsou ziskavany z realizovanych interview s obétmi a pachateli. Ke kriminalnimu
jednani vedou riizné cesty, jakymi jsou napiiklad vychova rodic¢d, odlozend nenavist

nebo potieba zazitku.

Utoéné nasili ma vice podob. Tieti kapitola nas seznamuje s nejrozsifenéjsi podobou,
a to s domacim nasilim, kdy pachatel vyuziva svou prevahu a uplnou bezmocnost obéti.
Pravé tabuizovani tohoto tématu je jednim znejvétSich problémt spolecnosti,
které naléhavé vyzaduje feSeni. Tvafime se, Ze se nas to netykd a zavirame pted tim oci.
Mnoho lidi se domniva, Ze domaci naésili je ,,jen* o nékolika fackéch. Kromé fyzického
nasili je obét’ soucasné vystavena psychickému tyrani, ekonomické kontrole a v neposledni
fad€¢ také sexudlnimu zneuZivani. Zavér teoretické Casti byl vénovan pravnim norméam

V oblasti domaciho nasili.

Vlastni poznatky k pravni tpravé v CR jsou popsany v uvodu praktické &asti.
Nejlepsi prevenci je ale ,zastraSeni” potencidlnich pachatelli, kdy by spole¢nost
m¢éla vyslat jasny signal, Zze jim nasili nebude tolerovat. Prevence domaciho nasili by méla
nastoupit jiz v momentech, kdy se v rodin¢ objevi faktory piedurcujici nasili nebo je jiz

podezieni na jeho priibéh, a nenechat situaci dospét do posledniho stadia.

Hlavni cil praktické ¢asti pfedstavuje prizkum domaciho nasili, rozdéleny do dvou
etap. Soucasti prvni etapy jsou vyzkumy pomahajicich organizaci. V druhé etapé jsou
na zakladé¢ dotaznikového Setfeni zkoumany zkuSenosti tyranych Zen a povédomi
spolecnosti. Zjisténi jsou pak porovnéna s vyzkumnymi otazkami. Prizkum z¢asti vyvraci
muj osobni pfedpoklad, Ze jsou dodnes ve spolecnosti podporovany myty, at’ jiZ mluvime

0 nasili v socialné nizsich vrstvach ¢i nevzdélanosti pachatele 1 obéti.

121 CIRTKOVA, L. Zlo&in o¢ima viktimologie. In Shornik abstraktii z VIII. konference: Za hranicemi dobra
aneb psychologie zlo¢inu. Olomouc : Ceska asociace studentii psychologie, o.s., 2011. s. 24.
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Mou snahou je pftiblizit tyrané Zeny vlastni pohledem, a to formou rozhovort
doplnénych citacemi. Kazdé z té€chto zen ma svou jedine¢nou minulost a rozdilné osobni
zkusenosti, coz urcité ovlivnilo jejich pfistup k naSemu setkani. Jejich spolecnym znakem
je negativni zkuSenost s nasilim v rodinném prostiedi a nizké sebevédomi. Prekvapenim
byla zaroven neznalost tyranych zen v tématu, které je fakticky denné ohrozovalo na

Z1vote.
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CONCLUSION

A psychologist Hans Joachim Schneider says: some theories rather express what

academics think about criminals and their victims, not the reality.

The theoretical part describes psychology of the perpetrator and the victim,
whose findings are then used and interconnected, within a limited range of work. Findings
of the victimology are essential in profiling perpetrators. Other findings are obtained
from implementation of interviews with victims and perpetrators. To criminal act leads

various ways, such as parent’s education, deferred hate or need of experience.

Offensive violence takes more forms. The third chapter introduces the most common
form, and domestic violence where the perpetrator uses its superiority and the total
helplessness of the victim. This subject is one of the biggest problems of society,
which requires a solution. We pretend that it isn't our problem and we close our eyes.
Many people believe that domestic violence is a several slaps in the face. Except
for physical violence is at the same time the victim exposed psychological abuse,
economic control and not least line also sexual violence. Conclusion of theoretical part has

been devoted to legal standards in the field of domestic violence.

The concrete knowledge of legislation in the Czech Republic is described
in the introduction of the practical part. The best prevention is but intimidation of potential
perpetrators that society should give clear signal to not tolerate violence. Prevention
of domestic violence should come in the moments when the factors or suspicion of the
violence are appeared in the family, and not let this situation reach to the final phase.

The main objective of the practical part represents an exploration of domestic
violence, divided into two stages. The first stage researches assisting organizations.
In the second stage, based on the survey are examined experiences of battered women and
awareness of the society. Findings are then compared with research questions. The survey
partly dispruved my own assumption that myths are still supported in the society, whether
we're talking about violence in the low socially stratums or ignorance perpetrator

and victim.

My effort is to bring my own point of view of battered women, form of interview
and quotations. Each of these women have a unique history and different personal

experiences, which certainly influenced their approach to our meetings. Their common



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2011 131

pattern is a negative experience with violence in the family environment and low self-

confidence.

A surprise has been the ignorance of abused women in the topic, which practically

threatened then every day in their life.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

IC Intervencni centrum

OSPOD Organy socialn¢ pravni ochrany déti
PTSP Posttraumaticka stresova porucha
TrR Trestni rad

TrzZ Trestni zakonik
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PRILOHA I: PRAVNI NORMY V OBLASTI DOMACIHO NASILI

Zakon ¢. 135/2006 Sb., zména zakonu v oblasti ochrany pred domacim nasilim

Dne 14. 3. 2006 byl pfijat zakon ¢. 135/2006 Sb., sucinnosti od 1. 1. 2007,
kterym se méni né&které zakony v oblasti ochrany pfed doméacim nasilim. CR se tak
pripojila k dalSim evropskym zemim a vyjadfila tak postoj statu vi¢i domacimu nasili.
Tento zakon obsahuje dil¢i novely zakona o Policii CR, trestniho zakona, ob&anského
soudniho fadu a zakona o socidlnich sluzbach a posilil tak jejich pravomoce. Zakon
upravuje spolupraci mezi statnimi, komunalnimi a nestdtnimi organizacemi. V zédkoné¢ je
obsazen institut vykdzani. Jedna se o opravnéni policisty zasdhnout v ptipadech,
kdy dochazi k pokusiim o domaci nasili, splitujici znaky dlouhodobosti a narustu intenzity
nasili. Vykazana osoba je povinna vydat policii kli¢e od spoleéného obydli a je ji
umoznéno si za pritomnosti policie vzit ze spolecného obydli vylucné véci slouzici jeji
osobni potieb¢é, osobni cennosti a dokumenty. Vykdzani trvda po dobu deseti dni,
kdy prebira odpovédnost za zasah stat prostfednictvim Policie CR, intervenénich center,
organt socialné pravni ochrany déti (OSPOD) apod. Obéti poskytuje ¢as promyslet feSeni
své situace. Tato doba nemulze byt zkracena ani na navrh obéti. Nejméné po 3 dnech

se provadi kontrola, zda je povinnost dodrZena.

Zakon €. 99/1963 Sb., ob¢ansky soudni Fad

Po deseti dnech lze na zékladé névrhu ohroZené osoby tuto dobu prodlouzit,
tzv. predbézné opatreni, dle §76b zakona ¢. 99/1963 Sb., obcanského soudniho fadu.
Zakon byl zménén novelou obéanského soudniho fadu, zakonem ¢. 218/2009 Sh., ze dne
22.6.2009. Soud uklada teritorialni formu opatieni (opusténi bytu a bezprostiedniho okoli
obéti) a persondlni (zdkaz veSkerého kontaktovani obéti). Vydani predbézného opatieni
na vykazani neni podminéno pfedchozim vykézanim agresora policii. Soud je povinen
rozhodnout do 48 hod. od doruceni. Pokud je ndvrh zamitnut, mize se ndsilnd osoba vratit
zpét do spolecného bydleni. Predbézné opatieni trvda meésic a obét ma v jeho pribéhu
moznost podat soudu navrh na rozvod manzelstvi, ndvrh na vypotadani spole¢ného jméni
manzell, navrh na zruSeni prava spolecného najmu k bytu. Rozvedeni manzelé ale n¢kdy

zUstavaji ve spole¢ném byté a mtze dojit K vyhroceni situace. Proto ma obét’ pravo podat



navrh na vykézani nebo zdkaz kontaktovani az na 1 rok od prvniho vykazéani natfizené¢ho
policistou nebo soudem. Musi se ale jednat o aktudlni ohroZeni Zivota, zdravi, svobody
nebo hrozbu zavazného utoku. Stava se, ze ohrozend osoba piedbézné opatieni odmitne
asnazi se vyreSit situaci navstévou manzelské poradny. Pokud by se ale situace
v budoucnu opakovala, Ize institut znovu aplikovat. U domaciho nasili je navrh osvobozen
od slozenti jistiny soudu ve vysi 50 000 K¢, je vSak tfeba zaplatit soudni poplatek 500 K¢

(z finan¢nich daivodu 1ze zazadat o osvobozeni od poplatku).

Zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky

S platnosti od 1. 1. 2009 je v zakon& &. 273/2008 Sh., o Policii Ceské republiky,
konkrétng v § 44 az 47 nové upraveno vykazani. Policie CR nové poskytuje ohrozené
osob¢ soucasné personalni i teritoridlni ochranu. Do tf1 dnli od vykazani provadi Policie

CR kontrolu dodrZovéni povinnosti vykazané osoby.

Institut kratkodobé ochrany osoby se nabizi osob¢, kterd se citi ohrozenou a hrozi ji
nebezpeci. Jednd se o specializované policejni opatieni, které nepfesahuje dobu 60 dni.
Policie mé k dispozici koordinatora. Tato pomoc mé bud’ formu fyzickou, kdy je obé&ti
poskytnuta doCasnd zména pobytu, nebo zabezpecovaci technika (zafizeni signalizujici
nebezpe€i) anebo preventivni psychologickou v podobé poradny. Dilezity je souhlas

poskozené osoby.

Zakon €. 200/1990 Sb., o prestupcich

Casto je domaci nasili posouzeno jako tzv. prestupek proti obcanskému souZiti
dle § 49 odst. 1 zejména pism. a) a C)., zvlasté pokud obét’ policii ohlasi pouze posledni
napadeni. Proto je nutné policii zdlraznit, Ze se jedna o dlouhodobé&jsi situaci a jiz
vV minulosti doslo k napadani ¢i vyhrizkam. V piipad€ ubliZeni na cti (urazky, posméch)
hrozi pachateli pokuta do 5 000 K¢ Za umyslné naruSeni obcanského souZiti
vyhrozovanim ujmou na zdravi, drobnym ublizenim na zdravi, nepravdivym obvinénim

z prestupku, schvalnostmi nebo jinym hrubym jednanim Ize uloZit pokutu do 20 000 K¢.



Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

veer

uplatnén v § 199 trestniho zakoniku (dale jen TrZ).

Tyranim se kromé fyzického ndsili mysli i1 zpisobovani psychickych utrap,
ponizovani apod. Ustanoveni podle § 199 TrZ umoziluje tyrajici osobé¢ ulozit trest odnéti
svobody na 6 mésict az 4 roky. Pokud je trestny ¢in pachan dlouhodobé, zvlast' surovym
zpusobem na jedné nebo vice osobach, hrozi jeho pachateli trest odnéti svobody
na?2 az 8 let. V ptipad¢ zpusobeni tézké ujmy na zdravi nebo smrti bude trest v rozmezi

5 az 12 let odnéti svobody.

vey

Skutkova podstata vSak zahrnuje pouze tyrani osob Zijicich s pachatelem
ve spolecném obydli. K trestnimu stihdni tohoto trestného ¢inu neni tfeba souhlas

poskozeného (§ 163a TrR.) a policie miize zahajit vySetfovani.

Od 1. 1. 2010 je nebezpeéné vyhrozovani a pronasledovani i po odchodu
ze spole¢ného obydli v¢élenéno do nového TrZ do § 353 (nebezpecné vyhrozovani) a § 354
(nebezpecné prondsledovani). Vyhrozovani usmrcenim, té¢Zkou jmou na zdravi nebo jinou
tézkou Ujmou, vzbuzujici divodnou obavu, nebo dlouhodobé prondsledovani bude
potrestano odnétim svobody aZ na jeden rok. Spacha-li pachatel tyto ¢iny napt. vaci ditéti,

téhotné Zené, nebo se zbrani, bude pachatel potrestan odnétim svobody aZ na 3 roky.

Zakonik zohlednuje také okolnosti vrazdy nasilné osoby obéti v dusledku
ptedchoziho zavrzenihodného jednani nasilnika dle § /41 (Zabiti) a uklada mirngjsi trest

nez v ptipadé vrazdy (§ 140).

Trestnym ¢inem je také mareni vykonu uredniho rozhodnuti a vykazani dle § 337
TrZ, kdy pachatel, ktery svym zavaznym nebo opakovanym jedndnim mafi vykazani
provedené podle jiného pravniho piedpisu nebo rozhodnuti o predbézném opatieni soudu,
kterym se ukladd povinnost doc¢asné opustit spolecné obydli a jeho bezprostiedni okoli
a zdrzet se navazovani kontaktl s navrhovatelem, bude potrestan odnétim svobody
az na 3 roky. Kdo maii svym jednanim vykon rozhodnuti soudu nebo soudem schvalené
dohody tykajiciho se vychovy nezletilych déti, bude potrestin odnétim svobody

az na 1 rok.



Zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni iad)

V § 43 trestniho fadu (déle jen TrR) je definovan pojem poskozené osoby a jeji
prava. Poskozenym je ,ten, komu bylo trestnym Cinem ublizeno na zdravi, zpisobena
majetkova, moralni nebo jind Skoda. Za posSkozeného se nepovazuje ten, kdo se sice citi
byt trestnym Cinem moralné nebo jinak poSkozen, avSak vznikla Gjma neni zpisobena

zavinénim pachatele nebo jeji vznik neni v pfi¢inné souvislosti s trestnym ¢inem.

,,Poskozeny ma pravo ¢init navrhy na doplnéni dokazovani, nahlizet do spisi (§ 65),
zucastnit se hlavniho liceni a vefejného zasedani konaného o odvolani a pied skonc¢enim
fizeni se k véci vyjadrit. Je opravnén také navrhnout, aby soud v odsuzujicim rozsudku
ulozil obzalovanému povinnost nahradit tuto Skodu. Navrh je tfeba ucinit nejpozdéji
u hlavniho li¢eni pfed zahdjenim dokazovani (§ 206 odst. 2). Z navrhu musi byt patrno,
z jakych divodl a v jaké vysi se narok na ndhradu Skody uplatituje. Poskozeny se miize
rovnéz vyslovnym prohlaSenim sdélenym organu cinnému v trestnim fizeni vzdat

procesnich prav, které¢ mu tento zakon jako poskozenému ptiznava.«
MozZnosti omezeni svobody pachatele podle TrR:

- Zadrzeni (§ 75 a § 76 TrR) — v ptipadé neodkladnosti, pokud je dan n&ktery z diivodii

vazby (max. na 48 hodin),

- Obvinény smi byt vzat do vazby tehdy, jestlize zjeho jednani nebo dalSich

konkrétnich skuteénosti vyplyvaji diivodné obavy, uvedené v § 67 TrR:

,»Z€ uprchne nebo se bude skryvat, aby se tak trestnimu stihdni nebo trestu vyhnul,
zejména nelze-li jeho totoznost hned zjistit, nema-li stalé bydlisté anebo hrozi-li mu
vysoky trest, bude plisobit na dosud nevyslechnuté svédky nebo spoluobvinéné nebo jinak
mafit objasfiovani skute¢nosti zavaznych pro trestni stihani, nebo bude opakovat trestnou
¢innost, pro niz je stithan, dokona trestny ¢in, o ktery se pokusil, nebo vykona trestny €in,
ktery piipravoval nebo kterym hrozil, a dosud zjisténé skutecnosti nasvédcuji tomu,

ze skutek, pro ktery bylo zahdjeno trestni stihani, byl spachan...*

Castym problémem je nejista vypovéd’ obéti, pramenici ze strachu z agresivni reakce
pachatele ¢ obavy z piipadné samoty. Svédek je opravnén podle § 100 odst. 2 TrR
odmitnout vypovidat, jestlize by vypovédi zpusobil nebezpeci trestniho stihdni sobg,
svému piibuznému v pokoleni pifimém, tj. svému sourozenci, osvojiteli, osvojenci,

manzelu, partneru nebo druhu anebo jinym osobdm v poméru rodinném nebo obdobném,


http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni_rad/cast1h3.aspx#par65
http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni_rad/cast3h13.aspx#par206

jejichz Gjmu by pravem pocit'oval jako ujmu vlastni. Odepftit vypoveéd jako svédek nemiize
vSak ten, kdo ma podle trestniho zdkona oznamovaci povinnost k trestnému ¢inu, jehoz se

svédecka vypoveéd’ tyka.

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Od 1. 1. 2007 pusobi v CR intervencni centra (dale jen IC), kterd poskytuji
psychologickou a socialné pravni pomoc obétem domaciho nasili. Vici piislusnému IC
a organu socidlné pravni ochrany déti (dale jen OSPOD) ma policie oznamovaci povinnost,
pokud jsou soucasti rodiny déti. IC poskytuji krizovou pomoc dle § 60 zékona ¢. 108/2006
Sh., o socialnich sluzbach, ze dne 14. 3. 2006.

Krizovda pomoc je poskytovana ohroZzenym osobam na ptechodnou dobu
a koordinuje pomoc poskytovanou organy vefejné spravy a dal§imi pravnickymi
a fyzickymi osobami ohrozené osobé. IC v ramci svych sluzeb poskytuji ohrozenym
osobam ubytovani, zajisténi stravy, socialn¢ terapeutické ¢innosti a pomoc pii uplatiiovani
prav, opravnénych z4jmu a pii obstaravani osobnich zdlezitosti. IC tedy pracuji s obét'mi,

nikoliv s pachateli. Pachatelim jsou schopny poskytnout kontakt na pomahajici organizaci.

Azylové domy jsou registrovany pod § 57 tohoto zakona, na zakladé kterého
poskytuji sluzby na piechodnou dobu osobdm v nepfiznivé socidlni situaci spojené
se ztratou bydleni, a to poskytnuti ubytovani, stravy nebo pomoci pii zajiSténi stravy,
pfiuplathovani prav, opravnénych zajml a pii obstardvani osobnich zélezitosti.
Zaméstnanci poskytovatelll socialnich sluzeb jsou povinni dle § /00 tohoto zakona
zachovavat mlcenlivost o udajich tykajicich se osob, kterym jsou poskytovany socidlni

sluzby.

Vzhledem Kktomu, ze casto nasilny partner vyhrozuje tyrané zedné zabitim
¢i likvidaci, jsou nezbytné azylové domy se statutem utajené adresy, které dostatecné
spolupracuji s policii a maji instalovany kamerovy systém s nepfetrzitym sniméanim okoli.
Jako prvni vznikl azylovy dim ROSA v roce 1998, dal§imi jsou o. s. Magdalenium v Brn¢

a0.s. Acorus v Praze.



Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti

OSPOD vykonavaji socidlné-pravni ochranu podle zakona ¢. 359/1999 Sb.,
0 socialné-pravni ochrané déti. Zvlast’ ohrozené skupiny déti vymezuje § 6.

Neztidka se stavaji piipady, kdy socidlni pracovnik nesplni z nedbalosti ¢i neznalosti
tzv. ohlasovaci povinnost a dopad na obét" z psychologického hlediska neni pak trestné
stihan. OhlaSovaci povinnost je dana novelou zakona ¢. 290/1993 Sb. s ucinnosti
od 1. 1. 1994, a stanovuje dle § 167 odst. 1 TrZ, Ze kdo se hodnovérnym zptsobem dovi,
Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in tyrani svéiené osoby (§ 215) a spachani
nebo dokonceni takového trestného ¢inu nepiekazi, bude potrestan odnétim svobody az na
tii roky. Pokud socialni pracovnici svou povinnost zanedbavaji, podporuji tim nasili
Vv rodinéch.

Kazdy je opravnén upozornit OSPOD na poruSeni povinnosti nebo zneuziti prav
vyplyvajicich z rodi¢ovské zodpoveédnosti dle § 7 zdkona o socialné-pravni ochrané déti.
Soud vychazi pfi trestnim stihdni z navrhu socialniho pracovnika, policie, 1¢kate, soudniho
znalce, z vlastniho uvazeni, ale i z oznameni S$koly nebo jiného obcana. Oznameni
se predava na Policii CR a nasleduje vyslech obou stran. Piipad je bud’ odlozen,
nebo pfedan soudci a je zahajeno soudni fizeni. Soudce jmenuje soudniho znalce
k pfesetieni podezieni, na zakladé kterého vynese rozsudek. Je proto dulezité od zacatku

evidovat zranéni a veSkeré dikazy.

Zakon ¢. 94/1963 Sb., zakon o rodiné

Podle § 24 zakona ¢. 94/1963 Sb. ,soud miize manzelstvi na navrh nékterého
Z manZzell rozvést, jestliZze je manzelstvi tak hluboce a trvale rozvraceno, Ze nelze o¢ekavat
obnoveni manzelského souziti; bere ptitom v Gvahu pfifiny rozvratu manzelstvi. Maji-li
manzelé nezletilé déti, nemize byt manzelstvi rozvedeno, bylo-li by to v rozporu

se zajmem téchto déti, danym zvIastnimi divody.*



PRILOHA I1: DOTAZNIK PREDLOZENY RESPONDENTUM

Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta aplikované informatiky

1. Jste:
[ ] Muz [ ] Zena

2. Uved’te sviij vék:

[]18—25let [ 12630 let [131-40Ilet
[[]41-50 let []51 avice

3. Pod pojmem domaciho nasili se podle Vas skryva: (lze zvolit vice variant)
[] Fyzické nasili [_] Psychické nasili (zastraSovani, ponizovani)

[] Socialni nasili (izolace od p¥ibuznych a piatel atd.)
[ ] Ekonomické nésili (omezeny pfistup k penéziim, zékaz chozeni do prace atd.)

[ ] Sexualni nasili

4. Je urcujicim znakem domaciho nasili jeho eskalace?

[ ] Ano [ ]Ne [ ] Nevim

S. ODbéti domaciho nasili se nejcastéji stava:
[] Zamé&stnany jedinec
[] Nezaméstnany ¢&i jinak spole¢ensky znevyhodnény jedinec

[ ] T&hotna Zena / na matei'ské dovolené [ ] Jedinec v domécnosti



10.

Obéti doméaciho nasili se castéji stavaji osoby se vzdélanim:
[ ] Zakladnim [ ]S vyuénim listem [ ] Stfedoskolskym [ ] Vy8&im odbornym

[] Vysokoskolskym

Do které kategorie byste zaradil/a agresora domaciho nasili? (Ize zvolit vice

variant)

[ ] Alkoholik [] Vznétlivy, vybusny typ jedince
[] Jedinec s podobnymi z4zitky z détstvi  [_] Sebevédomy jedinec

[] Osoba s dvoji tvaii [ ] Nezaméstnany jedinec

[_] Jind moznost (prosim, uved'te):

Domaciho nasili se ¢astéji dopoustéji osoby se vzdélanim:
[ ] Zakladnim [ ]S vyuénim listem [ ] Stfedoskolskym [ ] Vys§im odbornym

[ ] Vysokogkolskym

Jaka je podle Vas nejcastéjsi pri¢ina domaciho nasili? (1ze zvolit vice variant)
[] Alkohol, drogy [ ] Zarlivost

[ ] Nespokojenost s chodem domacnosti

[ ] Jedna se o bezdivodné titoky  [_] Nezaméstnanost &i socidlni situace

[ ] Nevim

Domnivate se, Ze obét’ zustiva ve spole¢né domacnosti s nasilnou osobou

z duvodu: (Ize zvolit vice variant)
[ ] Doufa ve zlepseni situace [ ] Ma strach z nasilné reakce pachatele

[] Spoleéna vychova déti [] Finanéni zavislost [ ] Nevim



11.  Souhlasite s nazorem, Ze domaci nasili postihuje rodiny ze socialné slabsiho

prostiedi?

[ ] Ano []Ne

12.  Které slozky vnimate v oblasti ochrany obéti domaciho nasili jako

nejuzitecnéjsi? (Ize zvolit vice variant)
[_] Organizace, pomahajici obétem domaciho nasili (napt. Bily kruh bezpeéi)

[ ] Linky davéry [ ] Policie [] Soudy []Jiné

13.  Domnivate se, Ze legislativa v CR poskytuje dostate¢nou pomoc & ochranu

ohroZenym osobam?

[ ] Ano [ ]Ne [ ] Nevim

14.  Ze zakona miiZe byt Policii CR vykazan nasilnik na 10 dni ze spole¢ného
obydli. Myslite si, Ze je pro obét’ tento institut vykazani dostate¢ny pri feSeni

jeji situace?
[ ] Ano, urgité [] Spise ano [ ] Spise ne [ ] Ur¢ité ne

[ ] Nevim

Dé&kuji Vam za ochotu a cas, ktery jste vénovali k vyplnéni tohoto dotazniku.



PRILOHA I11: DOTAZNIK PREDLOZENY V AZYLOVEM DOME

Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta aplikované informatiky

1. Jste:
[ ] Muz [ ] Zena

2. Uved’te sviij vék:

[]18—25let [ 12630 let [131-40Ilet
[[]41-50 let []51 avice

3. K jaké formé domaciho nasili u Vas dochazelo? (1ze zvolit vice variant)
[] Fyzické nasili [] Psychické nasili (zastraSovani, ponizovani)

[] Socialni nasili (izolace od piibuznych a piatel atd.)
[ ] Ekonomické nésili (omezeny piistup k penéziim, zékaz chozeni do prace atd.)

[ ] Sexualni nasili

4. ZvySovala se postupem ¢asu intenzita utokii?

[ ] Ano [ ]Ne [ ] Nevim

S. V dobé ohrozeni byl Vas socialni status:
[ ] Zamé&stnana [ ] Nezaméstnana &i jinak spoledensky znevyhodnéna

[ ] T&hotenstvi ¢ mateiska dovolena [ ]V domacnosti



10.

Vase nejvyssi dosaZené vzdélani je:
[ ] Zakladni [ ] Vyugena [ ] Stfedoskolské s maturitou [ ] Vyssi odborné

[] Vysokoskolské

Do které kategorie byste zaradila osobu, ktera Vas ohroZovala? (Ize zvolit vice

variant)

[ ] Alkoholik [] Vznétlivy, vybusny typ jedince
[] Jedinec s podobnymi z4zitky z détstvi  [_] Sebevédomy jedinec

[] Osoba s dvoji tvaii [ ] Nezaméstnany jedinec

[_] Jind moznost (prosim, uved'te):

NejvysSi dosazené vzdélani osoby, ktera Vas ohrozovala:
[ ] Zakladni [ ] Vyuéen/a [ ] Stfedoskolské s maturitou [ ] Vyssi odborné

[] Vysokoskolské

Co pachatele podnécovalo k ttokiim vici Vam? (Ize zvolit vice variant)
[ ] Alkohol, drogy [ ] Zarlivost [ | Nespokojenost s chodem domacnosti
[ ] Jednalo se o bezdiivodné ttoky [ ] Nezaméstnanost &i socidlni situace

[ ] Nevim

Z jakého diivodu jste ziistavala s nasilnikem? (Ize zvolit vice variant)
[ ] Doufala jsem ve zlepSeni situace [_| Méla jsem strach z nasilné reakce pachatele

[ ] Spole¢na vychova déti [_] Finanéni zavislost [ ] Nevim



11.

12.

13.

14.

15.

16.

Po materialni striance byla na tom VaSe domacnost:
[ ] Velmi dobie [ ] Solidng [ ] Primérné

[ ] Spatné [ ] Na pokraji chudoby [ ] Nevim

Které slozky vnimate v oblasti ochrany obéti domaciho nasili jako

nejuzitecnéjsi? (lze zvolit vice variant)
[_] Organizace, pomahajici obétem domaciho nasili (napi. Bily kruh bezpeéi)
[] Linky dévéry [ ] Policie [] Soudy

[] Jiné (prosim, uved'te):

Domnivate se, Ze legislativa v CR poskytuje dostate¢nou pomoc &i ochranu

ohroZenym osobam?

[ ]Ano [ ]Ne [ ] Nevim

Ze zakona miiZe byt Policii CR vykazan nasilnik na 10 dni ze spole¢ného
obydli. Myslite si, Ze je pro obét’ tento institut vykazani dostate¢ny pri reSeni

jeji situace?
[ ] Ano, urgité [ ] Spise ano [ ] Spise ne [ ] Ur¢ité ne

[ ] Nevim

Vztah pachatele k Vam:
[ ] Manzel [ ] Partner [ ] Jeden z rodi¢h

[ ] Jin4 osoba (prosim, uved'te):

Setkala jste se s domacim nasilim také v détstvi?

[ ] Ano [ ]Ne



17.  Byly VaSe déti pritomny domacimu nasili?
[] Dit& bylo ,,jen* svédkem doméciho nasili
[] Dit& bylo také napadano nasilnikem [ ] Nasili bylo pred ditétem skryvano

[] Vztah byl bezdétny

18.  Komu jste se jako prvnimu svérila se svym problémem?
[ ] P¥ibuznému [ ] Kamaradovi &i sousedovi
[]V organizaci, pomahajici obétem domaciho nésili [] Policii CR

[ ]V rodinné poradné [ ] Lékati

19.  Jak dlouho jste ziistavala s nasilnikem, nez jste se rozhodla skute¢né odejit?
[]0—1rok [J1-5Ilet [[]6—10let

[]11-15let []16avice

20.  PopiSte prosim, jaka je VaSe Zivotni situace dnes:

Dé&kuji Vam za ochotu a cas, ktery jste vénovali k vyplnéni tohoto dotazniku.



PRILOHA IV: KAZUISTIKY

Kazuistika 1

Pani D. mé¢la s manZelem nejdiive harmonicky vztah. Obé& dospivajici déti
se pred par lety odstéhovaly a manzelé zlstali sami. Jiz 25 let byl manzel v invalidnim
dichodu, beéhem kterého musel brat spoustu praskt. Pired 3 lety zacal popijet vétsi
mnozstvi alkoholu, zejména v letnich meésicich, coz popisuje pani D. jako zacatek

problému.

»Manzel mi zacal vulgarné nadéavat, slovni toky se stupniovaly. K fyzickému utoku
doslo poprvé vr. 2008, pravou sevienou pésti me¢ udefil do ptedlokti pravé ruky.
OSetfujicimu lékafi jsem fekla, Ze jsem spadla ve vané. Tento incident jsem dale nefeSila.
Dalsi utoky a zranéni jsem opét zatajila. V prosinci 2010 se to vystupniovalo tak, ze mi
vyhrozoval, Ze m¢ zabije a probodne kuchyiiskym nozem a pfitom na n¢j ukazoval. Déle
pokracovalo Skrceni. Doktorovi jsem nikdy nic netekla. Pouze dcera mi fekla, Ze se s tim

musi néco udélat. Ja doufala, Ze se to v dobré obrati. Utoky ale byly na dennim poiradku.*

Jednu sobotu, kdy manZel pod vlivem alkoholu udefil pani D. pravou sevienou pésti
a zacal ji napadat, zavolala linku 158 a nasledné podala trestni oznameni. Policie rozhodla
o institutu vykazani. Jedndni manZela bylo natolik zavaZzné, Ze policie nabidla tyrané Zené
kratkodobou ochranu. Zena ji ale odmitla, protoZe ji byla nabidnuta pomoc ze strany obou

déti. Manzel je v soucasné dobé ve vazbé a fizeni stale probiha.
Proc jste zustavala tak dlouho s manZelem, ktery Vis tyral?

»Protoze v dob¢ utoki jsem nikdy neméla zadné svédky a bala jsem se, Ze to nikomu

neprokazu. Citila jsem se bezradné.*

Kazuistika 2

Do této ¢asti jsem zatadila ptib¢h slecny R., kterou zndm jiz nékolik let a o nésili,
které probihalo za zavienymi dveifmi bytu jeji rodiny, jsem neméla ponéti. Pfestoze se
jejich situace ustalila, povazuji za vhodné tento piibéh uvést. Muzem, ktery se dopoustél
nasili na celé rodin€é, byl jeji otec. Jednalo se tedy o vypovéd ze strany ditéte,

I kdyz zletilého.



Slecna R. charakterizovala svou rodinu jako zcela bezproblémovou do momentu,
kdy béhem kratké doby pfisel otec o zaméstnani, zacal pit a nasel si milenku. Hadky tedy
zaCaly byt na dennim potadku, u otce se objevily deprese a zavislost na alkoholu, ktera

se zhorSovala zejména v zimnim obdobi.

»dituace se vyhrotila tak, Zze jsme kazdy vecer ¢ekali, v jakém stavu se otec vrati,
a pii sobé méli nachystané boty a bundy. Nezfidka jsme utikali do mrazivé noci a hledali
utocCisté. To nam vétSinou poskytli sousedé ¢i pratelé. Zacal nam vyhrozovat podpalenim
bytu, branila jsem matku, kdyz ji skrtil nebo na ni vztahnul niz. V t¢ dobé jsem studovala
vysokou Skolu a s tézkostmi jsem zvladala zkousky. Byla jsem maly uzli¢ek nervi,
ktery se zakoktaval. Mij bratr byl pravidelné vyhazovan na ulici, kde se zacal pohybovat

V pochybnych partach.*

Jednoho dne se jeji otec pokusil o sebevrazdu, spolykal celou tubu praski a potezal
se o rozbité sklo. Slecna R. s matkou zavolaly zachranku. Po propusténi zacal teror
psychického razu. Otec pak zacal dochdzet na konzultace k psychologovi, kterému se,

jak bylo pozdéji zjisténo, nikdy neptiznal ke svému chovani.

,»V té dobé se zacalo mluvit o institutu vykézani a ptipadlo mi, ze se otec trochu

zalekl. Snaseli jsme to asi 4 roky.*
Proc se nikdo z Vasi rodiny ani lidi, kteii Vam pomahali, neobradtil na policii?

,»Neméli jsme zaznamenané zZadné stopy po utocich, stacili jsme vzdy utéct nebo to
mélo podobu vyhrozovani. Bala jsem se, Ze policie otce vyslechne, pusti a pak si na nas
nékde pocka a ubliZi nam. Taky tam byly finan¢ni diivody. Sousedé ¢i pratelé nam poskytli
kontakt na linky dlivéry, ale prvni krok byl na nés, protoZe nechtéli zasahovat do soukromé
zaleZitosti.*

Jakd je \aSe situace dnes?

»dituace je dnes klidnd. Otec pije, ale uz nds neohrozuje. Rodi¢e se dodnes
nerozvedli z finan¢nich divodi a vzajemné se odcizili. Mé samotnou to poznamenalo

ve vztazich, protoze obtizné nabyvam davéru k partnertim.*



Dale uvadim piibéhy dvou Zen, které v dusledku nasili odeSly na docasnou dobu

vvvvv

Kazuistika 3

Délka pobytu slecny P. v azylovém domé se pohyboval pouze v rozmezi nékolika
dni, coz se projevovalo na jejim uzavieném pfistupu k zaméstnancim 1 ostatnim

ubytovanym zZenam.
- vek: 25 let - vék partnera: 25 let
- stav: svobodna - vzdé€lani partnera: zakladni
- déti: dva kluci ve véku 5 a 4 roky

- vzdélani: vyucena

»Partner mél problémy se zdkonem a byl zavieny ve vézeni za kradeze a bouracky.
Po navratu z vézeni si nasel praci a vydelané penize pak propil. Kratce na to pfisly na svét
déti a situace se zhorsila. Agresivita, nadavky se stfidaly s obdobim klidu. Jako divody

uvadél, ze Spatné vedu domacnost.*

Sle¢na P. byla bita uz od détstvi kvuli $patnému prospéchu ve skole. Partner vyruastal

u otce, kvili problémovému chovani byl vyloucen z ucilisté a otcem vyhozen na ulici.

,P1l uz na skole. Kdyz ho tata vyhodil na ulici, zacal pit jesté vic. Musela jsem mu
také kupovat alkohol, jinak mi nadaval. Déti si v8imly, Zze hodné pije a nakonec mi
pfed nimi vyhroZoval zabitim. SnaSela jsem to asi pét let. Minuly rok jsme pfishi
0 podnajem, protoze jsme ho neméli z ¢eho platit. A to byl podnét, kdy jsem se odhodlala

odejit. Shanéla jsem jiné bydleni a dostala jsem se do détského centra v Hradci.*

Mezitim sle¢na P. zazadala u soudu o svéfeni svych déti do péce. Partner ziskal
novou, dobfe placenou praci a alimenty na déti platil pravidelné. Préaci si ale dlouho
neudrZel a brzy ziistal bez prostfedkl. Proto odjel za sle¢nou P. do Hradce a pozadal ji

0 pomoc.
,, Vyridil si tady pobyt na panském azyldku. Nechal si snizit vyzivné a zbylé penize
propil s kamarady. Kdyz jsem byla venku s détmi, tak mé hodné hlidal, kam chodim.

Nadaval mi a byl agresivni. Pak mi zacal vyhrozovat, ze m¢ zabije. Svéfila jsem



se kamaradce na azyldku a ta to fekla socidlni pracovnici, kterd mi domluvila utajeny
pobyt, a presunuli m¢ sem. Nikdo nevi, kde pfesné je. Za tu dobu mi poslal jen smsku,

ze m¢ zabije. Bojim se, jestli mé nehleda.*

Poskytuje podle VaSeho ndzoru soucasnd legislativa v CR dostateénou pomoc Vim jako

ohroZené osobé?

»Staci mi to, nic bych nezménila.*

Kazuistika 4
- vek: 28 let - vék partnera: 34 let
- stav: svobodna - vzdélani partnera: zékladni

- déti: dévce ve veku 9 let, kluk ve véku 3 roky

- vzdélani: zakladni

Slec¢na L. zila s partnerem 12 let. Zpocatku klidné souziti se zménilo, kdyz zacal
partner s kamaradem navstévovat herny, kde prohraval veSkeré penize. Z nervozity zacal
ve veétsi mife pit.

»Byla jsem poprvé t€hotnd a neméli jsme zddné penize ani na vybavicku. KdyZ se
dcera narodila, tak mé& urdzel a sprosté nadaval, nesméla jsem si bez jeho dovoleni rozsvitit
svétlo nebo se vykoupat. Kdyz bylo dcefi rok, tak mi zlomil nos panvickou. Odesla jsem

od néj s ditétem, byli jsme bez sebe 2 roky. Pak mé presvédcil a zacalo to nanovo.*

Sle¢na L. si udrzovala soucasné¢ dvé prace, aby rodinu finan¢né zajistila. Penize,
které sama vyd¢lala, ale musela odevzdavat partnerovi. Oba partneti prozili nasili

také v détstvi.

»Pfitom v tom vyristal, tak jsem mohla pfedpokladat, ze bude kopii svého otce.
Chtéla jsem mit normalni rodinu, protoze jsem to doma nikdy nezazila. Téta mou mamu
vzdy bil, protoZe byla t¢Zka alkoholi¢ka. Méla dluhy a pak byla zaviend za zanedbani
péce.”

Nasili se stupnovalo pokazdé, kdyz se partner setkal se svym dlouholetym

kamaradem.



,Jeho kamarad mé u nas doma skrtil, z pusy mi chrcela krev a partner se jen na nas
dival a smal se. Pak m¢ oba zamkli na 14 dni doma, abych si nemohla jit nikam stézovat.
Nutil mé k sexu a v noci do me jen tak kopal. Pak napadl dceru a to bylo posledni kapkou.

Zbil ji femenem a ptezkou az do masa.*

Po tfech dnech po utoku vyuzila Zena moznosti a utekla s détmi ke svému bratrovi.
Nasledné vyhledala 1ékate, aby si zajistila dikazy. Béhem 3 mésicl, kdy se Zena

schovévala u bratra, ji partner volal a vyhrozoval tnosem déti.

»Pfitom nema o déti zdjem. Chce mi je vzit jen proto, aby mi ublizil. Déti k nému
ale nechtéji. Dcera se ho boji, protoze Cetl jeji vypovéd. Nedava mi na né penize,
I kdyz si plati drahou advokatku. Ohledné svéteni déti do péée nam soud ulozil navstévu
psychologa, ktery mu napsal do posudku, ze mu chybi ucta k autorité, vztah k lidem, je
agresivni a impulzivni. V mém posudku stoji, Ze nejsem divéfiva k ostatnim lidem,
stranim se okoli. Coz je za mé situace pry normalni.*

Zena s détmi odesla doasné do azylového domu v misté bydli§té, nez jim byl
11 mésict.

,Jsme od né&j daleko, tak chodi vyhrozovat mym rodi¢im a spolu s kamaradem je

napadaji. Rodice na né ale trestni oznameni nepodali.*
Proc jste zistdavala tak dlouho s partnerem, ktery Vs tyral?

»Bala jsem se, protoze jsem neméla Zadnou zpravu od lékafe a neméla to
jak dokazat. Partner vyvazl z dfivéjSich trestnych obvinéni jen s podminkou. M¢l vzdy

Stésti a obavam se, ze ho bude mit 1 ted’.
Jak byste ohodnotila p¥istup Policie CR?

»Nejsem s jejim piistupem vibec spokojend. Kdyz mé partner ohrozoval a zavolala
jsem policii, pfijela az za ptl hodiny. Policisté odvedli partnera do vedlejsiho pokoje a asi
po pul hoding jen tak odesli. Kdyz jsem na partnera podala trestné ozndmeni, zacali
vyslychat i mé&. Uvéfili partnerovi, e droguji, mam podminku a podobné. Zadnou
podminku ale nemam. Nakonec mi bylo ozndmeno, Ze jsem za podani Spatné vypovédi

Vv Setfeni 1ja.



Poskytuje podle Vaseho ndzoru soucasnd legislativa v CR dostate¢nou pomoc Vim jako

ohroZené osobé?

,Nelibi se mi, Ze ma obvinény pfistup k nasim vypovédim a my z néj pak mame
strach. Také si myslim, Ze institut vykazani neni dostatecny. Vykézany si na m¢ mize
pockat 1 cestou na nakup. Policie by u néj nikdy zakaz kontaktu nedocilila. Trestni
oznameni jsem podala loni viijnu a dodnes se nic nedé&je. Pfistup policie je jiny,
nez kdyz je nékdo napaden nebo vykraden cizim Clovékem. Jako dals$i bych navrhovala,

aby bylo na prvnim misté placeni alimentti na déti.*

Kazuistika 5

V dobé, kdy pisu tuto diplomovou praci, se v médiich objevila zprava o vrazdé ceské
spisovatelky, nejproddvané;jsi autorky romanti pro Zeny, Simony Monyové. K vrazdé doslo
V jejim rodinném domé v Brné a podezielym se stal jeji manzel Boris Ingr. Jeji manzel
utrpél tézkd zranéni, kterd si ziejm¢ zpusobil sdm po incidentu, a byl pievezen
do nemocnice. Z toho divodu byl vyslech odlozen. Nyni se jeho stav zlepsil natolik, Ze jej
uz policie obvinila z podezieni z trestného ¢inu vrazdy. Obvinény se nachazi v nemocnici
vazebni véznice v Brné a hrozi mu za vrazdu az 18 let vézeni. Udajné doslo ke konfliktu

Vv gardzi domu poté, co se pfisel Ingr podivat na jejich syna.

Jak byla Monyova uspéSna v profesi, ve svém osobnim zivoté tapala. Za B. Ingra
se vdala, ve svém zivot¢ podruhé, vroce 2003 a méla snim sedmilet¢ého syna.
Z ptedchoziho manzelstvi méla dva syny. Podrobnosti z intimniho Zivota spisovatelky
popsal policii i médiim jeji blizky piitel Richard Sacher. Ten tvrdi, Ze B. Ingr svou

uspéSnou manzelku celou dobu spole¢ného Zivota bil, znasiliioval a vyhroZoval se ji smrti.

Posledni ptilrok spisovatelka opakované lezela v nemocnici, ale diivody hospitalizace
nikdy neuvedla. Je ziejmé, Ze spisovatelka byla dalsi obéti domaciho nasili. I kdyz se
v médiich objevila zprava, ze Monyova na policii volala, policie tvrdi, ze za celé ty roky
neméla hlaSeni, Ze by byla slavna spisovatelka tyrana. Monyova se udajné svému
dlouholetému pfiteli svétila, ze pomoc hledala, ale marné. ,, Pokud se takto vyjadiila,

moznd meéla na mysli néjakou ochranku ¢i podobnou agenturu, ale nas o pomoc



nepozadala,” uvedla mluvci jihomoravské policie Petra Vedrova. Mluvci policie se také
vyjadtila, ze v pfipadu skutecné existuje svédectvi o jakémsi vykazani, ale nebylo to
vykazani, které by na zakladé zakona provedla Ceska policie.122 Monyovéa byla navenek
vyrovnana zena, nikoho nenapadlo, ze ptibeéhy Zen pod nadvladou manzela-tyrana z jejich
knih by mohly byt inspirované vlastnimi zkusenostmi. Manzelska krize vyvrcholila az loni,
kdy do rodinného domu pftisli exekutoti kviili Ingrovym dluhtim. Monyova svého muze
vyhodila a dim nechala hlidat ochrankou. B. Ingr se pfesto do domu vlamal a svou
manzelku zndsilnil pfed jejich nejmladSim synem. To dokazuji smsky, které posilala

spisovatelka Sacherovi:'?®

JOA)

,»Televize mu rok neplatila. Naptjcoval si od lichvaru, aby se ode mé nemusel
nechat zivit. Nemél na uroky, tak to narGstalo, a ted’ to bylo dva mésice drsny. J& to
samoziejm¢ vSechno zaplatim, ale naruSeni divéry je pro m€é moc vaznd véc.“ (smska

zaslana Sacherovi dne 3. 12. 2010)

,UZ jsem opét svobodnd, dnes presné mésic. Zatim se maj psychicky stav zhorsuje...
Kdybych mé¢la napsat knihu, co se u nds dé&e, brali by to ctendii jako sci-fi.*
,»Nerozesli jsme se. Musela jsem ho security sluzbou nechat vystéhovat. Mlatil me a uz §lo

o zivot.“ (smska zaslana Sacherovi dne 21. 7. 2011)

"My psychopat se sem dvakrat vloupal, vyrazil dvoje dvetfe, mée pted S. (nejmladsi
syn zavrazdéné - pozn.) zmlatil a znésilnil. Museli jsme mit doma bodyguarda a ted’ mame

vSude alarm napojeny na security sluzbu. S. se 1 pfesto hrozné boji."

»Mlatil me¢ a psychicky tyral jedenéct let. Svatbu (syna Monyové — pozn.) chtél
piekazit. Poslednich pét tydnt pred svatbou mi fakt §lo o Zivot. Ctyfi dny pied svatbou
jsem ho vypakovala. Odstupné 1,2 miliéonu a na dva mésice zaplaceny pronajem bytu.
Na svatbé jsem chtéla byt koc¢ka v mezich svého véku a poctu déti, ale vazila jsem 43 kg
a vypadala jak z koncentraku. Né&jak ten zivot neumim zit, poseru vSechno, co jde. Promin

v

za uptimnost. Je osvobozujici moct si ji kone¢né dovolit. Tob¢ véfim.*

122 Novinky.cz : Krimi [online]. 2011 [cit. 2011-09-25]. Zavrazdéna spisovatelka Monyova si na domaci
nasili policii nikdy nestézovala. Dostupné z WWW: <http://www.novinky.cz/krimi/241092-zavrazdena-
spisovatelka-monyova-si-na-domaci-nasili-policii-nikdy-nestezovala.html>.

123 Novinky.cz : Krimi [online]. 2011 [cit. 2011-09-25]. "Manzel mé jedenact let bil a znésiliioval," psala
Monyova priteli kratce pfed smrti. Dostupné z WWW: <http://www.novinky.cz/krimi/240931-manzel-me-
jedenact-let-bil-a-znasilnoval-psala-monyova-priteli-kratce-pred-smrti.html?ref=boxF>.


http://produkty.topkontakt.idnes.cz/p/18-seniorska-sleva-po-cely-rok/10834050?rtype=V&rmain=0&ritem=10834050&rclanek=11758099&rslovo=430425&showdirect=1
http://produkty.topkontakt.idnes.cz/p/sedy-zakal-a-moznosti-lecby-staci-malo-a-uvidite-vic/702572?rtype=V&rmain=0&ritem=702572&rclanek=11758099&rslovo=458454&showdirect=1

»Mam malo ptatel a jsem na tom fakt blbé&.*

Fakt, ze neni vSechno v poradku, pfiznala Monyov4 i na své webové strance
v odpovédich svym &tenaitim. Udajné se Monyova s manZelem pravé rozvadéla. Jednatel
regiondlni pobocky Bilého kruhu bezpeci v Brné Vladimir Vedra, upozornil, Zze pokud je
zena dlouhodobé tyrand, miize to vést praveé k vrazde. ,,Da se Tict, ze to je logické vyusténi.
Domaci nasili totiz vétsSinou graduje. Zacina to ponizovanim druhého ¢loveka, pres utoky

na jeho zdravi a mtze to skoncit az ohrozenim zivota,* podotkl Vedra.'*

124 Brnensky.denik.cz : Zlo¢iny a soudy [online]. 2011 [cit. 2011-09-25]. Spisovatelku Simonu Monyovou
zavrazdili . Dostupné z WWW: <http.//brnensky.denik.cz/zlociny-a-soudy/spisovatelku-simonu-monyovou-
zavrazdili-20110804.html>.



